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 خرد و دانص در ضاهنامه

 ًْـتَ ی هحوس حؽیي هِطاثی

چٌبًکَ ذْاُیس زیس . ثط کوتطایطاًی پْـیسٍ اؼت کَ ـبٌُبهَ ی كطظاًَ ی تْغ، تبد زضذفبى ازثیّبت پبضؼی اؼت

ای پِلْاًی یبكت کَ ثب ثیؿ اظ  گعاف ًیؽت کَ آى ضا ذطزًبهَ ًبم ًِین، چطا کَ زّض اؼت اگط ثتْاى هٌظْهَ

ًکْزاـت ذطز ّ زاًؿ ّ ًکُْؿ ثی ذطزی ّ  ـرصیّت، ثیفتطاظ زّ زضصس اـؼبضؾ زض 005ّثیت  05555

.ثی زاًفی ُّوچٌیي پٌس ّ اًسضظُبی ذطزهٌساًَ، چکبهَ ؼطایی ـسٍ ثبـس  

هطّى زُن )ُوبى گًَْ کَ زاًؽتَ اؼت، اّد زّضٍ ی ذطزگطایی زضازثیّبت ایطاى، زض هطّى چِبضم ّپٌزن ُزطی 

.  وعهبى ثب زّضاى حکْهت ؼبهبًیبى ّتب حسّزی ؿعًْیبى زضذطاؼبى ثعضگ ّاهغ اؼتُّ( ّیبظزُن هیلازی

:ـبػطاى ثعضگی کَ زض ایي زّضاى هی ظیؽتٌس ربیگبٍ ّ تفرّص ّیژٍ ای ثطای ذطز ّ زاًؿ هبئل ثْزًس  

اًسض زل چطاؽ ضّـيَ ؼت        ّظُوَ ثس ثط تي تْ رْـيَ ؼت زاًؿ  

(ضّزکی)  

 

یؽت        تي هطزٍ ّربى ًبزاى یکی ؼتثَ اًسضرِبى ُیچ ً زاًؿظ  

( اؼسی تْؼی)   

ًکتَ ی ربلت تْرَّ ایي اؼت کَ ؼبل زضگصـت ضّزکی، ؼبل ظایؿ كطزّؼی اؼت کَ زضتبضید ػلن، ایي هْضْع 

.ظّد گبلیلَ ّ ًیْتي ّ ُوچٌیي ظّد هبکؽْل ّ ایٌفتیيظّد اثْضیحبى ّ ذیّبم، : ًظبیطی ًیعزاضز  

ضگ ضا ثبیس زضذفبى تطیي ـبػط ذطزگطای آى زّضٍ ّ یب ـبیس توبهی ازّاض ازثیّبت زضایي هیبى، كطزّؼی ثع( 1

:پبضؼی ثَ ـوبضآّضین  

َْز ُطکَ  َْز         زاًبتْاًب ث َْز زاًؿظ   ث زل پیطثطًب ث  

*** 

ثسّ ربًت اظ ًبؼعا زّض زاض     ضا تْ زؼتْض زاض         ذطزُویفَ   

*** 

ثَ کژّی ًّبضاؼتی ًٌگط          ذطزؼعز گطُطآًکػ کَ زاضز   

*** 
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َْز پطظضّذْاؼتَ       گطزز آضاؼتَ        ذطززلی کع  چْگٌزی ث  

*** 

کَ کژّی ثکْثس زض کبؼتی   ّ ضاؼتی        زاًؿثبیس ّ  ذطز  

*** 

َْز چْى ثساًی ثْضظ زاًؿثَ     کَ اضظ        زاًؿثیبضای زل ضا ثَ  ث  

*** 

گطربى ُوی ذْاُی اكطّذتيا     ظهبًی هیبؼبی اظآهْذتي         

*** 

ضا ُوبى ثط ؼطاكؽطکٌیس ذطز   ضّاى ضا تْاًگط کٌیس        زاًؿثَ   

*** 

چْ ذْاُی کَ اظ ثس ًیبثی گعًس    گطای ّثسّ ـْثلٌس         زاًؿثَ   

*** 

َْز هطز ضا ایوٌی        زاًؿثَ  ثجٌسز ظ ثس زؼت اُطیوٌی     ث  

*** 

َْز ربى ّزل ضا كطّؽ زاًؿثَ  ًگط تب ًگطزی ثَ گِطز زضّؽ            ث  

*** 

         کَ ًبزاى ثَ ُطربی ثی ضاهؿَ ؼت        تي هطزٍ چْى هطز ثی زاًؿَ ؼت        
 

َْز ثی گوبى ظًسٍ هطز       زاًؿثَ  ذٌک ضًذ ثطزاضپبیٌسٍ هطز     ث  
 

*** 

 
هیلکي زل اًسضگوبى زاًؿظ       هیبؼبی اظ آهْذتي یک ظهبى         

 
*** 

 

 
ُوبى گًَْ کَ زض ًوًَْ ُبی ظیجبی كْم هی تْاى زیس، كطزّؼی ؼلبضؾ ثَ كطاگیطی زاًؿ هی کٌس ّ یب ایي کَ 

زضـوبضی اظایي اثیبت، ذطز ـطط لاظم ّاثعاضی اؼت ثطای . زضثعضگساـت ذطز ّ زاًؿ چکبهَ ؼطایی هی ًوبیس
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بلی اؼت کَ زضاثیبت ظیط، ثب حلظ ًکْزاـت، ایي زضح. زّضی اظ کژّی، ًبضاؼتی، زضّؽ ّاؼبؼبً اذلاهی ظیؽتي

:ذطز ضا اثعاضی ثطای زضک رِبى هی زاًس  

ثطُوَ ًیکْیی ُب ؼطَ ؼت ذطز    ثطتطَ ؼت        ذطزتْ چیعی هساى کع   
 

                              کَ چفن ؼط هب ثجیٌس ًِبى               زاًس آکٌسٍ ضاظرِبى ذطز

*** 

ظیؽتي زضرِبى اؼت ّ ( اذلاهی)ثطای زضؼت ( ًَّ کبكی)اظ زیسگبٍ كطزّؼی ُن ـطط لاظم  ثَ ثیبى زیگط، ذطز 

.ُن ظیط ثٌبی زضک ّكِن هْاًیي ًِلتَ زض آى  

ّی هؼتوس اؼت کَ ذطزهٌساى ّیب زاًفوٌساى . كطزّؼی ـطط کبكی ضا ثطای زضؼت ظًسگی کطزى، ذطز ًوی زاًس

:ًیعهی تْاًٌس زچبض ذفن ّ آظ گطزًس  

ًکُْیسٍ تط ًعز زاًؿ پژٍّزض کبض ثط زٍَ گطٍّ       / ثطٍ ًکُْیس  
. 
. 

. 
َْز ثب هعٍ      کْ اظ ثعٍ        زاًفْهٌسزگط  ًتطؼس چْ چیعی ث  

. 

. 

. 

ثَ چیع کؽبى ثطگوبضز زّ چفن     کآیس ثَ ذفن        ذطزهٌسثَ ُلتن   
  

*** 
 

:زاًؿ ُب هی ًوبیس كطزّؼی ثطای ضؼیسى ثَ ثیفتطیي آضاهؿ، ؼلبضؾ ثَ آهْذتي اًْاع  

ی ضاهفی زاًفثیبثی ظ ُط    ی       زاًفثیبهْظ ّ ثفٌْ ظ ُط   

*** 

ـبیس ایي هْضْع . ایي ًگطؾ ثب ًگطؾ ترصّصی ـسى ػلْم زض زّضٍ ی حبضط، چٌساى ُورْاًی ّ هطاثتی ًساضز

ؿ ظهبى ذْز ثْزٍ ثَ ًجْز گؽتطؾ ػلن زض زّضٍ ی كطزّؼی ثبظ هی گطزز کَ ُطکؽی هبزض ثَ كطاگیطی ثیفتط زاً

.  اؼت  

:لاظم ثَ شکط اؼت کَ كطزّؼی زض ثیت ظیط، پیْؼتگی هیبى ذطز ّ زاًؿ ضا چٌیي یبزآّض هی گطزز  

ثساى کیي رسا ّاى رسا ًیؽت ظیي    ظهیي         زاًؿُوچْ آةَ ؼت ّ  ذطز  
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*** 

:كطزّؼی ّاهغ ثیي اؼت ّ هی زاًس کَ  

 

ـبز هطز ذطزهٌس ًیؽت ثَ تْ    رِبًب ؼطاؼط كؽًْی ّ ثبز         

*** 

:ـبزی هبئل ثبـس اهیسّاضاهّب ثَ ًظط هی ضؼس زضػیي حبل ثَ اًساظٍ ی کبكی ذْؾ ثیي اؼت کَ ثطای ذطزهٌساىِ   

ًجیٌس ثزع ـبزی اظ ضّظگبض  اهیسّاض        ذطزهٌسُویفَ   

*** 

ذطاؼبى کَ حسّز ضُثغ هطى چْى ؼري ثس یي رب ضؼیس، ـبیس هٌبؼت ثبـس تب كطزّؼی ضا ثب زیگط ذطزگطای ثعضگ 

.ثؼس اظ زضگصـت كطزّؼی ظایؿ یبكت، هیبغ کٌین کَ ُوبًب ذیّبم ثعضگ اؼت  

اگط كطزّؼی ضا یک ذطزگطای تب حسّزی ذْؾ ثیي ثیٌگبضین، ثی ـکّ، ذیّبم ذطزگطایی ثسثیي اؼت ّ ثب ایٌکَ 

ى ّ هٌزّویي هطّى ّؼغی ثَ  ثعضگتطیي ضیبضیساى ّ هٌزّن ػصط ذْز ّ یب ـبیس یکی اظ ثعضگتطیي ضیبضیساًب

ـوبض هی آیس، زض ػیي حبل، ذطز ّ زاًؿ ضا گطٍ گفب ثطای ضؼیسى ثَ آضاهؿ ًوی یبثس ّ ثب ّرْز ػسم ػسالت 

ّْض ًیؽت، هگط ثب  زضرِبى، حوبضت آزهی زض ثطاثط هطگ ّ ثَ عْض کلّی ضًذ ُؽتی، ثطای اًؽبى آضاهفی هتص

:رت كطاهْـی ًبپبیساض ّ هْهّت هی گطززضكتي اظایي ػبلَن ّ یب ثب ثبزٍ ًْـی کَ هْ  

                زض زُط چَ صسؼبلَ چَ یک ضّظٍ ـْین       تب چٌس اؼیطػول ُط ضّظٍ ـْین     

                   زضکبضگَ کْظٍ گطاى کْظٍ ـْین    زض زٍ تْ ثَ کبؼَ هِی، اظآى پیؿ کَ هب      
 

*** 

هفکل چَ یکی چَ صسُعاض ای ؼبهی   تب چٌس حسیج پٌذ ّچبض ای ؼبهی         

              ثبزین ُوَ ثبزٍ ثیبض ای ؼبهی     ذبکین ُوَ چٌگ ثؽبظ ای ؼبهی       

*** 

ثَ اؼتبزی ذْز ـبز ـسین/ یک چٌس ظ یک چٌس ثَ کْزکی ثَ اؼتبز ـسین          

        /پبیبى ؼري ـٌْ کَ هب ضا چَ ضؼیس        اظذبک زضآهسین ّ ثطثبز ـسین
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              چْى آة ثطآهسین ّچْى ثبز ـسین                                                      

*** 

ًسض ؼط ظلق ز لجطآّیعی ثَ َّ  اظ زضغ ػلْم رولَ ثگطیعی ثَ        

 ظآى پیؿ کَ ضّظگبض ذًْت ضیعز        تْذْى هٌیٌَ زضهسس ضیعی ثَ

*** 

کطزم ُوَ هفکلات کلّی ضا حل        اظ رطم گِل ؼیبٍ تب اّد ظحل  

 ثگفبزم ثٌسُبی هفکل ثَ حیل        ُط ثٌس گفبزٍ ـس ثزع ثٌس ارل

*** 

 یک هغطٍ ی آة ثْز ّ ثب زضیب ـس        یک شضٍّ ی ذبک ثب ظهیي یکتب ـس

       آهس ـسى تْ اًسضیي ػبلن چیؽت        آهس هگؽی پسیس ّ ًبپیسا ـس

*** 

زیسٍ ثُسی        احْال كلک رولَ پؽٌسیسٍ ثُسیگطکبضكلک ثَ ػسل ؼٌ  

ّض ػسل ثُسی ثَ کبضُب زضگطزّى        کی ذبعطاُل كضل ضًزیسٍ ثُسی   

*** 

 گطثطكلکن زؼت ثُسی چْى یعزاى        ثطزاـتوی هي ایي كلک ضا ظ هیبى

   ّظ ًْ كلکی زگطچٌبى ؼبذتوی        کآظازٍ ثَ کبم زل ضؼیسی آؼبى

*** 

                     ثیسازگطی ـیٍْ ی زیطیٌَ ی تْؼت           ذطاثی اظ کیٌَ ی تْؼت ای چطخ كلک           

ثػ گُْطهیوتی کَ زضؼیٌَ ی تْؼت        ی ذبک اگطؼیٌَ ی تْثفکبكٌس      ا  

*** 

 آًکػ کَ ظهیي ّچطخ ّاكلاک ًِبز        ثػ زاؽ کَ اّ ثطزل ؿوٌبک ًِبز
 

چْ هفک        زضعجل ظهیي ّحوَّ ی ذبک ًِبزثؽیبض لت چْ لؼل ّ ظللیي   

 
*** 

 ای زیسٍ اگطکْضًئی، گْض ثجیي        ّیي ػبلن پطكتٌَ ّپطـْض ثجیي
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 ـبُبى ّ ؼطاى ّ ؼطّضاى ظیطگِلٌس        ضُّبی چْ هََ زض زُي هْض ثجیي

*** 

 چْى حبصل آزهی زضایي ـْضؼتبى       رعذْضزى ؿصَّ ًیؽت تب کٌسى ربى 

کَ ظیي رِبى ظّز ثطكت       ّآؼْزٍ کؽی کَ ذْز ًیبهس ثَ رِبىذطّم زل آً  

*** 

زضاكکبضذیّبم ًْػی اًلؼبل ًؽجت ثَ ُؽتی زیسٍ هی ـْز کَ ػلیطؿن ایٌکَ كطزّؼی ًیع اظ ًبپبیساضی رِبى، ػسم 

بضؾ ػسالت زضآى ًِّبیتبً ضًذ ُؽتی ّ هطگ آگبُی کبهل زاضز، زضػیي حبل، آضاؼتَ ـسى ثَ ظیْضزاًبیی ضا ؼل

:کطزٍ ُّوچْى ذیّبم تْصیَّ ثَ ذْضزى هِی ًیع هی ًوبیس  

 رِبى ضا چٌیيَ ؼت ضؼن ًِّبز        ثیبضز ظ ذبک ّ زُسـبى ثَ ثبز 

*** 

 چٌیيَ ؼت کطزاضگطزًسٍ زُط        گِی ًْؾ ثبظآّضز گبٍ ظُط 

*** 

 چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای كطیت        گِی ثطكطاظ ّ گِی ثطًفیت 

*** 

ض چطخ ثلٌس        ثَ زؼتی کلاٍ ّ ثَ زیگط کوٌس چٌیيَ ؼت کطزا  

 چْ ـبزاى ًفیٌس کؽی ثب کلاٍ        ثَ ذنّ کوٌسؾ ضثبیس ظ گبٍ 

*** 

          ظ ذبکین ّ ُن ذبک ضا ظازٍ این        ثَ ثیچبضگی تي ثسّ زازٍ این

*** 

گصض یبثس اظ چٌگ هطگ        ًَ رٌگ آّضاى ظیطذلتبى ّ تطگ  زاًبًَ   

*** 

وَ کبضُبی رِبى ضا زضَ ؼت        هگط هطگ ضا کبى زض زیگطَ ؼت ُ  

*** 
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 ثویطز ُطآًکْ ظ هبزض ثعاز        ًوبًس ثَ گیتی کؽی ضاز ّ ـبز 

*** 

    کَِ ّ هِتطاى ذبک ضا ظازٍ این        ثَ ثیچبضٍ تي هطگ ضا زازٍ این

*** 

     زٍ اینظ هبزض ُوَ هطگ ضا ظازٍ این        ثَ ًب کبم گطزى ثسّ زا

 
*** 

 

      ًوبیس ؼطاًزبم ّآؿبظ ذْیؿ    ظهیي گط گفبزٍ کٌس ضاظ ذْیؿ       
 

َْز     / کٌبضؾ پطاظتبرساضاى َْز/ ثطؾ پطظذْى رْاًبى       تبرجبًبى ث ؼْاضاى ث  
 

َْز زاهٌؿ         زاًبپط اظ هطز  پط اظ هبٍ ضخ ریت ّ پیطاٌُؿ         ث  

 
  تطگ        ثَطّ ثگصضز چٌگ ّ زًساى هطگ چَ اكؽط ًِی ثط ؼطت ثط چَ

 
*** 

 

ىکزب آى ثعضگبى ّ كطخ هِب       کزب آى ؼط ّ تبد ـبٌُفِبى؟   
 

 کزب آى ؼْاضاى ّ گطزًکفبى؟        کعیفبى ًجیٌین ثَ گیتی ًفبى
 

      کزب آى پطی چِطگبى رِبى؟        کعیفبى ثُسی ـبز ربى هِِبى

 
چٌبى زاى کَ گفتَ ؼت ثب ذبک رلت        ُط آًکػ کَ ضخ ظیط چبزض ًِلت  

 
*** 

 

 رِبى ضا ثؽی ُؽت ظیي ؼبى ثَ یبز         ثؽی زاؽ ثط ربى ُطکػ ًِبز 

کزب اّ كطیت ظهبًَ ذْضز         ذطزکطا زضرِبى ُؽت ُْؾ ّ  

*** 

ضؼیسٍ کلاُؿ ثَ اثط ؼیبٍ     یکی هطز ثیٌی تْ ثب زؼتگبٍ          

 
ظ ثرفؿ كعًّی ًساًس ظ کبؼت       ضاؼت    کَ اّ زؼت چپ ضا ًساًس ظ   

 

ؼتبضٍ ثگْیس کَ چْىَ ؼت ّ چٌس             یک اظ گطزؾ آؼوبى ثلٌس         
 

َْز        َْز          كلک ضٌُوًْؿ ثَ ؼرتی ث ُوَ ثِط اّ ـْضثرتی ث  
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*** 
 

یکی ثب گٌَ ثطًفبًس ثَ گبٍ           (گیتی)یکی ضا ثَ چبٍ اكکٌس ثی گٌبٍ  
 

***  
 

رِبى ثٌسٍ ّ ثرت ذْؾ آیسؾ  یکی ثس کٌس ًیک پیؿ آیسؾ          

 
      یکی رع ثَ ًیکی رِبى ًؽپطز        ُوی اظًژًسی كطّ پژهطز

 
*** 

 ُوبى ثَ کَ هب ربم هِی ثفوطین        ثَ ایي چطخ ًب هِطثبى ًٌگطین 

 
*** 

 
ذٌسٍ لت هرْضاًسٍُ ّ ثبزٍ ذْض ضّظ ّ ـت        زلت پط ظ ضاهؿ پط اظ   

 

*** 
 

 هِی آّض کعیي ضّظهب ثػ ًوبًس        چٌیي ثْز ّ تب ثْز ثطکػ ًوبًس 
 

*** 

 
زاضًس ثَ ؼط/ ثَ كطربم ُن ذبک زاضز   ٌُطهٌس ُّن هطزم ثی ٌُط          

 
    ّ ًبزاى یکی ؼت؟ زاًبکَ گْیس کَ       ّلیکي اظآهْذتي چبضٍ ًیؽت   

 

َْز ًیک كطربم تْ   زاًؿثَ               ثَ هیٌْ زُس چطخ آضام تْ        ث
 

َْز ًبگعیط زاًؿچٌبى چْى تٌت ضا ذْضؾ زؼتگیط        ظ                   ضّاى ضا ث
 

*** 

 
ُن كطزّؼی ّ ُن ذیّبم ثَ ّرْز تٌبهض ثیي ُؽتی یبكتي هْرْزات اظگیتی ّ ًیؽتی یبكتي ـبى ثَ تْؼظ ُوبى 

:ثطای چَ؟ تي اظ ثِطچیؽت ّآى ـکؽتي اظبذگیتی ّاهلٌس ّ زضک ًوی کٌٌس کَ ایي ؼ  

:ذیّبم  

 ربهی ؼت کَ ػول آكطیي هی ظًسؾ        صسثْؼَ ظهِطثطرجیي هی ظًسؾ 

 ایي کْظٍ گط زُط چٌیي ربم لغیق        هی ؼبظز ّ ثبظ ثط ظهیي هی ظًسؾ 

*** 

 
اظثِطچَ اّكکٌسؾ اًسض کن ّکبؼت؟     زاضًسٍ چْتطکیت عجبیغ آضاؼت        
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َْض،ػیت کطاؼت؟         هس ـکؽتي اظثِطچَ ثْز؟   گطًیک آ ّضًیک ًیبهس ایي صُ  

*** 

ثفکؽتي آى ضّا ًوی زاضز هؽت      ارعای پیبلَ ای کَ زضُن پیْؼت   / تطکیت  

اظهِطکَ پیْؼت ّثَ کیي کَ ـکؽت؟        چٌسیي ؼطّ پبی ًبظًیي ّکق زؼت     

 
*** 

   
:كطزّؼی  

چْ هی ثسضّی پطّضیسى چَ ؼْز؟    رِبًب هپطّض چْ ذْاُی زضّز      

     ثطآضی یکی ضا ثَ چطخ ثلٌس        ؼپبضیؿ ًبگبٍ ثَ ذبک ًژًس

*** 

 رِبًب چَ ثس هِطّثس گُْطی        کَ ذْز پطّضاًی ّ ذْز ثفکطی 

*** 

چْ پطّضزٍ ی ذْیؿ ضا ثفکطی    رِبًب ًساًن چطا پطّضی؟         

*** 

   ـکؽتَ ُن اظتْ، ُن اظتْ زضؼت رِبًب ـگلتی ظکطزاض تْؼت         

*** 

اگطچَ ُطزّ اًؽبى ضا هوِْضچطخ ثلٌس ّ آى ضا زض پطّضیسى ّ ًبثْزکطزى هْرْزات كبػل هی زاًٌس، اهّب آى ضا 

كبػل كؼّبل ّ تبم، زؼتکن زضهْضز ایزبز ًیکی ّ ثسی ًوی زاًٌس ّ كطزّؼی هؽجّت ًیکی ّ ثسی ضا ذْز اًؽبى هی 

: زاًس  

:ذیّبم  

سی کَ زضًِبز ثفطَ ؼت        ـبزی ّ ؿوی کَ زضهضب ّ هسضَ ؼتًیکی ّ ث  

 ثب چطخ هکي حْالَ کبًسض ضٍ ػول        چطخ اظتُْعاضثبضثیچبضٍ تطَ ؼت

*** 

:كطزّؼی  
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کَ ای هطز گْیٌسٍ ی ثی گعًس          چٌیي زاز پبؼد ؼپِط ثلٌس         
 

  کی ؼعز؟ فیزاًچطا ثیٌی اظ هي ُوی ًیک ّ ثس؟        چٌیي ًبلَ اظ 
 

ُوی پطّضی زاًؿتْ اظ هي ثَ ُط پبیَ ای ثطتطی        ضّاى ضا ثَ   
 

 ذْضّذْاة ّضای ًّفؽتي تْ ضاؼت     ثَ ًیک ّثَ ثس ضاٍ رؽتي تْ ضاؼت

 
آگبٍ ًیؽت زاًؿثسیي ُط چَ گلتی هطا ضاٍ ًیؽت        ذْض ّ هبٍ اظیي   

*** 

:طگ ذْزـبى ضا یبزآّضهی ـًْسُط زّ ثطکؽبًی کَ ثطهطگ زیگطاى ـبز هی گطزًس، ه  

:ذیّبم  

 ضكتن کَ زضایي هٌعل ثیساز ثُسَى        زضزؼت ًرْاُس ثزع اظ ثبز ثُسَى 

 آًطا ثبیس ثَ هطگ هي ـبز ثُسَى        کعزؼت ارل تْاًس آظاز ثُسَى 

*** 

 ثطچطخ كلک ُیچ کؽی چیط ًفس        ّظ ذْضزى آزهی ظهیي ؼیط ًفس 

تْضا        تؼزیل هکي، ُن ثرْضز زیط ًفس  هـطّضثساًی کَ ًرْضزَؼت  

*** 

:كطزّؼی  

کَ گط ـبزی اظهطگ هي، تْ هویط        ثسیي زاؼتبى ظز یکی هطز پیط          

  چْ زاًی کَ اظهطگ ذْز چبضٍ ًیؽت      چَ اظپیؿ ثبـسچَ پػ تط، یکیؽت

*** 

اگطذْز گصض یبثس اظ ضّظ ثس        ثَ هطگ کؽی ـبز ثبـس ؼعز    

***  

:زضیک ضثبػی ذیّبم ؼلبضؾ ثَ هیبًَ ضّی زض ذْضزى هِی هی کٌس ّ كطزّؼی ُوْاضٍ چٌیي ؼلبضـی هی ًوبیس  

:ذیّبم  

یب ثب صٌوی لالَ ضذی ذٌساى ذْض   ذْض       ذطزهٌساىگطثبزٍ ذْضی تْثب   
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گبٍ ذْضّپٌِبى ذْض/ اًسک ذْضّگَ گَ     ّضزهکي، كبؾ هؽبظ   ثؽیبضهرْض،  

*** 

:كطزّؼی  

تْ ـبزهبًی گعیي        کَ هؽت اظکؽی ًفٌْز آكطیي ظ هِی ًیع   

*** 

 ثط اًساظٍ ثطُط کؽی هِی ذْضیس        ظآؿبظ كطربم ضا ثٌگطیس 

 چْ هِی تبى ثَ ـبزی ـْز ضٌُوْى        ثرؽجیس، تب تي ًگطزز ظثْى 

*** 

ذطزهِی آى هبیَ ثبیس کَ ربى پطّضز        ًَ چٌساى کَ یبثس ًکُْؿ   

*** 

:ُط زّ ؿن ًرْضزى ثط زیطّظ ّ كطزا ضا ؼلبضؾ هی کٌٌس زضًِبیت،   

:ذیّبم  

   اظزی کَ گصـت ُیچ اظّ یبز هکي        كطزا کَ ًیبهسَ ؼت كطیبز هکي

حبلی ذْؾ ثبؾ ّػوط ثط ثبز هکي     ثطًبهسٍ ّگصـتَ ثٌیبز هکي         

*** 

تچْى آة ثَ رْیجبضّچْى ثبز ثَ زـ   ایي یک زّؼَ ضّظًْثت ػوطگصـت     

ضّظی کَ ًیبهسَ ؼت ّضّظی کَ گصـت   ُطگعؿن زّ ضّظهطا یبز ًگفت        

*** 

 ای زل ؿن ایي رِبى كطؼْزٍ هرْض        ثیِْزٍ ًئی ؿوبى ثیِْزٍ هرْض

ذْؾ ثبؾ ؿن ثْزٍ ًّبثْزٍ هرْض چْى ثْزٍ گصـت ّ ًیؽت ًبثْزٍ پسیس          

*** 

:كطزّؼی  

بـن ظ اًس یفَ اهطّظ کْظچْ زی ضكت ّ كطزا ًیبهس ٌُْظ        ًج  
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*** 

 چْ زی ضكت كطزا ًیبهس ثَ پیؿ        هسٍ ذیطٍ ثط ثبز اّهبت ذْیؿ

 *** 

:كطزّؼی هبًْى علایی اذلام ضا یبزآّض هی ـْز( 2  

ُط آى چیع کبًَت ًیبیس پؽٌس        هکي ُیچکػ ضا ثساى زضزهٌس / هط  

*** 

وي ثساى زضهجٌسُط آى چیع کبًَت ًجبـس پؽٌس        تي زّؼت ّ زـ   

*** 

:هؼتوس اؼت( كطهبًطّای ذطزهٌس) پبزـبٍ  –كطزّؼی ثَ كیلؽْف ( 3  

ثبیس اًسض ؼط ـِطیبض        کَ تیعی ّ تٌسی ًیبیس ثَ کبض ذطز  

*** 

ـبٍ ضا ًبگعیط        ُن آهْظؾِ هطز ثطًب ّ پیط  ذطزثجبیس   

*** 

ْزُوَ کبضًیکْ ـْز        ُوبى ترت ـبُی ثی آُْ ـ زاًؿثَ   

*** 

َْز ـبٍ پیطّظثرت        ثٌبظز ثسّ کفْض ّ تبد ّ ترت  زاًبچْ  ث  

*** 

َْز ـبٍ ظیجبی ترت        کَ  زاًؿثَ  ثبزی ّ پیطّظثرت زاًٌسٍث  

*** 

َْز ـَ کَ  َْز        ثَ  زاًبكطّتي ث َْز زاًؿث ثعضگ ّ تْاًب ث  

*** 

َْز         ذطز َْز ذطزاكؽط ـِطیبضاى ث ظیْض ًبهساضاى ث  
 

***  
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ثی گوبى پبؼجبى ّیَ ؼت ذطزاگط ـبٍ ثب زاز ّ كطخ پیَ ؼت          
 

   پبؼجبى ثبـس ّ ًیکرْاٍ        ؼطؾ ثط گصاضز ظ اثط ؼیبٍ ذطز
 

*** 

ظض ـْز ثی ثِب ذطزثَ ربی   ثبـس ؼعا        ذطزهٌسثَ ـبُی   

 
*** 

ؿ، زاز، ثطزثبضی، هساضا، ؼري كطزّؼی زضربی ربی ـبٌُبهَ زضًکْزاـت ضاؼتی، ثی آظاضی، ثرفؿ، ثرفبی( 4

 زض ُوچٌیي. ؿ چکبهَ ؼطایی ًوْزٍ اؼتؼرتَ ّؼٌزیسٍ، ًطهی ّ ًکْذْیی ، ـبزی، ٌُط ّالجتَّ ذطز ّ زاً

کژّی، ظُكتی ّثُرل، آظّكعّى ذْاُی، ثیساز، کیٌَ ّضظی، تٌسی ّذفن، ـتبة، کبُلی، زضّؽ، زضـتی،  ًکُْؿ

زضایٌزب ًوًَْ ُبیی زضؼلبضؾ ثَ ثی آظاضی ًّکُْؿ آظ آّضزٍ . تؿن  ّالجتَّ ثی ذطزی ّ ًبزاًی ؼري ضاًسٍ اؼ

:ـسٍ اؼت  

 هیبظاض هْضی کَ زاًَ کؿَ ؼت        کَ ربى زاضز ّربى ـیطیي ذْؾَ ؼت

 ؼیبٍ اًسضّى ثبـس ّ ؼٌگسل        کَ ذْاُس کَ هْضی ـْز تٌگسل

*** 

 ثَ ًعز کِِبى ّثَ ًعز هِِبى        ثَ آظاض هْضی ًیطظز رِبى

*** 

 ثَ ًیکی گطای ّ هیبظاض کػ        ضٍ ضؼتگبضی ُویيَ ؼت ّ ثػ

*** 

 ثی آظاضی ّ ذبهفی ثطگعیي        کَ گْیس کَ ًلطیي ثَ اظآكطیي؟

*** 

   ظ ثِط زضم تب ًجبـی ثَ زضز        ثی آظاض ثِتط زل ضازهطز

*** 

ثبؾ ّ ثی آظاضثبؾ        ُویفَ ظثبى ضا ًگِساضثبؾ ذطزهٌس  

*** 
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ػ ضا کَ آظاز هطز        ؼطاًسض ًیبضز ثَ آظاض ّ زضزهیبظاض ک   

*** 

 چْذْاُی کَ آظاز ثبـی ظ ضًذ        ثی آظاض ّ آکٌسٍ ثی ضًذ گٌذ 

 ثی آظاضی ظیط زؼتبى گعیي        کَ یبثی ظُطکػ ثَ زاز آكطیي

*** 

ثبؾ ّ ثی آظاض ثبؾ ذطزهٌسچْ ضّظ تْ آیس رِبًساض ثبؾ           

*** 

تي آؼبى ـْی        چْ آظ آّضی ظّ ُطاؼبى ـْیچْ ذطؼٌس ثبـی   

*** 

 چَ ؼْزت ثؽی ایٌچٌیي ضًذ ّ آظ؟        کَ اظثیفتط کن ًگطزز ًیبظ

*** 

ثؽیبض ُْؾ        ُوَ ربهَ ی آظهٌسی هپْؾزاًفی هطز ایب   

*** 

 كعًّی هزْی اض ـسی ثی ًیبظ        کَ ظّز آضَزَت پیؿ ضًذ زضاظ

*** 

هيَ ؼت        ؼْی آظ هٌگط کَ اّ زـويَ ؼتگطت زل ًَ ثب ضای آُط  

 ثپْؾ ّ ثجبؾ ّ ثٌْؾ ّ ثرْض        تْ ضا ثِطٍ ایيَ ؼت اظیي ضُگصض

*** 

 چْ زاًی کَ ایسض ًوبًی زضاظ        ثَ تبضک چطا ثط ًِی تبد آظ؟

*** 

 چْ زاًی کَ ثط تْ ًوبًس رِبى        چَ ضًزبًی اظ آظ، ربى ّ ضّاى؟

      فی هزْی        کَ اظ آظ کبُس ُوی آثطّیثرْض آًچَ زاضی ّ ثی

*** 
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 اگط ربى تْ ثؽپطز ضاٍ آظ        ـْز کبض ثی ؼْز ثط تْ زضاظ

*** 

 ًگط تب ًگطزز ثَ گِطز تْ آظ        کَ آظ آّضز ذفن ّ ثین ّ ًیبظ

*** 

 ًجبیس کَ هطزم كطّـی ثَ گٌذ        کَ ثط کػ ًوبًس ؼطای ؼپٌذ 

گی        ظ تْ زّض ثبز آظ ّ زیْاًگی ُوَ ضاؼتی رْی ّ كطظاً  

آّضزٍ ـسٍ ( زض پیؿ گلتبض"***" )یب ( زض هتي اصلی)زض پبیبى، لاظم ثَ شکط اؼت کَ اثیبتی کَ ثیي زّذظ اكوی 

ُوچٌیي تطتیت آّضزٍ ـسى اـؼبضاظ . اًس، زض ـبٌُبهَ پفت ؼطُن آهسٍ اًس، هگطصطیحبً عْضزیگطی هیس ـسٍ ثبـس

. هَ اؼتآؿبظ ثَ اًزبم ـبٌُب  

ّّهفبى ًوبز ضّیَ " آّضزٍ ـسٍ اؼت، ثطای تأکیس ّ زضذفؿ ثیفتط، زض" ؟#" اثیبتی کَ زض اًتِبی هصطع ز

ّّهفبى ًوبز. ًیع ثَ گًَْ ی رساگبًَ آهسٍ اًس" ؟ ( صلحَ ی)ی آّضزٍ ـسٍ "*" ًیعاثیبتی کَ زض اًتِبی هصطع ز

ـبٌُبهَ ّ چٌس ًؽرَ اظ ضثبػیّبت زضاذتیبض زاـتن،  ُوچٌیي، چْى زّ ًؽرَ اظ. اؼت، زضـبٌُبهَ زّ ثبض آهسٍ اًس

ثؼضبً اثیبتی ثب تلبّتِبیی زض ّاژٍ ُب یب رولات ثْزًس کَ زض هْاضزی حتّی چٌس هصطع یب ثیتِ هتلبّت ًیع یبكت 

.   اؼتلبزٍ گطزیسٍ اؼت"/" گطزیس کَ زضآّضزى آًِب اظ ًوبز   

ز ّهؼطّكی ـغطًذ ثَ ایطاى ثط ؼط ظثبًِبؼت، ثَ ّظى ضوٌبً ثَ زلیل زاؼتبى گیطای ضیبضی کَ ثَ زًجبل ّضّ

  .ـبٌُبهَ، ایي زاؼتبى ضا هٌظْم ًوْزٍ ام کَ زض پیْؼت آّضزٍ ـسٍ اؼت

 

    ـبٌُبهَ ُؽت ثی اؿطام هطآى ػزن         ضتجَ ی زاًبی تْؼی ضتجَ ی پیـوجطی

هلک الفؼطا ثِبض     

کَ ثی ـطم ّ ثسگُْطی! رِبًب كطیبز: كطزّؼی هی گْیس  

...کَ هب ضا هی پطّضی ّ ُن هی کفی  

گْتَ – تلکطًبهَ/ ـطهی -زیْاى ؿطثی  
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 آكطیي ثط ضّاى كطزّؼی           آى ُوبیْى ًِبز كطذٌسٍ

هب ثٌسٍّ اّ ذساًّس ثْز    اّ ًَ اؼتبز ثْز ّ هب ـبگطز      

 اًْضی اثیْضزی

حوبً ایي کبضی ثعضگ اؼت کَ . اؼتـبٌُبهَ، اگط اظ رِت حزن ُن ثبـس، یکی اظ ثعضگتطیي آحبض ازثی رِبى 

ف ؼی ّ پٌذ ؼبل ػوط، ؼطگصـت کفْضؾ ضا زض ل ػبزی ّ کبضُبی آؼبى ضا ضُب کٌس ّ ثب صطئـبػط هؽب

ایي پیط ؼبلرْضزٍ . ثسیي تطتیت ـبٌُبهَ اظ هزوْع ایلیبز ّ ازیؽَ زضاظتط اؼت. هصطع ثَ ًظن آّضز 005555

.تبضید آى، اػن اظ اكؽبًَ یب حویوت، ػفن هی ّضظیسزلجبذتَ ی ّعي ذْز ثْز ّ ثَ ُوَ ی تلضیلات   

ّیل زّضاًت –تبضید توسى   

 

َْز  ـوغ روغ ُْـوٌساى اؼت زض زیزْض ؿن            ًکتَ ای کع ذبعط كطزّؼی تْؼی ثُ

َْز َْز چْى هطز كطزّؼی ثُ  ظازگبٍ عجغ پبکؿ رولگی حْض آّـٌس               ظازٍ حْض آّؾ ثُ

 ذبهبًی ـطّاًی
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 یاد آوری ناپایذاری جهان و سفارش به دل نبستن به مهر گیتی و غم نخىردن بر بی مهری آن و نیکىیی کردن

 

 
 

ذْاض ثْز ذطزثَ ًعزیک اُل    ُط آى ـَ کَ زض ثٌس زًیب ثْز         

 

 رِبًب هپطّض چَ ذْاُی زضّز        چْ هی ثسضّی پطّضیسى چَ ؼْز؟
 

ؼپبضیؿ ًبگَ ثَ ذبک ًژًس                 ثط آضی یکی ضا ثَ چطخ ثلٌس   

 

ًوبًس ثس ّ ًیک ثط ُیچکػ رِبى ؼط ثَ ؼط چْى كؽبًَ ؼت ّ ثػ          

 
ثَ زلت اًسض اظ زضز ذْى آّضز    یکی ًـع ثبظی ثطّى آّضز         

 

تْ زض ّی ثزع ترن ًیکی هکبض       چٌیيَ ؼت کیِبى ًبپبیساض         
     

ذسایب هطا ظّز ثطُبى ظ ضًذ  ی ؼپٌذ       زلن ؼیط ـس ظیي ؼطا  

 

ؼپِطت ثؽبیس ًوبًی ثَ ربی     اگط ثبضٍ ی آٌُیٌی ثَ پبی         

 

 رِبًب چَ ثس هِط ّ ثس گُْطی        کَ ذْز پطّضاًی ّ ذْز ثفکطی 
 

کَ اظ پیط ضحبک ـبُی ثِجُطز      ًگَ کي کزب آكطیسّى گُطز         
 

ثَ آذط ـس ّ هبًس اظّ ربیگبٍ  بٍ       ثِجُس زض رِبى پٌزصس ؼبل ـ  

 
 ثطكت ّ رِبى زیگطی ضا ؼپطز        ثزع حؽطت اظ زُط چیعی ًَجُطز

 
تْ ذْاُی ـجبى ثبؾ ّ ذْاُی ضهَ     چٌیٌین یکؽط کَِ ّ هَِ ُوَ         

 
تْ ًیع آظ هپطؼت ّ اًسٍُ هرْض    ثط ًوبًس ای پؽط   ( كطیسّى)رِبى چْى ثَطّ  

 
پػ اظ ضًذ، ضكتي ظ ربی ؼپٌذ            ؼت ّ كطربم ضًذ       ثَ آؿبظ گٌذَ  

 
زضذتی چطا ثبیس اهطّظ کفت  چْ ثؽتط ظ ذبکَ ؼت ّ ثبلیي ظ ذفت         

 

ثٌَُؿ ذْى ذْضز ثبضِ کیي آّضز؟          کَ ُط چٌس چطخ اظ ثطؾ ثگصضز        

 
یؽتثعضگی کَ كطربم آى تیطگی ؼت        ثساى ثطتطی ثط ثجبیس گط  

 

ؼطاًزبم ذفتَ ؼت ثبلیي تْ         ؼپِط ثلٌس اض کفس ظیي تْ         
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زل اظ هِط گیتی ثجبیست ـؽت     یکی پٌس گْین تْ ضا هي زضؼت       

 
کَ ًسُس کؽی ضا ثَ ربى ذْز اهبى     كلک ضا ًساًن چَ زاضز گوبى         

 
ی ًٌگطززضّ رع ثَ ذْثی زه        کؽی ضا اگط ؼبلِب پطّضز         

 

اظ آ ى پػ ثتبظز ثطّ ثی گوبى  چْ ایوي کٌس هطز ضا یک ظهبى         
 

اظ ایي کبض ًی تطغ زاضز ًَ ثبک    ظ ترت اًسض آضز ًفبًس ثَ ذبک       
 

اگط چَ زُس ثی کطاًت ًْیس   ثَ هِطؾ هساض ای ثطازض اهیس         

 
ـبزهٌس ذطزثَ تْ ًیؽت هطز       رِبًب ؼطاؼط كؽًْی ّ ثبز         

 
كؽْىَ ؼت ّ ثبظی ًوبیس ثطم      ثَ کطزاضُبی تْ چْى ثٌگطم       

 
چَ کْتبٍ ػوط ّ چَ ػوط زضاظ    یکبیک ُوی پطّضیفبى ثَ ًبظ       

 

َْز ذبک آى گط ثُؽَس   چْ هط زازٍ ضا ثبظ ذْاُی ؼتس       چَ ؿن گط ثُ  
 

ضا گؽؽتچْ اظ تْ رِبى ایي ًلػ   اگط ـِطیبضی ّ گط ظیط زؼت         
 

 ُوَ زضز ّ ذْـی تْ ـس چْ ذْاة        ثَ ربّیس هبًسى زلت ضا هتبة

 
ثوبًس، اگطثٌسٍ، گط ـِطیبض      ذٌک آى کعّ ًیکْیی یبزگبض        

 
ثَطّ تیطگی ُن ًوبًس زضاظ     اگط چٌس ثبـس ـجی زیط یبظ         

 
زرِبى چْى ًگیي ثسذفبى ـْ  ـْز ضّظ چْى چفوَ ضذفبى ـْز         

 
ثَطّ تیطگی ُن ًوبًس زضاظ        اگط چٌس ثبـس ـجی زیط یبظ      

 
رِبى چْى ًگیي ثسذفبى ـْز  ـْز ضّظ چْى چفوَ ضذفبى ـْز         

 
َّز        َْز    تط ّ ذفک یکؽبى ُوی ثسضَ ّ گط لاثَ ؼبظی ؼري ًفٌ  

 
 زضّ گط ظهبىَ ؼت ّ هب چْى گیب        ُوبًؿ ًجیطٍ ُوبًؿ ًیب

 

ـکبضی کَ پیؿ آیسؾ ثفکطز  ّ رْاى یک ثَ یک ًٌگطز       ثَ پیط   
 

کَ رع هطگ ضا کػ ظ هبزض ًعاز      رِبى ضا چٌیيَ ؼت ؼبظ ّ ًِبز        

 

زل اظ هِط گیتی ثجبیست ـؽت         یکی پٌس گْین تْ ضا اظًرؽت        
 

زِضّ هطگ ّ ػوط آة ّ هب کفت اّی    رِبى کفتعاضی ؼت ثب ضًگ ّ ثْی    
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کَ ثب کػ ًؽبظز ؼطای ؼپٌذ  ثیب تب ًساضین زل ضا ثَ ضًذ          

 

کَ ثگصاضز آًزب ی ّ ذْز ثگصضز   کی ثَطَز؟      ( رِبى)ضًذ اًسض آىذطز هٌس   

 

 ًگط تب ًجٌسی زل اًسض رِبى        ًجبـی ثسّ ایوي اًسض ًِبى
 
ؼطت گط ثؽبیس ثَ اثط ؼیبٍ        ؼطاًزبم ذبکَ ؼت اظّ ربیگبٍ   

 
 یکی ضا ظ هبُی ثَ هبٍ آّضز        یکی ضا ظ هَس ظیطِ چبٍ آّضز

 
چٌیيَ ؼت کطزاضگطزّى پیط        گِی چْى کوبىَ ؼت ّ گبُی چْ تیط   

 

 چٌیي آهس ایي گیتی اظ ذْی ّ ؼبظ        ثساضز ثَ ًبظ، آّضَز ضًذ ثبظ
 

ثطؾ تبظٍ گل، ـبخ یکؽط ًگبض    زضذتی ؼت ثب ـبخ ثؽیبض ثبض         

 
پػ آًگَ زل اكگبضِ ذبضت کٌس    ًرؽتیي ثَ گل ـبز ذْاضت کٌس        

 
کَ ضكتٌس اظ ایٌزب ثَ گُطم ّ گُساظ        ثؽی پبزـبُبى گطزى كطاظ         

 

ثَ گیتی ًوبًسٍ ؼت ربّیس کػ  کعیفبى کٌْى هبًسٍ ًبهیّ ّ ثػ         
 

بى ثَ ثبزثیبضز ظ ذبک ّ زُس ـ  رِبى ضا چٌیيَ ؼت ضؼن ّ ًِبز         

 

ُوَ اظ پی آظ ثب زضز ّ ضًذ  چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ         
 

ـکبضی ؼت هطگؿ ُوی ثفکطز   ؼطاًزبم ًیک ّ ثسؾ ثگصضز         

 

یکی ظّ تي آؼبى ّ زیگط ثَ ضًذ       چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ         
 

 رِبى ضا چٌیي زؼتیبظی ثؽی ؼت        ظ ُط ضًگ ًیطًگؽبظی ثؽی ؼت

 
ًَ ًْهیس گفتي ثَ ضّظ ًیبظ  َ ظّ ـبیس ایوي ـسى ضّظ ًبظ        ً  

 
هطزم چطا ؿن ذْضز؟ذطز هٌس       ثطیي ّ ثط آى ضّظ ُن ثگصضز        

 
*گِی پفتِ ظیي ّ گِی ظیي ثَ پفت     چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای زضـت        

________________________________________________ 

 
*گِی ًبظ ّ ًْؾ ّ گِی زضز ّ ضًذ      ای ؼپٌذ       چٌیيَ ؼت ضؼن ؼط  

 
ُوَ ظُط ظّ ثیٌی ّ زضز ّ ضًذ    چْ زل ثط ًِی ثط ؼطای ؼپٌذ        

 

ـکؽتَ ُن اظ تْ، ُن اظ تْ زضؼت    رِبًب ـگلتی ظ کطزاض تْؼت        
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ـْز ؼٌگ ذبضا ثَ کطزاض هْم  ُطآًگَ کَ ذفن آّضز ثرت ـْم         

 

ثَ زؼتی کلاٍ ّ ثَ زیگط کوٌس    ضچطخ ثلٌس       چٌیيَ ؼت کطزا  
 

ٍ  چْ ـبزاى ًفیٌس کؽی ثب کلاٍ        ثَ ذَنِ کوٌسؾ ضثبیس ظ گب

 

ثؽی زاؽ ثط ربى ُطکػ ًِبز  رِبى ضا ثؽی ُؽت ظیي ؼبى ثَ یبز         
 

کزب اّ كطیت ظهبًَ ذْضز          ذطزکطا زض رِبى ُؽت ُْؾ ّ   

   

ؼطؾ ُیچ پیسا ًجیٌی ظ ثُي   ُِي       چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ک  

          

گِی ًْؾ ثبظ آّضَز گبٍ ظُط    چٌیيَ ؼت کطزاضگطزًسٍ زُط       

 
ذٌک آًکَ رع ترن ًیکی ًکفت     ُوَ ذبک زاضًس ثبلیي ّذفت         

 

ُوَ ربی تطغ اؼت ّ تیوبض ّ ثبک  ظ ذبکین ّ ثبیس ـسى ؼْی ذبک         
 

کؽی آـکبضا ًساًس ظ ضاظ        س زضاظ       تْ ضكتی ّ گیتی ثوبً  
 

چطا ثِطٍ ی هب ُوَ ؿللت اؼت   رِبى ؼط ثَ ؼط حکوت ّ ػجطت اؼت         

 
گِی ـبز زاضز گِی هؽتوٌس        چٌیيَ ؼت ضاظ ؼپِط ثلٌس         

 

َْز ثگصضین    ثیب تب ثَ ـبزی زُین ّ ذْضین       چْ گبٍ گصـتي ثُ  
 

چَ ًبظی ثَ گٌذ ّ چَ ًبلی ظ ضًذ   ای ؼپٌذ      چَ ثٌسی زل اًسض ؼط  

 

چْ پطّضزٍ ی ذْیؿ ضا ثفکطی         رِبًب ًساًن چطا پطّضی؟        

 

کَ ثب اذتط ثس ثَ هطزی هکْؾ   ثب ضای ّ ُْؾ       ذطزهٌسچَ گلت آى   

 

یکی ثب گٌَ ثط ًفبًس ثَ گبٍ    (      گیتی)یکی ضا ثَ چبٍ اكکٌس ثی گٌبٍ  
 

ثَ تبضیک زام هـبک اًسضًس      م ُط زّ ثَ ذبک اًسضًس       ؼط اًزب  

 

رِبى ثٌسٍ ّ ثرت ذْیؿ آیسؾ      یکی ثس کٌس ًیک پیؿ آیسؾ       
 

 یکی رع ثَ ًیکی رِبى ًؽپطز        ُوی اظ ًژ ًسی كطّ پژ هطز
 

ثَ گیتی هسٍ ربى ّ زل ضا ثَ ؿن     هساض ایچ تیوبض ثب ربى ثَ ُن        

 
چٌیي ثْز تب ثْز ایي ضّظگبض    یساضَ ؼت ّ ًب ؼبظگبض       کَ ًبپب  
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 یکی زاى اظّ ُط چَ ظایس ُوی        کَ ربّیس ثب اّ ًپبیس ُوی

 

 چٌیيَ ؼت کطزاض ایي چطخ پیط        ؼتبًس ظ كطظًس پؽتبى ـیط
 

 چْ پیْؼتَ ـس هِطِ زل ثط رِبى        ثَ ذبک اًسض آیس ؼطؾ ًبگِبى

 
کَ اّ ثتَطی زاضز اًسض ًِبى      ب ایي رِبى        هجبـیس گؽتبخ ث  

 
ثَ ثبؽ رِبى ثطگِ اًسٍُ هجْی     اظّ تْ ثزع ـبزهبًی هزْی         

 

ًجیٌی ُوی ضّظگبض زضًگ   اگط تبد زاضی اگط زؼتِ تٌگ         
 

ثزع تٌگ تبثْت ربی تْ ًیؽت  هطًزبى ضّاى کیي ؼطای تْ ًیؽت         
 

ثَ اهّیسِ گٌذ رِبى آكطیي      ذْضزى ًفیي       ًِبزى چَ ثبیس ثَ   

 
 ظ گیتی تْ ضا ـبزهبًی ؼت ثػ        گط اّ ُیچ هِطی ًساضز ثَ کػ

 
 یکی ضا ؼطؾ ثط کفس تب ثَ هبٍ        كطاظ آّضز ظاى ؼپػ ظیط چبٍ

 

گِی ایي ثط آى ّ گِی آى ثط ایي     چٌیيَ ؼت کطزاض چطخ ثطیي        

 

کٌس ًبظ ّ ثط تْ ثپْـس ؼري   ای کِي      چْ زل ثط ًِی ثط ؼط  
 

 گطت زل ًَ ثب ضای آُطهيَ ؼت        ؼْی آظ هٌگط کَ اّ زـويَ ؼت
 

تْ ضا ثِطٍ ایيَ ؼت اظ ایي ضُگصض  ثپْؾ ّ ثجبؾ ّ ثٌْؾ ّ ثرْض         

 

ّـی گعیي ظیي ؼپٌزی ؼطای        چٌیي گلت ذطم زلی ضٌُوبی       کَ ذْ  
 

لت تْ کیؽت        ثطیي ذْاؼتَ چٌس ذْاُی گطیؽتًگَ کي کَ زض ذبک ر  

 
ثَ تبضک چطا ثط ًِی تبد آظ     چْ زاًی کَ ایسض ًوبًی زضاظ       

 

ضٍ ضؼتگبضی ُویيَ ؼت ّ ثػ    ثَ ًیکی گطای ّ هیبظاض کػ       
 

کَ ثب تْ ًوبًس ُوی ربّزاى    هٌَ ُیچ زل ثط رٌِسٍ رِبى        

 

ز        ظ یک زؼت ثؽتس ثَ زیگط ثسازرِبى ضا چٌیيَ ؼت ؼبظ ّ ًِب  
 

 ثَ زضزین اظیي ضكتي اًسض كطیت        ظهبًی كطاظ ّ ظهبًی ًفیت

 
رع اظ ـبزهبًی هکي ًبتْاى       اگط زل تْاى زاـتي ـبزهبى        
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 ثَ ذْثی ثیبضای ّ ثَ ثیفی ثجرؿ        هکي ضّظ ضا ثط زل ذْیؿ پرؿ
 

تْ ضًزیسٍ ای ثِط زـوي هٌَ    ثرْض ُط چَ زاضی كعًّی ثسٍ        

 
 ثجرؿ ّ ثیبضای ّ كطزا هگْی        چَ زاًی کَ كطزا چَ آیس ثَ ضّی؟

 

ثَ ثی ضًذ کػ ُیچ هٌوبی ضًذ   هفْ زض رْاًی ذطیساض گٌذ         
 

کَ گَ ؼٌسضّغَ ؼت ّ گَ آثٌْغ  هکي ایوٌی زض ؼطای كؽْغ         

 

وَ ًب پسیسًس ّ ثب ذبک ضاؼتُ  کزب تْض ّ ؼلن ّ كطیسّى کزبؼت؟         
 

ثَ زل زض ُوَ آضظّ ثفکٌین            ثپْیین ّ ضًزین ّ گٌذ آکٌین         

 
 ؼط اًزبم اظّ ثِطٍ ذبکَ ؼت ّ ثػ        ضُبیی ًیبثس اظ آى ضّظ کػ

 
یکی ثط هََ آضز یکی ثط ؼَوَک          چٌیيَ ؼت کطزاض گطزاى كلک        

 

گِی چْى پلاغَ ؼت گَ چْى حطیط   پیط         ثَ زؼتبًگطی هبًس ایي چطخ  
 

کَ ثبظی ًوبیس ثَ ُلتبز زؼت   ثَ ثبظیگطی هبًس ایي چطخ هؽت         

 
ظهبًی ثَ ثبز ّ ظهبًی ثَ هیؾ        ظهبًی ثَ ذٌزط ظهبًی ثَ تیؾ        

 

ظهبًی ذْز آضز ظ ؼرتی ضُب           ظهبًی ثَ زؼت یکی ًبؼعا        
 

ظهبًی ؿن ّ ذْاضی ّ ثٌس ّ چبٍ       ت ّ گٌذ ّ کلاٍ      ظهبًی زُس تر  
 

ُوَ گبٍ گوطاٍ ّ گبُی ثَ ضاٍ  ُوْ ظرط ّ ـِس ُّوْ ربٍ ّ گبٍ         

 

ًَ پیل ؼطاكطاظ هبًس ًَ ـیط  چٌیيَ ؼت ُط چٌس هبًین زیط         
 

 ُوَ هطگ ضایین پیط ّ رْاى        کَ هطگَ ؼت چْى ـیط ّ هب آُْاى

 
ؼٌساى ثتطؼس ظ هطگ        ضُبیی ًیبثس اظّ ثید ّ ثطگ زل ؼٌگ ّ  

 
چَ ثب ـبزهبًی چَ ثب زضز ّ ضًذ  ًوبًٌس اًسض ؼطای ؼپٌذ         

 

 چْ زاًی کَ ًبچبض ثبیست ضكت        ُوبى ثَ کَ کبضی ثؽبظی ثَ تلت

 
گِی ـبزهبًی زُس گبٍ زضز   چٌیيَ ؼت ایي گٌجس تیع گطز          

 
 

ضؼن رِبى        کَ کطزاض ذْیؿ اظ تْ زاضز ًِبىچٌیيَ ؼت آییي ّ   
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 کزب ثب تْ زض پطزٍ ثبظی کٌس        ظ تیعی ّ اظ ثی ًیبظی کٌس
 

 ثَ ضًذِ زضاظین ّ زض چٌگِ آظ        چَ زاًین ثبظ آـکبضا ظ ضاظ؟
 

 ظ ثبز آهسی ضكت ذْاُی ثَ گطز        چَ زاًی کَ ثب تْ چَ ذْاٌُس کطز؟

 

گِی ـبز زاضز گِی زل كگبض        ضّظگبض     چٌیيَ ؼت آییي ایي   

 

َْز ًبگعیط    چٌیيَ ؼت کطزاض ایي چطخ پیط       ثِطچ اّ ثگطزز ث  
 

ُّضا هِط ًیؽت        ُوی زـوي ّ زّؼت ًعزؾ یکیؽت  اَثَط کػ ثَ گطزؾ 

 

ُـؽت  ػٌبى ثعضگی ُط آًکػ کَ رُؽت        ًرؽتیي ثجبیس ثَ ذْى زؼت 
 

ثَ گطز رِبى تب تْاًی هگطز    فٌَسؾ ثَ زضز      اگط ذْز کُفَس یب کُ  

 

گِی ـبزهبًی زُس گبٍ زضز   چٌیي آهس ایي گٌجس تیع گطز        

 

 کَ گیتی ؼطاؼط كؽْغَ ؼت ّ ضًذ        ؼط آیس ُوی چْى ًوبیست گٌذ
 

یکی ضا ثَ ًبم ّ یکی ضا ثَ ًٌگ     یکی ضا ثَ ثیفی یکی ضا ثَ تٌگ        

 

گطزاى ؼپِط       گِی رٌگ ّ ظُطَ ؼت ّ گَ ًْؾ ّ هِط چٌیيَ ؼت کطزاض  

 

 ُط آى کْ كطیت ظهبًَ ذْضز        ظ زؼت ارل ؼیٌَ ی ذْز زَضَز
 

 هٌَ تب تْاًی ظ ذظ پبی پیؿ        کَ آظضزٍ گطزی ظ زضز ّ ظ ضیؿ

 

*چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای كطیت        گِی ثط كطاظ ّ گِی ثط ًفیت  
 

گِی ثطظهیي گَ ثَ اثط ثلٌس                              اظّ ـبزهبًی ّظّ هؽتوٌس    

 

 چٌیيَ ؼت ضؼن ؼپِط ّ ظهبى        گِی ثب ؿن ّ زضز ّ گَ ـبزهبى

 

 ظ هبزض ُوَ هطگ ضا ظازٍ این        ثَ ًب کبم گطزى ثسّ زازٍ این
 

ّ گط ثط ظهیي پیل ضا ثفکطز   کػ اظ گطزؾ آؼوبى ًگصضز        

 

ثط کؽی        ًجبیس ثسّ ـبز ثْزى ثؽی کَ گیتی ًوبًس ُوی  
 

َْز کوّی ّ کبؼتی   ٌُط هطزهی ثبـس ّ ضاؼتی       ظ کژّی ث  

 

 زل اًسض ؼطای ؼپٌزی هجٌس        ثػ ایوي هفْ زض ؼطای گعًس
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 تْ ضا ًبم ثبیس کَ هبًس زضاظ        ًوبًی ُوی کبض چٌساى هؽبظ
 

َ ثس ضّظ ضا ًفوطزثَ ًیک ّ ث        ذطزاگط یبض ثبـس ضّاى ثب   
 

 ذساًّس تبد ّ ذساًّس گٌذ        ًجٌسز زل اًسض ؼطای ؼپٌذ

 

 چٌیي ثْز تب ثْز گطزاى ؼپِط        گِی رٌگ ّ ظُطَ ؼت ّ گَ ًْؾ ّ هِط
 

 یکی ضا ثطآضی ثَ چطخ ثلٌس        یکی ضا کٌی ذْاض ّ ظاض ّ ًژًس
 

ٍیکی ضا ظ هبٍ اًسض آضی ثَ چبٍ        یکی ضا ظ چبٍ اً سض آضی ثَ هب  

 
 یکی ضا ثطآضی ّ ـبُی زُی        یکی ضا ثَ زضیب ثَ هبُی زُی

 
ظهبًَ زَم هب ُوی ثفوطز   ؿن ّ کبم زل ثی گوبى ثگصضز         

 
 ُوبى ثَ کَ هب ربم هِی ثفوطین        ثَ ایي چطخ ًبهِطثبى ًٌگطین

 
ضًذًساضین چٌس یي ثَ زضز ّ ثَ     ؼعز گط زل اًسض ؼطای ؼپٌذ       

 
 رِبى گبٍ ًبظَ ؼت ّ گبُی گساظ        گِی ظّ ًفیتَ ؼت ّگبُی كطاظ

 
 چَ ثٌسی زل اًسض ؼطای ؼپٌذ        کَ زاضز گِی ـبز ّ گبُی ثَ ضًذ

 
 ظهبًی چْ آُطهي آیس ثَ رٌگ        ظهبًی ػطّؼی پط اظ ثْی ّ ضًگ

 
؟ثی آظاضی ّ ذبهُفی ثط گعیي        کَ گْیس کَ ًلطیي ثَ اظ آكطیي  

 
 ثساى کیي چٌیيَ ؼت گطزًسٍ زُط        گِی ًْؾ ثبض آّضز گبٍ ظُط

 
 ثطیي گًَْ گطزز ُوی چطخ پیط        گِی چْى کوبىَ ؼت ّ گبُی چْ تیط

 
 چٌیيَ ؼت گطزًسٍ ی گْژ پفت        چْ ًطهی ًوْزی ثیبثی زضـت

 

 چٌیيَ ؼت گطزًسٍ کبض رِبى        کَ هبتن کٌس ؼْض ضا زض ظهبى

         

ظتیوبضّزضزؾ کٌس ثی گعًس(        ضّظگبض)یکی ضا ثط آضز ثَ چطخ ثلٌس  
 

 ّظ آًزبؾ گطزّى ثطز ؼْی ذبک        ُوَ ربی تطغَ ؼت ّ تیوبضّثبک

 
 ُن آى ضا کَ پطّضز زض ثطثَ ًبظ        زضاكکٌس ذیطٍ ثَ چبٍ ًیبظ
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ًِس ثط ؼطؾ ثط ظ گُْط کلاٍ    یکی ضا ظچبٍ آّضز ؼْی گبٍ         
 

 رِبى ضا ظ کطزاضثس ـطم ًیؽت        کؽی ضا ثَ ًعزیکؿ آظضم ًیؽت
 

 ُویفَ ثَ ُط ًیک ّ ثس زؼتطَغ        ّلیکي ًزْیس ذْز آضام کػ
 

َْز ضٌُوبی   چٌیيَ ؼت کبض ؼپٌزی ؼطای        ثس ّ ًیک ضا اّ ث  

 
ثی آظاض ثِتط زل ضازهطز    ظ ثِط زضم تب ًجبـی ثَ زضز         

 
ّ ثس ذْ هجبؾ        تْ ثبیس کَُ ثبـی زضم گْ هجبؾ ظ ثِط زضم تٌس  

 

 کؽی کْ ثَ گٌذ ّ زضم ًٌگطز        ُوَ ضّظ اّ ثط ذْـی ثگصضز

 
 رِبى چْى ثَ ظاضی ثطآیس ُوی        ثس ّ ًیک ضّظی ؼطآیس ُوی

 

ـْز کبض گیتیت یکؽْ زضاظ     چْ ثؽتی کوط ثط زض ضاٍ آظ         
 

کعیي زّ ًگیطز کؽی کبؼتی         گیط ّ پػ ضاؼتی    زاًفیضٍ   
 

 ثَ یک ضّی رؽتي ثلٌسی ؼعاؼت        اگط زض هیبى زَم اژزُبؼت

 
ثَ گیتی ظ کػ ًفٌْز آكطیي     پطؼتٌسٍ ی آظ ّ رْیبی کیي         

 

ؼطای ؼپٌزی چَ پِي ّ چَ تٌگ    ّ زیگط چْ گیتی ًساضز زضًگ        
 

ثط ـْز تیطٍ ضّـي چطاؽ چْ ؼطّ ؼِی کژ ثگطزز ثَ ثبؽ        ثَطّ  
 

 ـْز ثطگ پژهطزٍ ّ ثید ؼؽت        ؼطؾ ؼْی پؽتی گطایس ًرؽت

 
 ثطآیس ظ ذبک ّ ـْز ثبظ ذبک        ُوَ ربی تطغَ ؼت ّ تیوبض ّ ثبک

 
ثَ گیتی ثی آظاضی اًسض ذْضز        ذطزؼطهبیَ ی هطز ؼٌگ ّ   

         

س ثَ ضكتي ًیبظاگط ذْز ثوبًی ثَ گیتی زضاظ        ظ ضًذ تي آی  
 

 یکی ژضف زضیبؼت ثُي ًبپسیس        زَضِ گٌذِ ضاظؾ ًساضز کلیس
 

ُوبى ذْضزٍ یک ضّظ ثگعایست     اگط چٌس هبًی كعّى ثبیست         

 
 ؼَ چیعت ثجبیس کعّ چبضٍ ًیؽت        ّظ آى ًیع ثط ؼطت ثیـبضٍ ًیؽت

 
ًٌگطیؼعز گط ثَ زیگط ؼري     ذْضی یب ثپْـی ّیب گؽتطی         

 

 کعیي ؼط گصـتی ُوَ ضًذ ّ آظ        چَ زض آظ پیچی چَ اًسض ًیبظ
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چَ ضًزبًی اظ آظ ربى ّ ضّاى؟   چْ زاًی کَ ثط تْ ًوبًس رِبى         
 

 ثرْض آًچَ زاضی ّ ثیفی هزْی        کَ اظ آظ کبُس ُوی آثطّی

 
 ظهبًَ ؼطاؼط كطیتَ ؼت ّ ثػ        ًجبـس ثَ ؼرتیت كطیبزضغ

 

ضا ًوبیؿ چْ کطزاض ًیؽت        ثسّ زل ؼپطزى ؼعاّاض ًیؽترِبى   

 

گِی ـبز زاضز گِی هؽتوٌس    ثَ یکؽبى ًگطزز ؼپِط ثلٌس         
 

ب هِی ّ ضّز ّ ضاهفگطاى        گِی ثب ؿن ّگُطم ّ ضًذ گطاى  گِی ث

 

کَ هطگ اكکٌس ؼْی هب ُن کوٌس     ُوبى ًبم ثِتط کَ هبًس ثلٌس         
 

طگ ّ ثَ کفتي یکی ؼت        ّكب ثب ؼپِط ضّاى اًسکی ؼتظهبًَ ثَ ه  

          

اظّ ـبزهبًی ّظّ هؽتوٌس   چٌیيَ ؼت کبض ؼپِطثلٌس        

 

ثطآضز ثَطّ ضّظگبض زضاظ       (        گیتی)کؽی ضا کزب پطّضاًس ثَ ًبظ  
         

یُوَ ذْاضی ّ ؼرتی آضز ثطّ       ـجیرْى کٌس کبض ؼبظز ثسّی        
 

ُوی زاز ذْاُین ّ پیسا ؼتن       ظ ثبز اًسض آضز زُسهبى ثَ زم        

 

ًگیطز ُوی پٌس آهْظگبض   چٌیيَ ؼت ذْز گطزؾ ضّظگبض         
 

 ظهبًَ ثَ ظُط آة زازٍ ؼت چٌگ        ثسضّز زل ـیط ّ چطم پلٌگ

 
 رِبى چْى هي ّ چْى تْ ثؽیبض زیس        ًرْاُس ُوی ثب کؽی آضهیس

 
ثرْضز ّ ثیبلْز ضّی، ای ـگلت     ز چٌگبل ّ ذْى ثط گطكت      كطّ ثط  

 
ثجُطَز ظ پطّضزٍ ی ذْیؿ هِط     چٌیيَ ؼت کطزاض گطزاى ؼپِط         

 
 چْ رْیی ؼطؾ پبی یبثی ًرؽت        ّگط پبی رْیی ؼطؾ پیؿ تْؼت

 
 چٌیيَ ؼت کطزاض ایي پط كطیت        ظهبًی كطاظَ ؼت ّ گبُی ًفیت

 
ثوبًس ُوی ذیطٍ زض کبض اّی   ضا زل ظ کطزاض اّی        ذطزهٌس  

        
 چٌیيَ ؼت کطزاض ایي گْژپفت        ثپطّضز ّ پطّضزٍ ی ذْیؿ کُفت

           
ثساى کْؾ تب زّض هبًی ظ ضًذ    چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ         
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پٌذیکی ـبز ّ زیگط پط اظ زضز ّ ضًذ        چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼ  

 
 کَ ًبمَ ؼت اًسض رِبى یبزگبض        ًوبًس ثَ کػ ربّزاى ضّظگبض

 
ًوبًی زضّ ربّزاًی ثَ ضًذ   چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ        

 
گصض یبثس اظ چٌگ هطگ        ًَ رٌگبّضاى ظیط ذلتبى ّ تطگ زاًبًَ   

 

ُِفت        ًِبلیي ظ ذبکَ ؼت ّ ثبلیي ظ ذفت  اگط ـبٍ ثبـی ّ گط ظضز
 

رِبى ضا ُویي ثی ّكبیی ؼت کبض    گیتی ًوبًس کؽی پبیساض       ثَ   
 

 ثَ ـبزی ًفیي ّ ُوَ کبم رْی        اگط کبم زل یبكتی ًبم رْی

 
 ُوَ کبضُبی رِبى ضا زَضَ ؼت        هگط هطگ ضا کبى زض زیگطَ ؼت

 
 اگط ػوط ثبـس ُعاض ّ زّیؽت        ثزع ذبک تیطٍ تْ ضا ربی ًیؽت

 

َ گیتی تْ ضا زـويَ ؼت        ظهیي ثؽتط ّ گْض پیطاُيَ ؼتچٌبى زاى ک  

 
کعّ ثطگ ظُطَ ؼت ّ ثبضَ ؼت هبض      ّلیکي چٌیيَ ؼت ثس ضّظگبض        

 
ؼطاًزبم ثط هطگ ثبـس گص ض         کفبّضظ ثبـس ّ گط تبرْض      

 
ًَ پطّضزٍ زاًس ًَ پطّضزگبض      ثساًیس کیي چطخ ًبپبیساض         

 
ضز پیط ّ ثطًب ثَ ُن        اظّ زاز ثیٌین ُّن ظّ ؼتنُوی پطّ  

 
*ًوبیس ؼطاًزبم ّآؿبظ ذْیؿ       ظهیي گط گفبزٍ کٌس ضاظ ذْیؿ       

 
َْز   / کٌبضؾ پطاظتبرساضاى َْز/ ثطؾ پطظذْى رْاًبى     تبرجبًبى ث *ؼْاضاى ث  

 

َْز زاهٌؿ      زاًبپط اظ هطز  طاٌُؿپط اظ هبٍ ضخ ریت ّ پی             ث  
 

 چَ اكؽط ًِی ثط ؼطت ثط چَ تطگ        ثَطّ ثگصضز چٌگ ّ زًساى هطگ
 

کَ ًیکی ًفبیس ظ کػ ذْاؼتي               ثَ ًیکی ثجبیس تي آضاؼتي        

 
ثَ هطزم ًوبًس ثزع هطزهی      رِبى یبزگبضَ ؼت ّ هب ضكتٌی        

 

ثط ثَ گعیي  رِبى ضا چٌیيَ ؼت آییي ّ زیي        ًوبًسَ ؼت ُوْاضٍ  
 

یکی ضا ظ ترت کیبى زض کفس   یکی ضا ظ ذبک ؼیَ ثط کفس         

 
 ًَ ظیي ـبز ثبـس ًَ ظاى زضزهٌس        چٌیيَ ؼت ضؼن ؼپِط ثلٌس
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یکی ـبزهبى زیگطی ثب ًِیت        چٌیيَ ؼت گیتی كطاظ ّ ًفیت      

 
ّچْى ّچٌسهؽتوٌس       ثجبیس گؽؽت اظچَ / اظّ ـبزهبًی ّظّ زضزهٌس  

 
ثگطزز ُوی ظاى ثطیي ظیي ثط آى     رِبى ضا چٌیيَ ؼت آییي ّ ؼبى        

 
 چْ چْگبى كلک، هب چْ گْ زض هیبى        ثطًزین اظزؼت ؼْز ّ ظیبى

 
ًفؽتَ چْ ـیطژیبى پط ؼتیع     تْ ـبزاى زل ّ هطگ چٌگبل تیع         

 
گبٍ ظُطچٌیيَ ؼت آییي گطزًسٍ زُط        کعّ ًْؾ یبثی گِی   

 

 کَ گیتی ًوبًس ُوی ثط کؽی        چْ هبًس ثَ تي ضًذ یبثس ثؽی

 

 چٌیيَ ؼت کیِبى ًب پبیساض        زَضّ ترن ثس تب تْاًی هکبض
 

 یکی ضّظ هطز آضظّهٌس ًبى        زگط ضّظ ثط کفْضی هطظثبى

 

 چٌیيَ ؼت کطزاضگطزًسٍ زُط        گِی ًْؾ یبثی اظّ گبٍ ظُط
 

ض ؼطای ؼپٌذ؟        چْ زاًی کَ ایسض ًوبًی ثَ ضًذچَ ثٌسی زل اًس  

 
 اگط ـِطیبضَ ؼت ّ گط ُؽت گُطز        ثسیٌؽبى ًوبیس رِبى زؼتجطز

 
 ُوَ کبضُبی رِبى ضا زضَ ؼت        هگط هطگ ضا کبى زض زیگطَ ؼت

 
 رِبى یبزگبضَ ؼت ّ هب ضكتٌی        ظ هطزم ًوبًس رع اظ گلتٌی

 

گطز گصـتَ ًگفت ذطزهٌسصـت        ظگطزّى گطزاى کَ یبضز گ  

 

ًرْاُس گفبزى ثَ هب ثط ًِبى    چٌیيَ ؼت کبض رٌِسٍ رِبى        

 

 چَ رْیی ُوی ظیي ؼطای ؼپٌذ؟        کَ آؿبظ ضًذَ ؼت ّ كطربم ضًذ
 

اگط زیي پطؼتی گط آُطهٌی      ثطیعی ثَ ذبک زض ُوَ آٌُی        
 

گط کبم یبثی ثَ زیگط ؼطایه    تْ تب ظًسٍ ای ؼْی ًیکی گطای       

 

ظ چٌگ ظهبًَ ًیبثس ضُب    ثَ ثیفَ زضّى ـیط ّ ًط اژزُب       

 

ثَ کبضی ًساضز ظهبًی زضًگ   (   ضّظگبض)کَ ُطزم ثگطزز ثَ صس گًَْ ضًگ  
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ضَز ثَ اثط ثلٌس       / یکی ضا ثط آّضز زگط ظّ ـْز ذْاض ّ ظاض ّ ًژًس   آ  

 

گِی ثط كطاظین ّ گَ زض ًفیت  (       ضّظگبض)کعّ ـبزهبًین ّظّ ثب ًِیت  

 

 ثطیيَ ؼت كطربم چطخ ثلٌس        ذطاهؿ ُوَ ضًذ ّ ؼْزؾ گعًس

          

 ًیبثس کؽی چبضٍ اظ چٌگ هطگ        چْ ثبز ذعاىَ ؼت ّ هب ُوچْ ثطگ

 
 چٌیيَ ؼت ضؼن ؼپٌزی ؼطای        ًرْاُس کَ هبًی ثسّ زض ثَ ربی

 

گِی ـبز ثبـی اظّ گَ ثَ ضًذ      چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ      
 

 ثرْض ُط چَ زاضی هٌَ ثبظ پػ        تْ ضًزی، چطا هبًس ثبیس ثَ کػ؟

 

 ثجرؿ ّ ثرْض ُط چَ آیس كطاظ        ثسیي تبد ّ ترت ؼپٌزی هٌبظ
 

َْز گبٍ كْض      گِی زضز ّ ذفنَ ؼت ّ گَ ثعم ّ ؼْض    کَ گبُی ؼکٌسض ث  

 

؟        کَ گطظ آٌُی ظّ ًیبثی ضُب(هطگ)چَ پطُیعی اظ تیع چٌگ اژزُب  

 

 رْ زاًی کَ ایسض ًوبًی زضاظ        ُن اظ ضّظ پیطی ًیبثی رْاظ
 

کَ ُط کػ ظ تْ ذْة ضاًس ؼرُي    ثزع ًیکْیی زض ظهبًَ هکي        

 
 چْ زاًی کَ اظ هطگ ذْز چبضٍ ًیؽت        ظ پیطی ثتط ًیع پتیبضٍ ًیؽت     

 
ی ُوی؟        گل ظُط ذیطٍ چَ ثْیی ُوی؟رِبى ضا ثَ کْـؿ چَ رْی  

 

ثَ زـوي ضؼس کفْض ّ گٌذ تْ     ظ تْ ثبظ هبًس ُوَ ضًذ تْ        
 

ی ثبـی ّ اثلِیزاًفظ ثِط کؽبى ضًذ ثط تي ًِی        ظ کن   
 

 پیبهی ؼت اظ هطگ هْی ؼپیس        ثَ ثْزى چَ زاضی تْ چٌساى اهیس؟

 

ثَ ثیچبضگی تي ثسّ زازٍ این ظ هبزض ُوَ هطگ ضا ظازٍ این         

 

 ُط آًکػ کَ ظایس ثجبیسؾ هُطز        اگط ـِطیبضَ ؼت ّ گط هطز ذُطز

 

چَ ًبظی ثَ تبد ّ چَ یبظی ثَ گٌذ     ًوبًی ُوی زض ؼطای ؼپٌذ         

 
چْ پطّضزٍ ثْزی ًیبظضزیب(        چطخ ثلٌس)هطا کبؾ ُطگع ًپطّضزیب  

 
َْز یبزگبض ًجبـس رِبى ثط کؽی پبیساض        ُوَ ًیکٌبهی ث  
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 چٌیيَ ؼت کطزاض ایي چطخ پیط        چَ ثب اضزّاى ّ چَ ثب اضزـیط

 
ؼپبضز هط اّ ضا ثَ ذبک ًژًس      کَ ضا تب ؼتبضٍ ثط آضز ثلٌس       

 
 چٌیيَ ؼت ضؼن رٌِسٍ رِبى        ُوی ضاظ ذْیؿ اظ تْ زاضز ًِبى

 
ظی ًفیتَ ؼت ّ ضّظی كطاظکَ ضّ     ًؽبظز تْ ًبچبض ثب اّ ثؽبظ        

 
 ثساًیس کیي تیع گطزاى ؼپِط        ًتبظز ثَ زاز ّ ًیبظز ثَ هِط

 
 ُط آى ضا کَ ذْاُس ثط آضز ثلٌس        ُن اّ ضا ؼپبضز ثَ ذبک ًژًس

 

 ًوبًس رع اظ ًبم اّ زض رِبى        ُوَ ضًذ ثب اّ ـْز زض ًِبى
 

کَ ذْاُس ؼطاًزبم ًیکُط آى کػ    ثَ گیتی ًوبًس ثزع ًبم ًیک        

 

کَ پیؿ كطاظ اًسضآیس ًفیت    ًجبیس ًِبزى زل اًسض كطیت        
 

 کزب آًکَ هی ؼْز تبرؿ ثَ اثط؟        کزب آًکَ ثْزی ـکبضؾ ُژثط؟
 

 ًِبلی ُوَ ذبک زاضًس ّ ذفت        ذٌک آًکَ رع ترن ًیکی ًکفت

 
ِيزلت ثط گؽل ظیي ؼطای ک  الا ای ذطیساض هـع ؼري         

   
 کَ اّ چْى هي ّ چْى تْ ثؽیبض زیس        ًرْاُس ُوی ثب کؽی آضهیس

 
تْ ًبپبیساضی ّ اّ پبیساض    اگط ـِطیبضی ّ گط پیفکبض       

 

 چَ ثب ضًذ ثبـی  چَ ثب تبد ّترت        ثجبیست ثؽتي ثَ كطربم ضذت
 

چْ گفتی کِي ثبظ ًٌْاظزت     اگط ظآٌُی چطخ ثگساظزت       
  

زلاضای گطزز ثَ ذن        ذطّـبى ـًْس ًطگؽبى زژمچْ ؼطّ   

 
ؼَطِ هطزم ـبز گطزز گطاى/ ُوبى چِطٍ ی اضؿْاى ظػلطاى        ؼَجُک  

 
 ًرؽجس ضّاى چًْکَ ثبلا ثرَلت        تْ تٌِب هوبى ظآًکَ ُوطاٍ ضكت

 

 اگط ـِطیبضی اگط ظیط زؼت        رع اظ ذبک تیطٍ ًیبثی ًفؽت
 

ب تب د ّ ترت؟        کزب آى ؼْاضاى پیطّظثرت؟                         کزب آى ثعضگبى ث  
کزب آى ؼطاكطاظ رٌگی ؼطاى؟       کٌُسآّضاى؟        ذطزهٌسکزب آى   
        

 ُوَ ذبک زاضًس ثبلیي ّ ذفت        ذٌک آى کَ رع ترن ًیکی ًکفت
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طچٌیيَ ؼت کطزاض گطزاى ؼپِط        گِی زضز پیؿ آضَزَت گبٍ هِ  
 

ًِؼن اًسضّى ظُكتی آضزت ثْغ  گِی ثرت گطزز چْ اؼت ـوْغ        ثَ 
 

ظ ًیکی ؼطؾ ضا ثط اكطاذتَ    ظهبًی یکی ثبضٍ ای ؼبذتَ        
 

کؽی ـبزهبى ثی ًِیت/ ثساى ای پؽط کیي ؼطای كطیت        ًساضز تْ ضا  

 
چْ ذْاُی کَ ضّظت ثَ ثس ًگصضز          ذطزًگِساض تي ثبؾ ّ آىِ   

 
یيَ ؼت آییي ّ ضؼن رِبى        ًرْاُس گفبزى ثَ هب ثط ًِبىچٌ  

 
 ؼطاًزبم ثب ذبک ثبـین رلت        زّ ضخ ضا ثَ چبزض ثجبیس ًِلت

 

 چَ ؼبظی ُوی ظیي ؼطای ؼپٌذ        چَ ًبظی ثَ ًبم ّ چَ یبظی ثَ گٌذ                     
عاّاض کػذْضز ضًذ تْ ًب ؼ ضا ًٌگ تبثْت ثِطَ ؼت ّ ثػ      تْ   

 

ًَ ذْیفبى ًعزیک ّ پیًْس تْ      ًگیطز ظ تْ یبز، كطظًس تْ        
 

 ظ هیطاث، زـٌبم یبثی تْ ثِط        ُوَ ظُط ـس پبؼد پبز ظُط

 

کَ ثط تْ ؼطآیس ؼطای ؼپٌذ ًگط تب ًٌبظی ثَ ثبظّ ّ گٌذ          

 

 ظ زُوبى ّ اظ هطز ذؽطّپطؼت        ثَ گیتی ؼْی ثس هیبظیس زؼت
 

ًَ پطّضزٍ زاًس ًَ پطّضزگبض    یٌیس کیي چطخ ًبپبیساض       ثج  
 

ُْا ضا هساضیس كطهبًطّا    ؼطاؼط ثجٌسیس زؼت ُْا         

 
ًیبلایس اًسض ثسیِب تٌؿ  کؽی کْ ثپطُیعز اظ ثس کٌؿ         

 
َْز        َْز  ثسیي گیتیؿ ضّظ ذطم ث گَ ضكتي آیسؾ ثی ؿن ث  

 
زل ظیط زؼتبى ذْز ـبز زاض       ثَ زاز ّ زُؿ گیتی آثبز زاض   

 
 کَ ثط کػ ًوبًس رِبى ربّزاى        چَ ثط تبرساض ّ چَ ثط هْثساى

 
ًیبیس ثَ زم/ تْ اظ چطخ گطزاى هساى ایي ؼتن        رع اظ ثبز چیعی ًساضز  

 

ثَ اًسیفَ ضًزَ چَ زاضی ضّاى؟     چٌیي ثْز تب ثْز چطخ ضّاى         
 

ثُسَى؟        ثطیي زاؼتبًی ًفبیس ظزى چَ رْیی چَ گْیی چَ ـبیس  
 

 ضّاًت کن آظاض ّ كطتْت ًیؽت        ًفؽت تْ رع تٌگ تبثْت ًیؽت
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 اگط هطگ زاضز چٌیي عجغ گطگ        پُط اظ هِی یکی ربم ذْاُن ثعضگ
 

زلاضام ّ ذْؾ ذْی ّ ـیطیي ؼري      یکی ؼطّ هسّی ّ ؼیویي ثسى        
 

چْ ذْضـیس زیساض ّ چْى هفک ثْی        ؼوي ثْی ّ ظیجب ضخ ّ هبُطّی  

 

تْاًبؼت اّ، گط تْیی ًبتْاى    چٌیيَ ؼت آییي چطخ ضّاى         
 

 رِبى ضا چٌیيَ ؼت آییي ّ ـبى        ُویفَ ثَ هب ضاظ زاضز ًِبى

 

ثبزهبى ثِطٍ ّ زاز ّ ضای ذطزچٌیي گلت کع زازگط یک ذسای          
  

تْ ضا ًیکْیی ثبز كطیبز ضغ    ؼطای ؼپٌزی ًوبًس ثَ کػ        

 
ثَ زاز ّ زُؿ زل گطّگبى کٌین   ثَ ًیکی گطایین ّ پیوبى کٌین        

  
 کَ ذْثی ّ ظـتی ظ هب یبزگبض        ثوبًس تْ رع ترن ًیکی هکبض

 
 چٌیيَ ؼت ّ ایي ضا ثی اًساظٍ زاى        گعاف كلک ُط ظهبى تبظٍ زاى

 
(                                                                            ؼیاّضهعز ًط)ـس آى ًبهْض هطز ـیطیي ؼري

ثفس ظیي ؼطای کِي  ( ًْیی)ثَ ًْی            
 

ب ثَ ُطکبضّهب ًبتْاى  چٌیي ثْز تب ثْز چطخ ضّاى        تْاً

 

(ثَ ـبپْضشّالاکتبف)ؼتبضٍ ـوطگلت کبی ـِطیبض  
کػ اظگطزؾ چطخ ًبپبیساض                                                               

ًیبثس گصض زاًؿثَ هطزی ّ   

یب هطز پطذبـرط ذطزهٌس                                                               

 
گِی ـبزهبًی ّگبُی ًِیت    (        چطخ ثلٌس)گِی ظّ كطاظآیس ّ گَ ًفیت  

   

تْ ضا کطزگبض رِبى یبّضَ ؼت/ کطا   ت       ثی آظاضی ّ هطزهی ثِتطَ ؼ  

 

ّ كطَُی ؼت ذطزهٌسییکی ضا ُوَ ظُكتی ّ اثلِی ؼت        یکی ضا   
 

 ثط ایي ّ ثط آى ثگصضز ضّظگبض        ذٌک هطزم پبک پطُیعگبض
 

هطزم چطا ؿن ذْضز؟ ذطزهٌسثط ایي ّ ثط آى ضّظ ُن ثگصضز           

 

ؼبظ        ًوبًس ثَ کػ رع ثساى هِطٍ ثبظثط چٌیيَ ؼت (رٌِسٍ):رِبى رِبى  
 

َْز ـْخ ضّی       ضثبیس اظیي ّ ًِس ظیط اّی         کَ زض حوَ ثبظی ث  

 
بظّثَ ثبظی هطًذ چَ یبظی ثَ کیي ّچَ ًبظی ثَ گٌذ     ثجبظّهطًذ    / ثؽبظّثٌ  
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ذطزثسیِب ثَ صجط اظ هِِبى ثگصضز        ؼط هطز ثبیس کَ زاضز   

 
چٌیيَ ؼت ضای        ًساضین ثب ضای اّ ُیچ پبی ؼپِط ضّاى ضا  

 
زلی پط ظ کیي ّ پط آژًگ چِط   زلی ضا پط اظ هِط زاضز ؼپِط       

 
 

/چْ آضام یبثی ثِطَؼتی ظ ضًذ     چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای ؼپٌذ         
 

یکی ـبزهبى زیگطی ظّ ثَ ضًذ                                             

 
ذبک اظ ؼپِط ثلٌس        چْ آضام یبثی ثتطغ اظ گعًسزض ایي تیطٍ   

 
ثبـی ثَ اظ ربم ًیؽت/ تْ ضاهی ّ ثب تْ رِبى ضام ًیؽت     چًْبى ذْضزٍ آیس  

 
 ُوَ زض رِبى ذبک ضا آهسین        ًَ رْیبی تطیبک ضا آهسین

 
 یکبیک ثَ ًْثت ُوی ثگصضین        ؼعز گط رِبى ضا ثَ ثس ًؽپطین

 
هطزم چطا ؿن ذْضز؟ ذطزهٌس     ُوی ثگصضز          چْ ضّظی ثَ ـبزی  

 
کعّ ذْضز ّ پْـؿ ًیبیس ثَ چٌگ     ثَ ظیط ظهیي زض چَ گُْط چَ ؼٌگ      

 

اگط چٌس ثب ثُطظ ّ ثبلا ـْین     ثَ زذوَ زضّى ثػ کَ تٌِب ـْین          
 

اثب ذْیؿ ظـتی ّ ًیکی ثجُطز        ظ ـبٍ ّ ظ زضّیؿ ُط کْ ثوُطز        

 
/چَ اّ هُطز ضًزؿ اثب اّ ثوُطز   ظیبىَ ؼت ضًزؿ ُوَ ُط چَ ثُطز          

چَ هُطز اّ، ُوَ ضًذ ثب اّ ثوُطز                                                   
 

گِط ثِطزیگطکػَ ؼت/ کَ تبد ّکوط     ثَ گیتی ؼتبیؿ چْ هبًس ثػَ ؼت         

 
چْ ذْاُی کَ ایي ذْضزٍ ًگعایست            ثی آظاضی ّ ضاؼتی ثبیست         

         
ثی آظاضی ّ زاز رْییس ّ ثػ    کَ گیتی ًوبًس ّ ًوبًس ثَ کػ        

 
 کَ رع هطگ ضا کػ ظ هبزض ًعاز        ظ زُوبى ّ تبظی ّ ضّهی ًژاز

 
 ثَ کطزاض ـیطَ ؼت آٌُگ اّی        ًپیچس کؽی گطزى اظ چٌگ اّی

 
ظ زاهؿ تي اژزُب ًگصضز      طز      ُوبى ـیط زضًسٍ ضا ثفک  

 

*کزب آى ثعضگبى ّ كطخ هِبى؟  کزب آى ؼط ّ تبد ـبٌُفِبى؟         
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 کزب آى ؼْاضاى ّ گطزًکفبى؟        کعیفبى ًجیٌین ثَ گیتی ًفبى
 

کعیفبى ثُسی ـبز ربى هِِبى   کزب آى پطی چِطگبى رِبى؟         
 

ٌبى زاى کَ گفتَ ؼت ثب ذبک رلتُط آًکػ کَ ضخ ظیط چبزض ًِلت        چ  
 

رِبى ضا ثَ کطزاض ثس ًؽپطین  ُوَ زؼت پبکی ّ ًیکی ثطین          

 

ًجبـین ظ اًسیفَ اهطّظ کْظ/ چْ زی ضكت ّ كطزا ًیبهس ٌُْظ        ًجبـن  

 

تْ زل ضا ثَ آظ ّ كعًّی هؽْظ /        چٌیي ثْز تب ثْز ایي تیطٍ ضّظ   
ّظچٌیيَ ؼت ّ ایي ثْز تب ثْز ض  

 
ًَ پطّضزٍ زاًس ًَ پطّضزگبض    (   یعزگطز زّم)چٌیي گلت کیي چطخ ًبؼبظگبض  

 
ـکبضی کَ یبثس ُوی ثفکطز      ثَ تبد گطاًوبیگبى ًٌگطز       

 
 اگط صس ثوبًی ّگط ؼی ّ پٌذ        ثجبیست ضكتي ظ ربی ؼپٌذ

 
ُّضا پبیساض  ُط آى چیع کبیس ُوی زض ـوبض        ؼعز گط ًرْاًی 

 
آیس ایي چطخ ًبپبیساض        چَ ثب ظیط زؼت ّ چَ ثب ـِطیبض/ ي آهسچٌی  

 

ُِؿَ ؼت ّ اگط     ثپیچبًَس آى ضا کَ ذْز پطّضز           /ذطز ثباگط ثی
ُِؿَ ؼت اض ؼتْى                                             ذطزاگط ثی  

 
ی ثبز ّ ثػتْ ضا ًْـَ اظ ضاؼت      ًوبًس ثطیي ذبک ربّیس کػ        

 
/کَ كطربم کبضؾ ًساًس کَ چیؽت؟   ثَ گیتی زض اظ هطگ ذفٌْز کیؽت؟         

کَ كطربم کبضؾ کَ زاًس کَ چیؽت؟                                                     

 

ظ گطزّى پیط؟/ چَ ثبـی تْ ایوي اظ ایي چطخ پیط  
کَ كطربم اًزبهست ًبگعیط                                                                  

 
کَ گط ـبزی اظ هطگ هي تْ هویط          هطز پیط      / ثسیي زاؼتبى ظز یکی ـِطٍ  

چَ اظ پیؿ ثبـس چَ پؽتط یکی ؼت    چْ زاًی کَ اظهطگ ذْز چبضٍ ًیؽت      

 

 کَ رع هطگ ضا کػ ظ هبزض ًعاز        ظ کؽطا ثَ آؿبظ تب ًْؾ ظاز
 

ـیطّگطگ/ هٌوبضهطگ        ؼطپفَ ّهْضتب پیل/ ؽت اظچٌگ ّزًساىضُب ًی  
 

ًوبیس ؼطاًزبم ّآؿبظ ذْیؿ                 ظهیي گط گفبزٍ کٌس ضاظ ذْیؿ         

َْز     ثطؾ پطظذْى رْاًبى/ کٌبضؾ پطاظتبرساضاى َْز/ تبرجبًبى ث ؼْاضاى ث  
 

َْز زاهٌؿ       زاًبپط اظ هطز  پیطاٌُؿ پط اظ ذْثطخ  چبکِ   ث  
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طّ ّ پیکبى هطگ  چَ اكؽط ًِی ثط ؼطت ثط چَ تطگ        ثَطّ ثگصضز پَ

 

 

ثَ هطگ کؽی ـبز ثبـس ؼعز  اگط ذْز گصض یبثس اظ ضّظ ثس         

 
آضی ثَ رْی/ تْ اظ تیطگی ضّـٌبیی هزْی        کَ ثب آتؿ آة اًسض آیس  

 

ّ ثػ تي آؼبى ًجْزَ ؼت ثی ضًذ کػ        ًِبز ظهبًَ ثطیيَ ؼت  
 

 تْ ثب چطخ گطزاى هکي زّؼتی        کَ گَ هـع یبثی ّ گَ پْؼتی
 

 چَ رْیی ظ کطزاض اّ ضًگ ّ ثْی؟        کَ ذْاُس ضثْزى چْ ثٌوْز ضّی

 

چْ زاًی کَ ایسض ًوبًی زضاظ  چَ پیچی ُوی ذیطٍ زض ثٌس آظ؟         
 

جْیه/گصضرْی ّچٌسیي رِبى ضا هزْی       گلؿ ظُطزاضز ثَ ذیطٍ هپْی  

 

ُوبى تبد اّ زیگطی ضا ؼپطز(        کؽطا)ظهبًَ چْ اّ ضا ظ ـبُی ثِجُطز  
 

ثپطزاظ زل ضا ظ کبض ثساى    ًرْاُس تْ ضا هبًسى ربّزاى       

 
 چٌبى زاى کَ یکؽط كطیتَ ؼت ّ ثػ        ثلٌسی ّ پؽتی ًوبًس ثَ کػ

 
ؼپبٍ ًَ زیِینِ ـبُی ًَ گٌذ ّ   ًَ كطظًس هبًس ًَ ترت ّ کلاٍ        

 
 ظ گیتی زّ چیعَ ؼت ربّیس ّ ثػ        زگط ُط چَ ثبـس ًوبًس ثَ کػ

 
ثوبًس چٌبى تب رِبىَ ؼت ضیک    ؼري گلتي ًـع ّ کطزاض ًیک         

ًگطزز کِي تب رِبىَ ؼت ضیک                                               
 

ّ گلتبض پبک ظ ذْضـیس ّ اظ ثبز، ّظ آة ّ ذبک        ًگطزز تجَ ًبم  

 
َْز گطزؾ ضّظگبض        ذٌک هطز ثب ـطم ّپطُیعگبض/ ثسیي ثطیي ؼبى ث  

 
زضًفبعی ّگَ ثبًِیت/گِی زض كطاظی ّ گَ زض ًفیت        گِی پبی هطزی  

 
 اظیي زّ یکی ًیع ربّیس ًیؽت        ثَ ثْزى تْ ضا ضاٍ اهیس ًیؽت

 
گِی زض كطاظثَ گیتی زضّى تب کت آیس رْاظ        گِی زض ًفیجی   

 
 چْ آیس ثس ّ ًیک ضای ؼپِط        چَ ـبٍ ّ چَ هْثس چَ ثْظضروِط

 
كطخ هِبى؟/ کزب آى ؼط ّ تبد ـبٌُفِبى؟        کزب آى ثعضگبى ّکبضآگِبى  
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 اظیفبى ؼري یبزگبضَ ؼت ّ ثػ        ؼطای ؼپٌزی ًوبًس ثَ کػ

 
ط گص ضؼطای ؼپٌذَ ؼت ّ هب ث    ًعایس رع اظ هطگ ضا ربًْض        

 
 اگط تبد ؼبیین گط ذْز ّ تطگ        ضُبیی ًیبثین اظ چٌگ هطگ

 

 چَ هیصطچَ ذبهبى چْ آیس ظهبى        ثَ ذبک اًسض آضز ؼطؾ ًبگِبى

 

 رِبًزْی زُوبى آهْظگبض        چَ گلت اًسضیي گطزؾ ضّظگبض
 

/ی ًیک ضایذطز یبكتَ کَ ربى ّ زل اًسض ؼپٌزی ؼطای        ًجٌسز   
هطزم پبک ضایذطز یبكتَ        اًسض ؼپٌزی ؼطای        ًجٌسز زل  

 

 کَ ضّظی كطاظَ ؼت ّ ضّظی ًفیت        گِی ثب ذطاهین ّ گَ ثَ ًِیت
 

َْز تیطٍ ذبک        یکی ضا كطاظ ّ یکی ضا هـبک    ؼطاًزبم ثؽتط ث  
 

کَ ثیساض ّ ـبزًس اگط ذلتگبى      ًفبًی ًساضین اظ آى ضكتگبى         

 

َْز ؼبل اگط ثیؽت ّ پٌذ        یکی ـس چْ یبز آیس اظ ضّظ ضًذاگط صس  ث  
 

 چَ آًکػ کَ اًسض ذطامَ ؼت ّ ًبظ        چَ آًکػ کَ زض زضز ّ گُطم ّ گُساظ

 
ظ ثیطاٍ ّ اظ هطزم ًیک ذْی       کؽی ضا ًسیسم ثَ هطگ آضظّی        

 
ُِطهيِ ثت پطؼت        ظ هطگٌس ثط ؼط ً/ چَ زیٌی چَ اُطیويِ ِبزٍ زّ زؼتآ  

 
 رِبى ضا ًوبیؿ چْ کطزاض ًیؽت        ًِبًیؿ رع زضز ّ تیوبض ًیؽت

 

ُوبى ثگصضی ظیي ؼطای ؼپٌذ    اگط تبد زاضی اگط زضز ّ ضًذ         

 
:کؽطا ثَ ُطهعز  

 

 ثساى ای پؽط کیي رِبى ثی ّكبؼت        پط اظ ضًذ ّ تیوبض ّ زضز ّ ثلا ؼت
         

ظ ضًذ ظهبًَ زل آظاز تط         تط     ُطآًگَ کَ ثبـی ثسّ ـبز  
 

ثجبیس ـسى ظیي ؼپٌزی ؼطای     ُوبى ـبزهبًی ًوبًس ثَ ربی          

 

/چَ ًبظی ثَ ًبم ّ چَ ًبظی ثَ گٌذ   چٌیيَ ؼت کیِبىِ پط زضز ّ ضًذ        
 چٌیيَ ؼت کیِبى پطاظ زضز ّ ضًذ      چَ ًبظی ثَ تبد ّ چَ یبظی ثَ گٌذ

 

گبض ذْـی ثگصضز        ظهبًَ زم هب ُوَ ثفوطزچْ ایي ضّظ/ کَ  

 

 چٌیيَ ؼت کطزاض گطزاى ؼپِط      ًَ ًبهِطثبًیؿ پیسا ًَ هِط
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چْ ایوي ـْی ؼرت تطغ اظ گعًس   ًگط تب ًٌبظی ثَ ترت ثلٌس         

 

زل اًسض ؼطای ؼپٌزی هجٌس   چٌیيَ ؼت کطزاض چطخ ثلٌس       
 

/ػ اظ ُط زّ ضكتي ظ ربی ؼپٌذگِی گٌذ یبثین اظّ گبٍ ضًذ        پ  

ًوبًی ثَ ًیک ّ ثس اًسض ؼپٌذ                                         
 

َْز ؼبل اگط صسُعاض        گصـت آى ؼري کآهس اًسض ـوبض  اگط صس ث
 

ًگْیس ثسی تب ثسی ًفٌْز     کؽی کْ ذطیساض ًیکی ـْز         

 
ترت ًفؽتي ذؽطّپطّیع ّ یک ثبض زض گطكتبض ـسى ذؽطّ پطّیع یک ثبض زض ثط : ایي اثیبت زّ ثبض آهسٍ اًس

:تْؼظ ـیطّیَ  
 

کَ ُطگع ًیبؼبیس اظ کبضکطز      چَ گْین اظیي گٌجس تیع گطز         
 

یکی ضا ثَ زضیب ثَ هبُی زُس     یکی ضا ُوی تبد ـبُی زُس         

 
ی ًفؽت ذْاة ّ ًَ رب/ یکی ضا ثطٌَُ ؼطّ پبی ّ زؼت        ًَ آضام ذْضز  

 
 یکی ضا زُس تْـَ اظ ـِس ّ ـیط        ثپْـس ثَ زیجب ّ ذعّ ّ حطیط

 

 ؼطاًزبم ُطزّ ثَ ذبک اًسضًس        ثَ تبضک ثَ زام ثلا اًسضًس
 

ُّضا ضّظ ًٌگ ّ ًجطز ذطزهٌساگط ذْز ًعازی  هطز        ًجْزی   
 

اگط کَ ثسی هطز اگط هَ ثسی   ًسیسی رِبى اظ ثٌَ ثَ ثسی         

 

بیس رِبى ای ثطازض ثَ کػ        ًوبًس رع اظ ًبم ًیکْ ّ ثػًپ  

 

گِی ًْؾ پیؿ آّضز گبٍ ظُط   چٌیيَ ؼت آییي گطزًسٍ زُط        

 

 ضُب ًیؽت اظهطگ  پطّاى ػوبة        چَ زض ثیفَ ـیط ّ چَ هبُی ثَ آة

 
چْ زاًی کَ اًسض ًوبًی هطًذ       چٌیيَ ؼت کبض ؼطای ؼپٌذ        

 

ثَ ثیچبضٍ تي هطگ ضا زازٍ این      اى ذبک ضا ظازٍ این     کَِ ّهِِتط  
 

ًسٍُ ّ ثبزٍ ذْض ضّظ ّـت        زلت پط ظ ضاهؿ پط اظ ذٌسٍ لت  هرْض ا

 

 هجبزا کَ گؽتبخ ثبـی ثَ زُط        کَ اظ پبی ظُطؾ كعّىَ ؼت ظُط
 

 هیبظ ایچ ثب آظ ّ ثب کیٌَ زؼت        ثَ هٌعل هکي ربیگبٍ ًفؽت

 



 

 38 

تْ گطزی کِي زیگط آیس ثَ ًْ  ٌذَ ؼت ثط ضاٍ ضّ       ؼطای ؼپ  
 

ظهبًی ثَ هٌعل چوس یب چطز        یکی اًسض آیس زگط ثگصضز       
 

ـیط ّ پیل/ چْ ثطذیعز آّاظ عجل ضحیل        ثَ ذبک اًسض آیس ؼط هْض  

 

ّگط چٌس پْیٌسٍ ثبـی ثَ ضًذ       اگط ترت یبثی اگط تبد ّ گٌذ        
 

ثزع ترن ًیکی ًجبیست کفت/ بی تْ ذبکَ ؼت ّذفت       رع اظؼطاًزبم ر  

 

ب         چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای رلب       ًجبیس کعّ چفن زاضی ّك  
 

 ُطآًکػ کَ ضؼن رِبى زاًس اّی        رِبى ضا ُوی کیٌَ ّض زاًس اّی

 
ُوَ ًیکْیی اًسض اًسیفَ کي    رْاًوطزی اظ کبضُب پیفَ کي         

 
هي ضؼیسم ثَ کبم        ًگَ کي کَ آى کبم ثٌسَ ؼت ّ زام چْ گْیی کعّ  

 

اظیي هطز زاًٌسٍ ثفٌْ ؼرُي       ظ ثس تب تْاًی ؼگبلؿ هکي         
 

ثَ گیتی ضّاى ضا ثی آُْ کٌی     چْ گلتبض ّ کطزاض ًیکْ کٌی         

 

کَ ظُطؾ كعّىَ ثبـس اظپبی ظُط    هجبزا کَ گؽتبخ ثبـی ثَ زُط         

 

ُوی ضاظ ذْیؿ اظ تْ زاضز ًِبى    گًَْ گطزز رِبى رِبى       ثسیي  
 

 ؼري ؼٌذ ّثی ضًذ ّ گطهطزلاف        ًجیٌس ظ کطزاض اّ رع گعاف
 

گُطم ّ ضًذ        ًوبًی ُوی زض ؼطای ؼپٌذ/ اگطگٌذ یبثی ّگطزضز  

 
چْ ذْاُی کَ یبثی ثَ زاز آكطیي     ثی آظاضی ّ ضاؼتی ثطگعیي          

 
تْاًب ثَ ُطکبضّهب ًبتْاى   ت آییي چطخ ضّاى       چٌیيَ ؼ  

 
َْز ظًسگبًی چَ کن  چَ زضّیؿ ثبـی ّ چَ هطز زضم        چَ اكعّى ث

 
َْز        َْز   چَ ثط کبم زل کبهکبضی ث چَ ثطآضظّ تي ثَ ذْاضی ث  

 

َْز ربّزاًَ ًَ گٌذ   اگطهطز گٌزی ّگطهطز ضًذ        ًَ ضًزت ث  
 

َْ چَ ـصت ّچَ ؼی ّچَ زٍ یب چِبض                     ز چَ ُعاض       چَ صس ؼبل ـبُی ث  
َْز ؼبل ّگطاًسکی ؼت  چْ ـس اؼپطی ضّظ ُطزّ یکی ؼت        گطاكعّى ث

 

کَ ثبـس ثَ ُطربت كطیبز ضغ     تْضا یبضکطزاضُب ثبز ّ ثػ          
   

ربیضُبکي ظچٌگ ایي ؼپٌزی ؼطای        کَ پطهبیَ تط ظیي تْضا ُؽت   
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ضَّی ثط ؼپِطضّاى  زاًؿظ         ثَ آهْذتي گطثجٌسی هیبى      

 

َْز َْز        ظپطّضزٍ ی ذْیؿ پط کیي ث  ُوَ کبضگطزًسٍ چطخ ایي ث

 

 چٌیيَ ؼت کطزاضگطزًسٍ زُط        ًگَ کي کعّ چٌس یبثی تْ ثِط
 

 ثرْض ُط چَ زاضی ثَ كطزا هپبی        کَ كطزا هگط زیگطآیسؾ ضای

 
/رِبى ذْاًیؿ ثی گوبى ثط رِس    تْ زیگطی ضا زُس        ؼتبًس ظ  

زگط کػ کلاٍ کیی ثط ًِس                                           
 

 ثرْضُطچَ زاضی كعًّی ثسٍ        تْ ضًزیسٍ ای ثِط زـوي هٌَ

 
ُوَ ثبز گطزز ثَ زـت/ ُطآًگَ کَ ضّظتْاًسضگصـت        ًِبزٍ ُوی  

 
َ ثبـس ثَ گٌذ        ثسٍ تب ضّاًت ًجبـس ثَ ضًذثَ زـوي ضؼس آًچ  

 
ثوبًس ُوی ثط کؽی ثط زضاظ     ًَ ضّظ ثعضگی ًَ ضّظ ًیبظ        

 
/ظهبًَ ظهب ًیؽت چْى ثٌگطی        ًساضز کؽی آلت زاّضی  

ثسیي هبیَ ثب اّ هکي زاّضی                                            

 
ظ تیوبض گیتی هجطُیچ ًبم                  ثیبضای ذْاى ّ ثپیوبی ربم   

 
 اگط چطخ گطزّى کفس ظیي تْ        ؼطاًزبم ذفتَ ؼت ثبلیي تْ

 

ظآؿبظ ترت ّظ كطربم چَ؟/ اگط ـبز گطزی ؼطاًزبم چَ؟        اظ  
 

ثط ؼپِطثلٌس/ ثػ ایوي هفْ اظ/ پػ   زلت ضا ثَ تیوبضچٌس یي هجٌس        
 

چٌبى زاى کَ اظ ثی ًیبظی کٌس        چْ ثب ـیط ّ ثب پیل ثبظی کٌس  

 
 تْ ثی ربى ـْی اّ ثوبًس زضاظ        حسیخی زضاظَ ؼت چٌسیي هٌبظ

 
 تْ اظ آكطیسّى كعّى تط ًَِ ای        چْ پطّیع ثب ترت ّ اكؽط ًَِ ای

 

 چْ روفیس زیْت ثَ كطهبى ًجْز        چْ کبّّغ گطزًّت ایْاى ًجْز
 

چَ کطز ایي ثطاكطاذتَ ی ُلت گطز        ثَ ژضكی ًگَ کي کَ ثب یعزگطز  

 

 کَ ثطکػ ًوبًس ُوی ضّظ ثرت        ًَ گٌذ ًَّ زیِین ـبُی ًَ ترت
 

ثبیس ًَ کبم        ثیٌساظ کبم ّ ثطاكطاظ ًبم/ ُوی ًبم ربّیس هبًس  

 
َْز   ظ ًبمَ ؼت تب ربّزاى ظًسٍ هطز       َْز کبلجس ظیط گطز/ کَ هطزٍ ـ ث  
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ثب زؼتطًذ/ ؼطای ؼپٌذ        کؽی کْ ًِس گٌذ یبچٌبى زاى کَ اًسض   

 
اظ آى ضًذ اّ زیگطی ثطذْضز   ظ گٌذ رِبى ضًذ پیؿ آّضز         

 
 چَ ؼْزت ثؽی ایٌچٌیي ضًذ ّآظ؟        کَ اظ ثیفتط کن ًگطزز ًیبظ

 

 ُویفَ ثَ یعزاى پطؼتی گطای        ثپطزاظ زل ظیي ؼپٌزی ؼطای

 
كطاظؾ ثلٌسَ ؼت ّپؽتؿ ًفیت     چٌیيَ ؼت ضؼن ؼطای كطیت       

 
زض رِبى زل هجٌس        کَ ًبیس ثَ كطربم اظّ رع گعًس/ ثط ثرطزیاگط   

 

ّلیکي گَ ظُط زاز ًؿ گطم   ثَ گبٍ ثؽْزى چْ هبضَ ؼت ًطم         
 

 چَ ثٌسی زل اًسض ؼطای كؽْغ؟        کَ ُعهبى ثَ گْؾ آیس آّای کْغ                 
ًجیٌی رُعاظ ترتَ ی گْض ترت    ثط ثٌس ضذت       ذطّـی ثطآهس کَ   

 
 چٌیي ثْز تب ثْز ّ ایي تبظٍ ًیؽت        گعاف ظهبًَ ثَ اًساظٍ ًیؽت

 
یکی ضا کٌس ذْاض ّ ظاض ّ ًژًس       یکی ضا ثطآضَز ثَ چطخ ثلٌس        

 

 ًَ پیًْس ثب آى ًَ ثب ایي ثَ کیي        ًَ ـطم ًَّ زاًؿ ًَ آییي ًَ ز یي 

 

َْز ضًذ ّذفوؿ ظ هِط ذطز ًیؽت ثب گُطز گطزاى ؼپِط        ًَ پیسا ث  
 

 ُوبى ثَِ کَ گیتی ًجیٌی ثَ چفن        ًساضی ظ کطزاض اّ هِط ّ ذفن

         

 گطت ُیچ گٌذَ ؼت ای پبک ضای        ثیبضای زل ضا ثَ كطزا هپبی
 

/وطزظهبًَ ًلَػ ضا ُوی ثف   کَ گیتی ُوی ثط تْ ثط ثگصضز          
ظهبًَ زم هب ُوی ثفوطز                                               

 

ثَ رع ترن ًیکی ًکبضی ؼعز      ثسیي هبیَ ضّظ اًسضیي کبلجس          
 

اگطذْز ثوبًی زُس آًکَ زاز   زض ذْضزًت چیطٍ کي ثط ًِبز          
 

ی تْ ضیگاظیي ظًسگبًی ًیبث   ثَ رع ـبزهبًی ّ رع ًبم ًیک          

 
ثس ًیبیس ؼعز زاًفیکَ اظ         هکي تب تْاًی تْ کطزاض ثس          

 
چٌیي ثْز ّ تب ثْز ثط کػ ًوبًس   هی آّض کعیي ضّظِ هب ثػ ًوبًس          

 

 
ملحقات                                        
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اظّ گَ اهیسَ ؼت ّ گبُی گعًس     ُویيَ ؼت آییي چطخ ثلٌس       

 

ّى ظاى ؼتن ًیؽت ثط ضازهطز        کَ ثبیسؾ زضز اظ كطّهبیَ ذْضزكع  
 

ثَِ اظ ظًسگبًی ثَ ثس گُْطاى       هطگ ّالاؼطاى        ثرطزاىثَطِ   

 
ظهبًَ ًَ ثیساز زاًس ًَ زاز   ّلیکي چٌیيَ ؼت چطخ اظ ًِبز          

 
ًفبًَ تي هب ّ چطذؿ کوبى         ظهیي ُؽت آهبرگبٍ ظهبى         

 

ًِبىَ ؼت ذْى لیک ظذن آـکبض   ظ ظذوؿ ُوَ ذؽتگبًین ّ ظاض         

 

ظ ثِط رِبى زل ثَ اًسٍُ هجٌس        هسٍ ضّظ كطخ ثَ ضّظ ًژًس         
 

 رِبى زام زاضی ؼت ًیطًگ ؼبظ        ُْای زلؿ زاًَ ّ چیٌَ آظ
 

ّکَ ـس ثػ رْاًوطز زض زام ا      کِفَس ؼْی زام آًکَ ـس ضام اّ         

 
کَ چْى هب ًکبُس ّی اظ ضّظگبض ّ ثَ ربیَ ؼت ّ هب زض گصاض      اظآى ا  

 
چْ ظیسَض ـسی ثبظ ًبیی زگط    تْ تب ایسضی ـبز ظی ؿن هرْض         

 
كطاظَ ؼت پیؿ اظ پػ ُط ًفیت   ًوبًس رِبى ثط یکی ؼبى ـکیت         

 
ن اظّ گبٍ رْضگِی زاز ثیٌی             چٌیيَ ؼت کطزاض گطزًسٍ زّض         

 
زلی ًیؽت کع ًیؿ اّ ضیؿ ًیؽت     گطت ثِطٍ ًْؾَ ؼت ثی ًیؿ ًیؽت         

 

ثجبیس چفیسى ثَ كطربم ضًذ             ظ گیتی گط آثبز گطزی ثَ گٌذ         

 
ثَ ربى ثطزى هبؼتَؿ چبضٍ پبک    رِبى چبضٍ ؼبظی ؼت ثی تطغ ّ ثبک         

 

ثساى چبضٍ هبى ربى ضثبیس ُوی                یکی چبضٍ ُعهبى ًوبیس ُوی         
 

یکی ضا ثَ ظُط ّ ثَ زضز ّ گساظ            یکی ضا ثَ ظذن اض ثَ ضًذ زضاظ         
 

ًَ اّ ضا اظیي ربى هب ثبک ُیچ           ًَ هب ضاؼت ثط چبضٍ ی اّ ثؽیچ         

 

ًکطزَ ؼت ثب کػ ّكب ایي رِبى        چٌیيَ ؼت اظیي آـکبض ّ ًِبى  

 

َْز یبزگبض   ًجبـس کؽی زضرِبى پبیساض        ُوَ ًبم ًیکْ ث  

 

 ًساًس کؽی ضاظ ّ ؼبظ رِبى        ًجیٌس ُوی زیسٍ ثبى زض ًِبى
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گِی ًبظ ّ ـبزی گِی چبٍ ّ ثٌس    چٌیي ثْز تب ثْز چطخ ثلٌس         
 

ْز ضًذ گیتی ثَ تْ ثط زضاظچْ کطزی تْ ثط زل زض آظ ثبظ        ـ  
 

ضّاى ضا ؼْی ضّـٌی ضٍ کٌی      ُوبى ثَِ کعّ زؼت کْتَ کٌی     

 

ًویطز ّضا گط ثطآضی رگط   کطا ًبهسؾ ظًسگبًی ثَ ؼط        
 

ثَ چبضٍ ًگطزز ظ تْ هطگ ثبظ   چْ آیس ظهبًَ ثَ تٌگی كطاظ        
   

سٍ ضّاىچٌیي ثْز تب ثْز گفت ظهبى        ًجبیس کَ ثبـی ذلی  

 
کَ یکؽبى ًگطزز ؼپِط ثلٌس     زل اًسض ّكبی ظهبًَ هجٌس         

 
ُویفَ چْ ـبخ ثطّهٌس ثبؾ  ثَ ًیک ّ ثَ ثس ُط زّ ذطؼٌس ثبؾ         

 
کَ پیسا کٌس کیٌَ هِطؾ ًِبى    ـگلت آیسم ظیي ًِبز رِبى        

 
 کطا ثط کفس ؼط ثَ چطخ ثطیي        ثَ كطربهؿ آضز ثَ ظیط ظهیي

 
ًَ زض ضًذ اّ زل ثَ ؿن آظُزَى   َ ثط ـبز یؿ ـبز ثبیس ثُسَى       ً  
 

 ثَ گطزًکفبى ؼط كطاظی کٌس        ًگَ کَ چْى هِطٍ ثبظی کٌس

 

 چٌیي ثْز تب ثْز گطزاى ؼپِط        گِی ظُط کیي ّ گِی ًْؾ هِط

 
گِی ًبظ ّ ًْؾ ّگِی زضز ّ ثٌس      چٌیيَ ؼت آییي چطخ ثلٌس         

 

ؼت گطزّى ثَ کبم کؽی        ظ کطزاض اّ آظهْزم ثؽیًجْزَ   
 

َْز        َْز     پػ ُط ًفیجی كطاظی ث پػ ُط اهیسی ًیبظی ث  

 

ًوبًس ثَ گیتی کؽی ضاز ّ ـبز    ثویطز ُطآًکْ ظ هبزض ثعاز         
________________________________________________ 

 
ًگطزز ثَ هطزی ّ ًیطًگ ثبظ    ظهبًَ چْ آهس ثَ تٌگی كطاظ        

________________________________________________ 
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نکىداضت خرد، دانص، هنر، داد، راستی، بردباری و نکىهص بی خردی، بی دانطی، نادانی، بیذاد، تنذی، آز و 
 کژّی

   

 
َْز هطز ضا زؼتگیط زاًؿزُوبى پیط        کَ  زاًٌسٍچٌیي گلت  *ث  

 
َْز ُط کَ تْاًب  َْز       زاًبث َْز زاًؿظ       ث زل پیط ثطًب ث  

 
ضا ثَ اظ ضاٍ زاز ذطزثِتط اظ ُط چَ ایعزت زاز        ؼتبیؿ  ذطز  

 
َْز        ذطز َْز ذطز        اكؽط ـِطیبضاى ث ظیْض ًبهساضاى ث  

 

هبیَ ی ظًسگبًی ـٌبغ ذطز     ظًسٍ ی ربّزاًی ـٌبغ       ذطز  
 

زؼت گیطز ثَ ُط زّ ؼطای ذطز   زلگفبی        ضٌُوبی ّ ذطز ذطز  
 

 اظّ ـبزهبًی ّظّ هطزهی ؼت        اظّیَت كعًّی ّظّیَت کوی ؼت

 
ًجبـس ُوی ـبزهبى یک ظهبى    تیطٍ ّ هطز ضّـٌطّاى        ذطز  

 
ظ گلتبض اّ ثطذْضز زاًبکَ          ذطزچَ گلت آى ٌُطهٌس هطز   

 

زلؿ گطزز اظ کطزٍ ی ذْیؿ ضیؿ  ضا ًساضز ظ پیؿ       ذطزکؽی کْ   
 

ضا         ُّ ُّضا     ُُفیْاض زیْاًَ ذْاًس  ُوبى ذْیؿ ثیگبًَ ذْاًس   
 

پبی زاضز ثَ ثٌسگؽؽتَ ذطز اظّیی ثَ ُط زّ ؼطای اضروٌس          

 
چفن ربىَ ؼت چْى ثٌگطی        تْ ثی چفن، ـبزاى رِبى ًؽپطی ذطز  

 
ِجبى ربىَ ؼت ّ آى ضا ؼپبغًگ   ضا ـٌبغ        ذطزًرؽت آكطیٌؿ   

 
ضا ّ ربى ضا کَ یبضز ؼتْز؟        ّ گط هي ؼتبین کَ یبضز ـٌْز؟ ذطز  

    
ثسّ ربًت اظ ًبؼعا زّض زاض     ضا تْ زؼتْض زاض       ذطزُویفَ   

 
ثَ گیتی ثپْی ّ ثَ ُط کػ ثگْی      ضاٍ رْی       زاًٌسگبىثَ گلتبض   

 

اظآهْذتي یک ظهبى ًـٌْی  ی چْى ؼري ثفٌْی      زاًفظ ُط   
 

ًیبیس ثَ ثُي زاًؿثساًی کَ      چْ زیساض یبثی ثَ ـبخ ؼري        

 

کبض ثٌس ذطزؼطؾ ضاؼت ثط ـس چْ ؼطّ ثلٌس        ثَ گلتبضذْة ّ  
 

هط اّ ضا زز ّ زام كطهبى ثطز        ذطزپصیطًسٍ ی ُْؾ ّ ضای ّ   
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زم چَ ثبـس یکیکَ هؼٌی هط       ثٌگطی اًسکی        ذطزظ ضاٍ   

 

ؼعاؼت زاًؿثَ ضًذ اًسض آضی تٌت ضا ضّاؼت        کَ ذْز ضًذ ثطزى ثَ   

 

ی ضاهفیزاًفثیبثی ظ ُط     ی       زاًفثیبهْظ ّ ثفٌْ ظ ُط   
 

ّ زاز زازى ثؽیچ زاًؿظ ذْضز ّ ظ ثرفؿ هیبؼبی ُیچ        ُوَ   

 
ییي ّ زیيکَ ًبزاى ًجبـس ثط آ     هطزم ًفیي        ذطزهٌسزگط ثب   

 
ب کَ َْز       زاً َْز   تْ ضا زـوي ربى ث ثَِ اظ زّؼت هطزی کَ ًبزاى ث  

   
ثفکطز ذطززض ذْضز        زل اژزُب ضا  ذطزُوبى کُي کزب ثب   

 
ُوَ ربهَ ی آظهٌسی هپْؾ   هطز ثؽیبض ُْؾ       زاًفیایب   

        
ذطز کَ ُطگع ًیبهیرت کیي ثب   ًؽپطز       ذطزؼَطِ هطز رٌگی   

 

ثَ کژّی ّ ًبضاؼتی ًٌگطز        ذطزؼعز گط ُط آًکػ کَ زاضز   

 

ثَ گیتی ظ کػ ًفٌْز ؼطظًؿ      ثطتطهٌؿ        ذطزهٌسرْاى   

 

ثَ ًب ثطزثبضاى ثجبیس گطیؽت    اگط ثطزثبضی ؼَطِ هطزهی ؼت        
 

پیطّظ ثب ٌُگ ّ ؼٌگ        ثَ ًیک ّ ثس ذْز ـٌبؼس زضًگ ذطزهٌس  
 

ّ ٌُگ ّ ضای        زضآضز ظهیي ّ ظهبى ظیط پبی اًسیفَثَ ثَ ُْؾ ّ   

  

ذطزاظ آًِب ثسیسی ُوَ ًیک ّ ثس        کٌْى آى گعیي کِت پؽٌسز   

 

 کَ تیعی ّ تٌسی ًیبیس ثَ کبض        ثَ ًطهی ثطآیس ظ ؼْضاخ هبض

 

کَ تیعی ّ تٌسی ًیبیس ثَ کبض     ثبیس اًسض ؼَطِ ـِطیبض       ذطز  

 
َ اظ ضاؼتی پیفَ ًیؽت        ظ کژّی ثَتَطُیچ اًسیفَ ًیؽتثَ گیتی ثِ  

 
ضّاى ؼطایٌسٍ ضاهؿ ثطز        ذطزؼري چْى ثطاثط ـْز ثب   

 
پسیس آیس اظ ُط ؼْیی کبؼتی   ظ کژّی گطیعاى ـْز ضاؼتی        

 
َْز پط ظض ّ ذْاؼتَ    گطزز آضاؼتَ        ذطززلی کع  چْ گٌزی ث  
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ًَ اظ ثستطی ثبظ زاًس ثِی        ؼطی کؿ ًجبـس ظ هـع آگِی  

 
ضا زاز اّ پطّضز ذطزهٌس        ذطزذساًّس ربى ّ ضّاى ّ   

 
ظ ثیساز ّ کژّی زلؿ ًیؽت ـبز       ذساًّس ـطم ّ ذساًّس زاز      

 
 ـتبة ّ ثسی کبض آُطهيَ ؼت        پفیوبًیِ ربى ّ ضًذِ تيَ ؼت          

 
یبض ّ كطٌُگؿ آهْظگبض  ذطز         ٌُط ثبیس ّ گُْط ًبهساض     

 
 چْ ایي چبض گُْط ثَ ربی آّضز        ثَ هطزی رِبى ظیط پبی آّضز

 
ٌُطهٌس ضا گُْطآیس ثَ کبض     ٌُط ثِتط اظ گُْط ًبهساض        

 
ضّاًت ُوی اظ تْ ضاهؿ ثطز        ذطزتْ ضا ثب ٌُط گُْطَ ؼت ّ   

 
هطز کیلط ثطزکَ اظ ذْی ثس         ذطز پطثطیي زاؼتبى ظز یکی   

 
کَ تٌسی ّ تیعی ًیبیس ثَ کبض     ثبیس اًسض ؼط هطز کبض       ذطز  

 
تْ زض ثْؼتبى ترن تٌسی هکبض     ظ تٌسی پفیوبًی آضزت ثبض         

 
چْ تیـی کَ گطزز ثَ ظًگبض کٌس  زض زل هطز تٌس        ذطزٌُط ثب   

 
ثبـس آهْظگبض        ًگَ زاضزؾ گطزؾ ضّظگبض ذطزکؽی کؿ   

 
ب ًٌِگ  تْ ًفٌیسٍ ای زاؼتبى پلٌگ        ثساى ژضف زضیب کَ ظز ث  

 
چیطٍ گطزز ُْا        ًیبثس ظ چٌگ ُْا کػ ضُب ذطزکَ گط ثط   

 
َْز زاؼتبًؿ چْ ـیط زلیط ذطزهٌس کَ آضز ُْا ضا ثَ ظیط        ث  

 

ًَ ًیع اظ ضّاى ضًزؿ آیس ثطّی     ثجبیسؾ ثطزى ثَ ًرزیط ثْی       

 

ؼطاًزبم پیچس ظ کطزاض ثس        ذطزگطزز ظ ضاٍ  ُطآًکػ کَ  
 

ُویفَ ثَ ُط کیٌَ پیکبض اّی  ؼعز گط کٌی یبز کطزاض اّی         

 

بکَ  ثَ ُط کبض ؼبظز زضًگ        ؼط اًسض ًیبضز ثَ پیکبض تٌگ زاً  
 

ثَ كطربم کبض اًسٍُ آضز زضؼت      ؼجکجبض تٌسی ًوبیس ًرؽت         
 

ضّ ثجبضز ُویظثبًی کَ اًسض ؼطؾ هـ ُوبى ًـع ًیؽت/ ع ًیؽت        اگط زُ  
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َْز        زاًؿکؽی کْ ثَ  َْز  تْاًگط ث ظ گلتبض، کطزاض ثِتط ث  

 
ًگیطز كطّؽ زاًبظثبى چطة گْیب ّ زل پط زضّؽ        ثط هطز   

 
کژی گیطزؾ کبض ّ ُن کبؼتی   کؽی کْ ثتبثس ؼط اظ ضاؼتی        

 
ضٍ زاز ضا ؼط هپیچ زاًؿچ        ظ ثجبیس کَ گیطی تْ گیتی ثَ ُی  

 

ذطزًجبـس زژم ُط کَ زاضز    ثس ّ ًیک ثط هب ُوی ثگصضز        
  

ذطزثَ تسثیطهب کی ـْز ًیک ّ ثس        ًگیطز تْ ضا زؼت الّب   

 
 ؼطهبیَ ی هطزهی ضاؼتی ؼت        ظ تبضی ّ کژّی ثجبیس گطیؽت

 

ثطذْضز کی هُطَز ذطزکعکؽی (       ظضزـت)ذطزُوَ ثطگ اّ پٌس ّ ثبضؾ   

         

چَ گلت        ثساًگَ کَ ثگفبز ضاظ اظ ًِلتزاًبی ایطاى ًگَ کي کَ   
 

َْز ثَ ظ زّؼت        اثب زـوي ّ زّؼت  زاًبکَ زـوي کَ  ًکْؼت زاًؿث  
 

َْز       زاًبثط اًسیفَ آًکػ کَ  َْز        ث ظ کبضی کَ ثط ّی تْاًب ث  

 
ثَ رُؽتٌؿ ضًزَ ًساضز ضّاى       ى      ظ چیعی کَ ثبـس ثَطّ ًبتْا  

 
پطّضززاًؿ ذطز کَ ربى ضا ثَ                 ذطزًگِجبى تي ثبؾ ّ آى   

 
ثبزت آهْظگبض ذطزُویفَ     ُویفَ ثعی ـبز ّ ثَ ضّظگبض         

 
پط اظ ـطم ربى، لت پط آّای ًطم     ُویفَ زلت هِطثبى ثبز ّ گطم         

 
ذطزچٌیي زاًس آًکػ کَ زاضز     ثگصضز        ثس ّ ًیک ثط هب ُوی   

 
ؼَطِ هبیَ ی کبضُب ثٌگطز         ذطزُطآًکػ کَ زاضز ضّاًؿ   

 

 تْ ضاظ رِبى تب تْاًی هزْی        کَ اّ ظّز پیچس ظ رْیٌسٍ ضّی
 

ب ایسضی        زاًؿثیبهْظ  ذْضی زاًؿکَ آًزب ُوَ ثط ظ      تْ ت  

 
کَ کژّی ثکْثس زض کبؼتی     ّ ضاؼتی      زاًؿثبیس ّ  ذطز  

 
 هطا ذْضز ّ پْـیسًی زض رِبى        ثػ اظ ـِطیبض آـکبض ّ ًِبى

 
تبد ثیساضربى هيَ ؼت ذطزثَ ـت پبؼجبى هيَ ؼت         زاًؿکَ   

  



 

 47 

ضّاًِب پط اظ ضاهؿَ ؼت زاًؿظ   ؼت        زاًؿَثط هب ـکیجبیی ّ   
   

ضؼس ًیع ثس زاًؿضا ظ  ًَ کػ     ـکیجبیی اظ هب ًفبیس ؼتس         

 
َْز َْز        کَ اظ گیتیؿ اًسکی ثػ ث  چٌبى زاى کَ ثیساض آًکػ ث

 

َْز        َْز ذطزکَ اظ کیي ّ آظؾ     گٌَ کبضتط چیطٍ هطزم ث گن ث  

 

 چٌیي زاز پبؼد کَ آظ ّ ًیبظ        زّ زیًْس پتیبضٍ ی زیط ؼبظ
 

ت ثی ذْاة ـتیکی ضا ظ کوّی ـسٍ ذفک لت        یکی اظ كعًّی ؼ  
 

ذطزُوبى ُط زّ ضا ضّظ ثس ثفکطز        ذٌک آًکَ ربًؿ پص یطز   

 

ََ ؼت        کَ  زاًؿثِسّ گلت هْثس کَ  ََ ؼت زاًبثِ ثَ گیتی ظ ُط کػ هِ  

 

کَ ای هطز گْیٌسٍ ی ثی گعًس        چٌیي زاز پبؼد ؼپِط ثلٌس         
 

کی ؼعز؟ زاًفیاظ چطا ثیٌی اظ هي ُوی ًیک ّ ثس؟        چٌیي ًبلَ   
 

ُوی پطّضی زاًؿتْ اظ هي ثَ ُط پبیَ ای ثطتطی        ضّاى ضا ثَ   

 
 ذْضّذْاة ّضای ًّفؽتي تْ ضاؼت     ثَ ًیک ّثَ ثس ضاٍ رؽتي تْ ضاؼت

 

آگبٍ ًیؽت زاًؿثسیي ُط چَ گلتی هطا ضاٍ ًیؽت        ذْض ّ هبٍ اظیي   

 
ّ پیط زاًباظ هطز ّ یبز گیط        چَ ًیکْتط  زاًؿهگط هطز ثب   

 

ؼعز گط ًفیٌٌس ثط ربی پیط      زاًؿ پصیط      ی زاًبرْاًبى   

 
ًگیطی تْ ذْاض        اگط ظیط زؼتی ّگط ـِطیبض زاًؿزگطآًکَ   

 
َْز آـکبضای اّ چْى ًِبى   ذٌک آًکَ آثبز زاضز رِبى        ث  

 

ّ ـطم ّ گلتبض گطم ذطزهٌسیزگط آًکَ زاضز ّی آّاظ ًطم          

 
ًَسَت پبکیعٍ ضای ذطزهٌس   هیبًَ گعیٌی ثوبًی ثَ ربی        ذْا  

 
َْز ًیکرْاٍ     ثبیس رِبًساض ـبٍ        ذطزهٌس کزب ُط کؽی ضا ث  

 
َْز چْى ثساًی ثْضظ زاًؿکَ اضظ        ثَ  زاًؿثیبضای زل ضا ثَ  ث  

 
ّ زاز ًبهی ـْی زاًبییچْ ثرفٌسٍ ثبـی گطاهی ـْی        ثَ   
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ثبـس ّ زاز پْز ذطزعزاى ّ اظ هب ثطآًکػ زضّز        کَ تبضؾ ظ ی  

 
ثی گوبى پبؼجبى ّیَ ؼت ذطز  اگط ـبٍ ثب زاز ّ كطخ پیَ ؼت         

 
پبؼجبى ثبـس ّ ًیکرْاٍ        ؼطؾ ثط گصاضز ظ اثط ؼیبٍ ذطز  

 

َْز        ظ  زاًؿُوَ رُؽتٌؿ زاز ّ  َْز زاًؿث ضّاًؿ ثَ ضاهؿ ث  
 

ثکْـس ثَ هطزی ّ گطز آّضز          ذطزْى زگطآًکَ ثب آظه  

 

ظض ـْز ثی ثِب ذطزثبـس ؼعا        ثَ ربی  ذطزهٌسثَ ـبُی   
 

 تْاًگط ـْز ُط کَ ذْـٌْز گفت        زل آظ ّض ذبًَ ی زّز گفت

 
ثکْؾ ّ هٌَ هیٍْ ی آظ پیؿ  کطا آضظّ ثیؿ تیوبض ثیؿ         

 
اظ هطز ًب پبکطای ثَ آؼبیؿ ّ ًیکٌبهی گطای        گطیعاى ـْ  

 

ًساضز ثؽی زاًؿثَ چیع کؽبى زؼت یبظز کؽی        کَ ثِطٍ ظ   

 
َْز        ثَطِ  َْز ثرطزاىثساًیس کبى کػ کَ ؼط کؿ ث ؼرت ًبذْؾ ث  

 

َْز هط ّضا پیؿ ضّ       ثوبًس ًیبظؾ ُوَ ؼبلَ ًْ       ؼتیعٍ ث  
 

َْز       َْز ُویفَ ثَطّ ثرت ذٌساى   ُوبى ضـک ـوفیط ًبزاى ث ث  
 

َْز ظًسگبًی ّ ضّظیؿ تٌگ  زگط ُط کَ زاضز ظ ُط کبض ًٌگ        ث

 
ثَطِ ؼللگبى تب تْاًی هگطز           زض آظ ثبـس زل ؼللَ هطز       

 
ظیی ثط زضؾ/ هکي ضُگصض تب کٌی   ًیبثی ثطؾ        زاًؿُطآًکػ کَ   

 

َْز ربّزاى ترت ـبُی ثَ  ذطزهٌسثَ هطز  ربیّ كطٌُگ ّ ضای        ث  
 

 زلت ظًسٍ ثبـس ثَ كطٌُگ ّ ُْؾ        ثَ ثس تب تْاًی ثَ گیتی هکْؾ
 

ظهیي        ثساى کیي رسا ّاى رسا ًیؽت ظیي زاًؿُوچْ آةَ ؼت ّ  ذطز  

 
ثبؾ ّ ثی آظاض ثبؾ ذطزهٌس   چْ ضّظ تْ آیس رِبًساض ثبؾ        

 

ٍضا کٌس ثط زّ ضا ذطزهیبًزی   ُطآًکػ کَ ثبـس ذساًّسگبٍ          
 

ثبز ربى تْ ضا ضٌُوْى ذطزًَ تیعی ًَ ؼؽتی ثَ کبض اًسضّى          

 

گیط کآضایؿ کبض تْؼت        ًگِساض گلتبض ّ کطزاض تْؼت ذطز  
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چٌیي ضكت کبض آـکبض ّ ًِبى      ثساًیس کع کطزگبض رِبى          

 
زاز ّ ـطم        رْاًوطزی ّ ضای ّ آّاظ ًطم ذطزکَ هب ضا ظ گیتی   

 
َْز         کؽی کْ َْز  زاًبّ ثیساض ّ  ذطزهٌسثَ ثرفؿ تْاًب ث ث  

 
ثَ ّیژٍ ذساًّس زیِین ّ ترت   ًجبیس کَ ثٌسز زض گٌذ ؼرت        

 
ًیبیس ظ ثُي زاًؿّگط چٌس ثرفی ظ گٌذ ؼرُي        ثط اكفبى کَ   

 
آیس ًرؽت        ذٌک آى کع آؿبظ كطربم رُؽت زاًؿؼطِ ضاؼتی   

 
ـْز        ُوبى ترت ـبُی ثی آُْ ـْز ُوَ کبض ًیکْ زاًؿثَ   

 
چْ ذْاُی کَ ثی ضًذ هبًس ضّاى    ـبٍ ثبیس ظثبى پِلْاى       ذطز  

 
ضا ُوبى ثط ؼط اكؽط کٌیس ذطزضّاى ضا تْاًگط کٌیس         زاًؿثَ   

 

ضاهؿ ثطز ذطزهٌسظ گلت         ذطزُطآى پبزـبُی کَ زاضز   

 

پبز ـب ضا ثَ کبم/ پبضؼب ذطزضؼبًس   زاضز ای پیط، ثؽیبض ًبم        ذطز  

   

ثطُوَ ًیکْیی ُب ؼطَ ؼت ذطزثطتطَ ؼت         ذطزتْ چیعی هساى کع   
 

کَ چفن ؼطِ هب ثجیٌس ًِبى   زاًس آکٌسٍ ضاظ رِبى         ذطز  

 

 تي هطز ًبزاى ظ گِل ذْاضتط        ثَ ُط ًیکْیی ًبؼعاّاضتط

 

ظًسٍ ی کِتطاى ّ هِِبىًیؽت اًسض رِبى        كطّ ذطزكعّى اظ   
 

رِبى ضا ثَ کطزاض ثس ًؽپطز        ذطزُطآًکػ کَ اّ ـبز گفت اظ   
 

ًیبضز هعیس زاًؿکَ ثس ظآة     پفیوبى ًفس ُط کَ ًیکی گعیس        

 
هجبزا کؽی ثط ثلا هجتلا       هطز ضا اظ ثلا         ذطزضُبًس   

 
َْز        ذطزًرؽتیي ًفبى  َْزکَ اظ ثس ُوَ ؼ  آى ث بلَ تطؼبى ث  

 

رُؽت ثبیس رِبى ذطزثساًس تي ذْیؿ ضا زض ًِبى        ثَ چفن   
 

َْز        ذطز َْز   اكؽط ـِطیبضاى ث ُوبى ظیْض ًبهساضاى ث  

 

:زض ًبهَ ی ثِطام گْض ثَ ـٌگل  
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ثبـسؾ تبض ّ پْز ذطزظ هب ثبز ثط ربى آًکػ زضّز        کَ زاز ّ   

 

ذْاض زاًٌسٍکَ گیطز تْ ضا هطز       ٌُط ثِتط اظ گلتي ًبثکبض         

 

/ثس ّ ًیک ثط هب ُوی ثگصضز        ذطزكعًّی ًزُؽت آًکَ ثْزؾ   
کَ ثط هب ثس ّ ًیک ُن ثگصضز                                             

 
 چْ زاز ّ زُؿ ثبـس ّ ضاؼتی        ثپیچس زل اظ کژّی ّ کبؼتی

 
ٍِ زاًبچْ  َْز ـب ثٌبظز ثسّ کفْض ّ تبد ّ ترت      ّ پیطّظثرت  / ث  

 
كعّى آیس اظ ترت ـبٌُفِی   ّ هطزی ّ كطُّی       زاًؿتْ ضا   

       
َْز      ذطزهساضا  َْز زاًؿثط ؼط  ذطز         ضا ثطازض ث اكؽط ث  

 
َْز       َْز        ؼطِ هطزهی ثطزثبضی ث ؼجک ؼطُویفَ ثَ ذْاضی ث  

 
زضِ ثرفؿ اّ ضا چْ آضایؿَ ؼت  زاز ّ ثرفبیؿَ ؼت       ذطزؼتْى   

 
ظ ترت ثعضگی کزب ثط ذْضز؟            ذطزُطآى ًبهْض کْ ًساضز   

 
ًسیسم ثَ ضًذ زاًؿکؽی ضا ظ          یبثیس گٌذ       زاًٌسٍظ ـبُبى   

 

 ثعضگ آى کؽی کْ ثَ گلتبض ضاؼت        ظثبى ضا ثیبضاؼت ّ کژّی ًرْاؼت

 

َْز       ذطزؼتْى  َْز         ثطز ثبضی ث چْ تیعی کٌی تي ثَ ذْاضی ث  

 

تي هطز ثی آظ ثِتط ظ گٌذ    گطآظازٍ زاضی تٌت ضا ظ ضًذ         
 

َْز تْـَ ثُطز        ثویطز تٌؿ، ًبم ُطگع ًوُطز   زاًؿهط آى ضا کَ  ث  
 

 ُوَ ؼط ثَ ؼط زؼتِ ًیکی ثطیس        رِبى رَِبى ضا ثَ ثس هؽپطیس

 

ًجبیس ثَ زاز اًسضّى کبؼتی          ُوَ هطزهی ثبیس ّ ضاؼتی       

 

َْز َْز        اگطچٌس كطظًس آضؾ ث  رْاى ثی ٌُط ؼرت ًبذْؾ ث

 

َْز ثب زل ـَ ذطز زلاّض ثَ ضاظ        ثَ ـطم ّ ثَ پْظؾ ًیبیس ًیبظ/ چْى ث  

   
َْز       ذطزهساضا  َْز ذطز       ضا ثطازض ث ثط ؼط ربى چْ اكؽط ث  

 

َْزتْ ضا زـوي ربى ث زاًبچْ  َْز        ثَ اظ زّؼت هطزی کَ ًبزاى ث  
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َْز ـَ کَ  َْز       زاًبكطّتي ث َْز زاًؿثَ       ث ثعضگ ّ تْاًب ث  

 
 گِط ثی ٌُط ًب پؽٌسَ ؼت ّ ذْاض        ثطیي زاؼتبى ظز یکی ُْـیبض

 
 کَ گط گل ًجْیس ظ ضًگؿ هگْی        کعآتؿ ًزْیس کؽی آة رْی

 

َْز ـِطیبض  ثَ گٌذ ًِلتَ ًفس ًبهساض          تْاًگط ثَ ثرفؿ ث  
 

ثَ کطزاض پیسا کي آى ضاؼتی    ثَ گلتبض ذْة اضٌُط ذْاؼتی         
 

َْز ُط کَ زاضز  پطّضز ذطزؼپِطؾ ُوی زض           ذطزثَ ضاهؿ ث  

         
ّگط چٌس اظّ ؼرتی آیس ثَ ضّی      زض ثی ًیبظی هزْی        زاًؿظ   

 

:ثعضگوِط  
 

ََ ؼت       زاًؿکَ چٌیي زاز پبؼد  َْز زاًبچْ    ث ََ ؼت/ث ـْز ثطهِِبى ثط هِ  

   

َْز ًعز اّ اضروٌس زاًبکَ      ثساًگَ ـْز تبد ذؽطّ ثلٌس        ث  
 

ؼطِ ترت ذْز ظیط پبی آّضز     ثَ ًبزاى اگط ُیچ ضای آّضز        

 
ثَ ًبزاًی اًسض ؼتیعز ُوی  گطیعز ُوی        زاًؿکَ ًبزاى ظ   

 
ُط کؽی        چٌبى چْى ثٌبلس ظ اذتط ثؽی ذطزؼت اظ  ثَ آظازیَ  

 
ضٍ ًوبیس ثَ ذْاًٌسگبى ذطز               زاًٌسگبىپطّضز ربى  ذطز  

 

ًبم ّ كطربم ضا پطّضز ذطز/        ذطززلت هگؽل ای ـبٍ ُیچ اظ   
         ذطززل ای ـبٍ هگؽل ظ ضاٍ 

 
کؽی ًیؽت رلت زاًؿن ظهٌَِؿ پؽت ّ کن زاًؿ آى کػ کَ گلت        هٌن ک  

  
ضّاى ضا ُوی پطّضز زاًؿثَ         ذطزچٌبى زاى کَ ُط کػ کَ زاضز   

 
اظیطا ًساضز ثط کػ ـکٍْ       ظ ًبزاى ثٌبلس زل ؼٌگ ّ کٍْ         

 

ًَ اظ ًٌگ زاًس ُوی ًبم ضا               ًساًس اظآؿبظ اًزبم ضا         

 

ثَ گیتی کػ اّ ضا ذطیساض ًیؽت     یبض ًیؽت        ذطزتٌْهٌس کْ ضا   
 

ؼعاّاض گطزز ثَ ًبم ّ ًجطز     ثیبهْذت هطز        زاًؿچْ ثٌیبز   
ربىِ ربىَ ؼت ّ ایعز گْاؼت ذطز   ، ربى ًجبـس ضّاؼت       ذطزًجبـس   

  
چْى ثگصضز ذطزهٌسثَ زضیب          ذطزؼري لٌگط ّ ثبز ثبًؿ   
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کَ ُن هبیَ زاضَ ؼت ّ ُن ؼبیَ زاض      ُوبى ثبز ثبى ضا کٌس هبیَ زاض  / ُوَ  

 
ؼعز  گط زض پبزـب ًؽپطز           ذطزکؽی کْ ًساضز ٌُط ثب   

 
تطگ تْ/ تبرْضثطگ/ ثبیس ای ًبهْض ذطزچْذْاُی ؼتبیؿ پػِ هطگ تْ        

 
کبضُب ثٌگطز ذطزثَ چفن         ذطزُطآًکػ کَ زاضز ضّاًؿ   

 

پیطاهٌؿ/ بکی ّ ـطمَ ؼت پیطاٌُؿذٌک زض رِبى هطز ثطتطهٌؿ        کَ پ  
  

َْز زاًؿچْ  َْز        ُوَ ظًسگبًیؿ آؼبى ث تٌؿ ضا ًگِجبى ث  

 
ًکْثس زض کژّی ّ کبؼتی      ثوبًس ثسّ ضازی ّ ضاؼتی         

 
ثسّ ضّـيَ ؼت زاًبرْـيَ ؼت        زل ّربى  ذطزظ ـوفیط زیْاى   

 
ى ضا ُوی پطّضزضّا زاًؿثَ              ذطزگصـتَ ؼري یبز زاضز   

 
اهیسّاض        ًجیٌس ثزع ـبزی اظ ضّظگبض ذطزهٌسُویفَ   

 
:کؽطا ثَ ثعضگوِط  

 
/ثسّ گلت ـبٍ اظ ٌُطُب چَ ثَ        کَ گطزز اظّ هطز رْیٌسٍ هَ؟  

کَ كطٌُگ هطزم کسامَ ؼت ثَ؟  ّظاى پػ ظ زاًب ثپطؼیس هَ          
 

ََ ؼت          زاًؿچٌیي زاز پبؼد کَ  ََ ؼت ذطزهٌسث ذْز ثطهِِبى ثطهِ  

 
بکَ  تي ذْیؿ ضا زّض زاضز ظ ضًذ ًیبظز ثَ تٌسی ثَ گٌذ         زاً  

 
پؽٌسیسٍ تط هطز ُفیبضتط    ثپطؼیس کؽطا کَ ثیساضتط         

 
آثطّی؟ زاًفیثَ گیتی کسامَ ؼت ثب هي ثگْی        کَ ثلعایس اظ   

 

َْز یبزگیطکَ ثب آظهبیؿ     ی پیط       زاًبچٌیي زاز پبؼد کَ  ث  

  
 ثسّ گلت کؽطا چَ ضّـي تطَ ؼت        کَ ثط تبضک ُط کؽی اكؽطَ ؼت؟

 

َْز       زاًبچٌیي گلت کبى ربى  َْز        ث ب ث کَ ثطآضظُّب تْاً  

 
 تي هطزٍ چْى هطز ثی زاًؿَ ؼت        کَ ًبزاى ثَ ُط ربی ثی ضاهؿَ ؼت

 

َْز ثی گوبى ظًسٍ هطز        زاًؿثَ  طزاض پبیٌسٍ هطزذٌک ضًذ ث  ث  

 

چْ ذْاُی کَ اظ ثس ًیبثی گعًس  /       زّ زؼت ؼتیعٍ ثجٌس زاًؿثَ   
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گطای ّ ثسّ ـْ ثلٌس زاًؿثَ   

 
:پطؼؿ هْثس اظ کؽطا ّ پبؼد کؽطا ثَ هْثس  

 
کَ ضا ؼْزهٌس؟        کسامَ ؼت ثی زاًؿ ّ پط گعًس؟ زاًؿثپطؼیس   

 

بى ضا ُوی پطّضَزٍ ر/ ثپطّضز        ذطزچٌیي زاز پبؼد کَ ُط کْ   
 

َْز ؼْزهٌس        ظ کوّیؿ، تیوبض ّ زضز ّ گعًسذطزظ ثیفی  ، ربى ث  
 

کَ كطّ ّ ثعضگی ؼت ظیجبی گبٍ؟   ثَ اظ كطّ ـبٍ        زاًؿثپطؼیس   

 
ثَ كطّ        ثگیطز رِبى ؼط ثَ ؼط ظیط پَطّ زاًبچٌیي زاز پبؼد کَ    

 
چبض گیطز ؼپِط اظ تْ یبزثسیي    ثبیس ّ كطّ ّ ًبم ّ ًژاز        ذطز  

 
گطاهی تط اظ تبد ّ گبٍ زاًؿًگط، زّض ثبؾ اظ گٌبٍ        کَ  زاًؿثَ   

 
گطاهی تطَ ؼت زاًباظ گٌذ ًبهی تطَ ؼت        ُوبى ًعز  زاًؿزض   

 
ثطاثط هساض زاًؿتْ ثب گٌذ،    ؼري هبًس اظ هب ُوی یبزگبض         

   
َْز        َْزُ  ظ هطزاى ثتط آًکَ ًبزاى ث وَ ظًسگبًیؿ ظًساى ث  

 
 تْ اظ آظ ثبـی ُویفَ ثَ ضًذ        کَ ُوْاضٍ ؼیطی ًیبثی ظ گٌذ

 
ضا ثکي ثط زل آهْظگبض        ثکْؾ تب کَ ًلطیجست ضّظگبض ذطز  

   
ًجبـس ثَ چفن رِبًساض ذْاض  گط زل کٌُس ثطزثبض        ذطزهٌس  

 
َ ُط کبض ؼطثساًس کَ چٌسَ ؼت ثب اّ ٌُط        ثَ اًساظٍ آضز ث  

 
:پطؼؿ ثعضگوِط اظ ُطهعز ّ پبؼد ُطهعز ثَ ثعضگوِط  

 
ـْز ضّـي ّ کبلجس ثط ذْضز؟        ذطزچَ زاًی کعّ ربى پبک ّ   

 
ََ ؼت        کَ  زاًؿچٌیي زاز پبؼد کَ  ََ ؼت زاًٌسٍث ثطهِتطاى ثط ه  

 

َْز هطز ضا ایوٌی       زاًؿثَ  ثجٌسز ظ ثس زؼت اُطیوٌی     ث  
 

ضی ّ ثرفبیؿَ ؼت        کَ تي ضا ثسّ ًبم ّ آؼبیؿَ ؼتزگط ثطزثب  

 

زاضًس ثَ ؼط/ ٌُطهٌس ُّن هطزم ثی ٌُط        ثَ كطربم ُن ذبک زاضز  
 

ّ ًبزاى یکی ؼت؟ زاًبّلیکي اظآهْذتي چبضٍ ًیؽت        کَ گْیس کَ   
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َْز ًیک كطربم تْ        ثَ هیٌْ زُس چطخ آضام تْ زاًؿثَ  ث  

 
َْز ًبگعیط زاًؿذْضؾ زؼتگیط        ظ  چٌبى چْى تٌت ضا ضّاى ضا ث  

 
یکی ثطتٌؿ رْـي ؼت/ ثَ گطزِ زاًؿظ   ضّـيَ ؼت     ذطزُطآى هـعکْ ضا   

 
ظذن پْلاز تطگ/ کػ آى ضا ًجُطّز، هگط تیؾ هطگ        ـْز هْم اظآى تیؾ  

 
 ٌُطثِتطاظگُْطًبهساض        ٌُطهٌس ثبیس تي ـِطیبض

 
َْز هطز ضا زؼتگیط زاًؿپیط        کَ زُوبى  زاًٌسٍچٌیي گلت  ث  

 
ظ ُطتلد ّـْضی ثجبیس چفیس    ؿن ّـبزهبًی ثجبیس کفیس        

 
ًگیطًس ثی آظهبیؿ ٌُط    ی ثب گِط       زاًٌسٍرْاًبى   

 

ُوَ کبضُب ضا کلیس آیسی   ٌُطظآظهبیؿ پسیس آیسی        

   
َْز هطز ضا آثطّی         زاًؿثَ  ب تْاًی هپْیثَ ثی زاًفی ت    ث  

 

ضَؼتَ گطزز ظ ثس ذطزچْ ثبـس         ذطزؼري ذْة گْیس چْ زاضز   
 

ؼت        کَ کبض رِبى ّ ضٍ ایعزی ؼت ثرطزیًکْتط ٌُط هطز ضا   

 
ًجبیس کَ یبز آّضز ظاى ثؽی     ثَ کبضی کَ ظیجب ًجبـس کؽی        

 
 کَ ذْز ضا ثساى ذیطٍ ضؼْا کٌس        ّگط چٌس کطزاض ّالا کٌس

 

ضكت ّاظچفن  ـطم        ُوبى ًبم ًٌّگ ُّوبى ؼطز ّگطم ذطزچْاظؼط   
 

چَ آى هطز ظًسٍ چَ زض ظیط ذبک    ًساضز اظیي ُیچ ًبهطز ثبک         
 

 ُوَ ًیکْیی پیفَ کي تب تْاى        کَ ثط کػ ًوبًس رِبى ربّزاى

 
ُوَ ضازی ّ ضاؼتی زیي تْ       ُوَ هطزهی ثبیس آییي تْ        
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 پنذ و سخنان خردمنذانه

 
 

 
 چَ گلت آى ؼرٌگْی آظازٍ هطز        کَ آظازٍ ضا کبُلی ثٌسٍ کطز

 
 رعایيَ ؼت آییي پیًْس ّکیي        رِبى ضا ثَ چفن رْاًی هجیي

 

 کَ ُطکْ ًَجیسِ رْاًی چفیس        ثَ گیتی رع اظ ذْیفتي ضا ًسیس

 
ُوَ زؼت ًیکی ثطینثیب تب رِبى ضا ثَ ثس ًؽپطین        ثَ کْـؿ   

 

َْز یبزگبض  ًجبـس ُوی ًیک ّ ثس پبیساض        ُوبى ثَ کَ ًیکی ث
 

 ُوبى گٌذ ّ زًیب ّ کبخ ثلٌس        ًرْاُس ثُسَى هط تْ ضا ؼْزهٌس
 

 ؼري هبًس اظ تْ ُوی یبزگبض        ؼري ضا چٌیي ذْاضهبیَ هساض 

 
َ ًجْزظ هفک ّ ظػٌجطؼطـت    كطیسّى كطّخ كطـتَ ًجْز         

 
 ثَ زاز ّ زُؿ یبكت آى ًیکْیی        تْ زاز ّ زُؿ کي كطـتَ تْیی

 
 زلاّض کَ ًٌسیفس اظ پیل ّ ـیط        تْ زیْاًَ ذْاًؿ، هرْاًؿ زلیط

 
 هیبظاض هْضی کَ زاًَ کؿَ ؼت        کَ ربى زاضز ّ ربى ـیطیي ذْؾَ ؼت

 
ـْز تٌگسل کَ ذْاُس کَ هْضی     ؼیبٍ اًسضّى ثبـس ّ ؼٌگسل         

 
 چٌیي گلت ثب ثچَ رٌگی پلٌگ        کَ ای پطٌُط ثچَ ی تیعچٌگ

 
ثیٌسیؿ ّ ثٌگط ظ ؼط تب ثَ ثُي     ًساًؽتَ زض کبض تٌسی هکي         

 

ثَ ّیژٍ ثَ ٌُگبم ًٌگ ّ ًجطز     ثَ گلتبضـیطیيِ ثیگبًَ هطز         
 

ثجیي پژُّؿ ًوبی ّ ثتطغ اظ کویي        ؼري ُطچَ ثبـس ثَ ژضكی  

 

 ثَ گُل ًٌگطز آى کَ اّ گِل ذْضَؼت        اگطچَ گُل اظ گِل ؼتْزٍ تطَؼت

 

ـْی ثطُوَ آضظّ کبهزْی   اگط زاز زٍِ ثبـی ای ًبهزْی         
 

ذطزظ ذْز زاز زازى ثَ ُط ًیک ّثس        ثَ اظ ُط چَ گْیی ثَ ًعز   
 

پسیس ثَ کطزاضذْثی ثیبیس         ضٍ ضؼتگبضی ظ زیْ پلیس         

 
ثَ آظاض هْضی ًیطظز رِبى      ثَ ًعز کِبى ّ ثَ ًعز هِبى        
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ثرطزیُوَ ًیکْیی کي اگط   زضاظَؼت زؼت كلک ثط ثسی          

  
 چْ ًیکی کٌی، ًیکی آیس ثطت        ثسی ضا ثسی ثبـس اًسض ذْضت

       
 كعًّی هزْی اض ـسی ثی ًیبظ        کَ ظّز آضزت پیؿ ضًذ زضاظ

 
گلت ًبگلتَ چْى گُْطَؼت        کزب ًب ثؽْزٍ ثَ ؼٌگ اًسضَؼتؼري   

 
َْز ثی ثِب    چْ اظ ثٌس ّ پیًْس یبثس ضُب        زضذفٌسٍ هُِطی ث  

 
 یکی زاؼتبى ظز ثس یي ـِطیبض        کَ زـوي هساض، اضچَ ذُطزَؼت ذْاض

 

ثبؾ ّ ًکْ ذْی ثبؾ ذطزهٌستْ چٌساى کَ ثبـی ؼرٌگْی ثبؾ          

 

چَ کبضی ُوبى ثسضّی        ؼري ُطچَ گْیی ُوبى ثفٌْی ًگطتب  
 

 زضـتی ظکػ ًفٌْز ًطم گْی        ؼري تب تْاًی ثَ آظضم گْی

 

 ثَ گیتی ثزع پبضؼب ظى هزْی        ظى ثسکٌؿ ذْاضی آضز ثَ ضّی

 

کَ ثبـس ثساى ضای ُوساؼتبى      ّلیکي ـٌیسم یکی زاؼتبى          
 

ٌَس تیع، کیلط ثطیکَ چْى ثچَ ی ـیط ثطپطّض ی        چْ زًساى کُ  

 

 یکی زاؼتبى زاضم اظ ضّظگبض        کَ ُطربی زاضم ُوی یبزگبض
 

ظ ضّثَ ضهس ـیطًبزیسٍ رٌگ      ؼگ کبضزیسٍ ثگیطز پلٌگ        

 

کَ گیتی ثؽْظز چْ گطزز ثلٌس   ثکُؿ آتؿ ذُطز پیؿ اظ گعًس        
 

اًسیؿ ضا ذْاض هفوط تْ ُیچثَ کػ ضاظ هگفبی زض ثط ثؽیچ        ثس   

 
 ُوبًگَ کَ ثرت اًسض آیس ثَ ذْاة        ؼطهطز ثیِْزٍ گیطز ـتبة

 

 تي آؼبى ؿن ّ ضًذ ثبض آّضز        چْ ضًذ آّضی گٌذ ثبض آّضز

 

 کَ ُط کْ ثَ ثیساز رْیس ًجطز        رگطذؽتَ ثبظآیس ّ ضّی ظضز
 

زاز زازى ًکْؼت گط اظ زـوٌت ثس ضؼس یب ظ زّؼت        ثس ّ ًیک ضا  

 

ِـوُط، هفوطؾ ظآزهی  ُط آًکْ گصـت اظ ضٍ هطزهی        ظ زیْاى 

 

َْز ثب گِط       زاًبرْاى اض چَ  اثی آظهبیؿ ًگیطز ٌُط    ث  



 

 57 

 
ظ ُط ـْض ّ تلری ثجبیس چفیس   ثس ّ ًیک ُطگًَْ ثبیس کفیس         

 
ٍِ ذیطٍ هجط آة ضّی  ثَ ضاُی کَ ُطگع ًطكتی هپْی        ثطـب

  
 کَ زل ضا ظ هِط کؽی ثطگؽل        کزب ًیؽتؿ ثب ظثبى ضاؼت زل

 
ُّضا هطگ ثب ظًسگبًی یکی ؼت  کطا گطزؾ ضّظ ثب کبم ًیؽت         

 

 ًوطزَؼت ُط کػ کَ ثب کبم ذْیؿ        ثویطز ثیبثس ؼطاًزبم ذْیؿ

 

ثَ زام آّضز ـیطـطظٍ ثَ زم   کَ ثرت ثسَ ؼت اژزُبی زژم         
 

چٌیي آهس ایي تیع چٌگ اژزُب   ثس کؽی ظّ ضُب       ثَ هطزی ًیب  

 

ؼعز گط ًساضی ًجبـی زژم      اگط ثْزًی ثْز زل ضا ثَ ؿن       

 

َْز ذیطٍ آـْكتي       ثَ ظیط اًسضآّضزٍ ضا کْكتي     ًَ هطزی ث  

 
کَ زـوي ـْز زّؼت اظ ثِطچیع  ظ چیع کؽبى ؼط ثپیچیس ًیع         

 
ٍ ذْیؿ        ثس آیس ثساًسیؿ ضا کبض پیؿُطآًکػ کَ اّ گن کٌس ضا  

 
َْز پبزـب        کلی ضاز زاضز زلی پبضؼب  ذٌک آى کؽی کْ ث

 
ًگطزز ثَ گِطز زض ثی ذطز     ثساًس کَ گیتی ثَطّ ثگصضز        

 
 چْ رْیی ثساًی کَ اظ کبض ثس        ثَ كطربم، ثط ثس کٌؿ ثس ضؼس

 

ثس گطززت زض رِبى، ًبم ثسظ    هکي ثس کَ ثیٌی ثَ كطربم ثس        

 
/ثجٌسز زض کژّی ّ کبؼتی    چْ گلتبضتلدَ ؼت ثب ضاؼتی        

ثجٌسز ثَ تلری زض کبؼتی                                          

 

 هگطزاى ظثبى ظیي ؼپػ رعثَ زاز        کَ اظ زاز ثبـی تْ پیطّظ ّ ـبز
 

کَ ثرتت ثوبًس رْاىچْ ذْاُی   هکي زیْ ضا آـٌب ثب ضّاى          

 
ثبؾ ّ ثی آظاض ثبؾ        ُویفَ ظثبى ضا ًگِساض ثبؾ ذطزهٌس  

 
طَز اظّ ظًگ، ثبزٍ کِي  زل ظًگ ذْضزٍ ظ تلری ؼري        ثجُ

رْاًؿ کٌس ثبزٍ ی ؼبلرْضز    چْ پیطی ثطآیس، ظًبگَ ثِوُطز         
 

س کلیسزلِ ثؽتَ ضا ثبزٍ ثبـ      ثَ ثبزٍ زضّى گُْطآیس پسیس        
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 چْ ثیسل ذْضز، هطز گطزز زلیط        چْ ضّثَ ذْضز، گطزز اّ تٌس ـیط

 
 چْ ؿوگیي ذْضز ـبزهبًَ ـْز        ثَ ضذؽبض چْى ًبضزاًَ ـْز

 
 ُطآًکػ کَ گیطز هط اّ ضا ثَ چٌگ       ًرْاُس رع اظ ضاهؿ ًّبی ّچٌگ 

 
هَکَي ثَ کبًی کَ گُْط ًیبثی   چْ ثٌس ضّاى ثیٌی ّ ضًذ تي         

 
اظآى ثَ کَ ًبؼبظ ذْاًی  ًِی    زُبى گط ثوبًس ظ ذْضزى تِی       

 
 ُوبى ثط کَ کبضی، ُوبى ثسضّی        ؼري ُطچَ گْیی، ُوبى ثفٌْی

 

َْز کؿ ثط ّ ضّی ًیؽت  ؼري ُط چَ ثط گلتٌؿ ضّی ًیؽت        زضذتی ث
 

زضاظـْز کبضِ ثی ؼْز ثط تْ        اگط ربىِ تْ ثؽپطز ضاٍ آظ        

 
 چْ هِتط ؼُطایس، ؼري ؼَرتَ ثَ        ظ گلتبضثس، کبم پطزذتَ ثَ

 
 هگْی آًچَ ُطگع ًگلتَؽت کػ        ثَ هطزی هکي ثبز ضا زض هلػ

 
ثَ زضیب گصض ًیؽت ثی آـٌبٍ       ثعضگبى ثطآتؿ ًیبثٌس ضاٍ        

 

 ُوبى تبثؿ هبٍ ًتْاى ًِلت        ًَ ضّثَ تْاى کطز ثب ـیط رلت

 
اض کػ ضا کَ آظازهطز        ؼطاًسض ًیبضز ثَ آظاض ّ زضزهیبظ  

 
 کؽی ثی ظهبًَ ثَ گیتی ًَوُطز        ثِوُطز آى کَ ًبم ثعضگی ًَجُطز

 
کَ ُط کػ کَ ثس کطز کیلط ثطز        ذطزًگط تب چَ گلتَؽت هطز   

 
 ُوَ ضاؼتی کي کَ اظ ضاؼتی        ًیبیس ثَ کبضاًسضّى کبؼتی

 
ـبزی چطاؼت؟        ـس اظهطگ، زضّیؿ ثب ـبٍ ضاؼت اگط ثْزى ایيَ ؼت  

 
/زاض گْؾهطز ذطز ظ گیتی ثَ   ثرْضُط چَ زاضی ّ ثط ثس هکْؾ         

ثؽپبض گْؾ ذطزهٌسثَ هطز ضُط چَ ّضظی ّ ثس ضا هکْؾ       ثرْ  

  

 ظ ذبکین ّ ُن ذبک ضا ظازٍ این        ثَ ثیچبضگی تي ثسّ زازٍ این
 

ثَ ترت کیی ثط ثْی ـبزکبم  ًبم        اگط ًیک ثبـی ثوبًست   
 

 ّگط ثس کٌی رع ثسی ًسضّی        ـجی زض رِبى ـبزهبى ًـٌْی
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َْز ـبٍ ضا زؼت ضغ        ثَ ثس ضّظ ًیکی ًزُؽتَؽت کػ  ثَ ًیکی ث

 
 کؽی گلت آتؿ، ظثبًؿ ًؽْذت        ثَ چبضٍ ثس اظ ثي تْاًس ثؽْذت

 
ؼت ّ هطگؿ ُوی ثفکطزثعضگی ثَ كطربم ُن ثگصضز        ـکبضَ  

 
 ثَ گیتی ُوَ ترن ظُكتی هکبض        ثتطغ اظ گعًس ّ ثس ضّظگبض

           

 ثطٌَُ چْ ظایس ظ هبزض کؽی        ًجبیس کَ ًبظز ثَ پْـؿ ثؽی

 

ثوُطز اّ ّ ربّیس ًبهؿ ًوُطز  كطیسّى كطخ ؼتبیؿ ثجُطز          
 

گُْط ـبُْاضؼري هبًس اًسض رِبى یبزگبض        ؼري ثِتط اظ   

 
 ؼتبیؿ ًجُطز آى کَ ثیساز ثْز        ثَ ترت ّ ثَ گٌذ هِِی ـبز ثْز

 
 گؽؽتَ ـسٍ اظرِبى ًبم اّی        ًزْیس ثَ گیتی کؽی کبم اّی

 
 ًجبیس کَ هطزم كطّـی ثَ گٌذ        کَ ثطکػ ًوبًس ؼطای ؼپٌذ

 
 ُوَ ضاؼتی رْی ّ كطظاًگی        ظ تْ زّض ثبز آظ ّ زیْاًگی

 
َْز ًبم ّگٌذ    بیس کَ ثطُیچ زضّیؿ ضًذ      ًج ضؼس ُن ثطآى کؿ ث  

 
 چْ پیطّظ گطزی ظ تي ذْى هطیع        چْ ـس زـوي ثس کٌؿ زض گطیع 

 
 چْ ذْاُس ظ زـوي یکی ظیٌِبض        تْ ظًِبض زٍ ثبؾ ّ کیٌَ هساض

 
 چْ ذْاُی کَ آظاز ثبـی ظ ضًذ        ثی آظاضّآکٌسٍ ثی ضًذِ گٌذ

 
کَ یبثی ظُط کػ ثَ زاز آكطیي   ضی ظیط زؼتبى گعیي       ثی آظا  

 
 تْاًگطـْزُطکَ ذطؼٌسگفت        گل ًْثِبضؾ ثطّهٌس گفت

 

ًگْیی ثَ پیؿ ظًبى ضاظ ضا    زگطثفکٌی گطزى آظ ضا         
 

 ؼَ زیگط، ًیبظی ثَ ًٌگ ًّجطز        کَ ًٌگ ًّجطز آّضز ضًذ ّزضز
 

ظ ًب آهسٍ ثس ًجبـی زژم   چِبضم کَ زل زّضزاضی ظؿن       

 
 ثَ پٌزن ثَ کبضی کَ کبضتْ ًیؽت        ًتبظی، ثساى کْ ـکبضتْ ًیؽت

 
 ظهبًی هیبؼبی اظآهْذتي        اگطربى ُوی ذْاُی اكطّذتي
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 چْ كطظًس آیس ثَ كطٌُگ زاض        ظهبًَ ظ ثبظی ثَطّ تٌگ زاض

ـِطیبضؼط ترت ـبُبى ثپیچس ؼَ کبض        ًرؽتیي ظ ثیسازگط   
 

ظ هطز ٌُطهٌس ثطتط کفس  زگطآى کَ ثی هبیَ ضا ثط کفس         
 

 ؼَ زیگطکَ ثب گٌذ ذْیفی کٌس        ثَ زیٌبض کْـس کَ ثیفی کٌس

 
زضّؽ ایچ تب ثط تْ ثط ًگصضز         ذطزثَ ثرفٌسگی یبظ ّ زاز ّ   

 
طّؽثلٌسیؿ ُطگعًگیطز ك/ پبزـب تیطٍ زاضز زضّؽ        ثساًسیؿ/ ضخ هطز ضا  

 

یبظًس ثَ ضًذ/ ًگطتب ًجبـی ًگِجبى گٌذ        کَ هطزم ظزیٌبضیبظز  
 

تي ظیطزؼتبى ثَ ضًذ آّضز    اگط پبزـب آظِ گٌذ آّضز        

  

 ثساى کْؾ تب زّض ثبـی ظذفن        ثَ هطزی ثرْاة اظ گٌِکبضچفن
 

 چْ ذفن آّضی ُن پفیوبى ـْی        ثَ پْظؾ ًگِجبى زضهبى ـْی

 
ُّضا پبضؼب  ذفن آّضز پبزـب        ُطآًگَ کَ ؼجک هبیَ ذْاًس   

 
 ثَ كطزا هوبى کبضاهطّظ ضا        ثطِ ترت هٌفبى ثسآهْظ ضا

 
 هزْی اظزل ػبهیبى ضاؼتی        کعآى رؽتزْآیست کبؼتی

 
ًسٍُ هَرَط  ّظیفبى تْ ضا گط ثس آیس ذجط        تْ هفٌْ ظ ثسگْی ّ ا

 
کَ ثط ثس ًِبى تٌگ ثبـس رِبى       ثتطغ اظ ثس هطزم ثس ًِبى         

 
ػیجزْی/ تْػیت کؽبى ُیچگًَْ هزْی        کَ ػیت آّضز ثطتْثطػیجگْی  

 
ثُْی پبزـب/ چْذْاُی کَ ثؽتبیست پبضؼب        ثٌَ ذفن ّکیي چْى ـْی  

 
ًگطتب کسام آیست زلپصیط   ؼري ثفٌّْثِتطیي یبزگیط         

 
َ ُطکػ ًْاظًسٍ ّ تبظٍ ضّیؼري پیؿ كطٌُگیبى ؼرتَ گْی        ث  

 
 هکي ذْاض ذْاٌُسٍ زضّیؿ ضا        ثطِ ترت هٌفبى ثس اًس یؿ ضا

 

 ُطآًکػ کَ پْظؾ کٌس ثطگٌبٍ        تْ ثپصیطّکیي گصـتَ هرْاٍ
 

زٍِ ثبؾ ّ پطّضزگبض        ذٌک هطز ثرفٌسٍ ی ثطزثبض/ ُوَ زازگط  

 

َْز یبظهٌس چْذْاُی کَ ثرتت  هعى ثطکن آظاضثبًگ ثلٌس         ث  
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 ًجبیس کَ گْیی رعاظًیکْی        ّگطثس ؼطایس کؽی، ًفٌْی

 
هجبزا ُْا ثطتْ كطهبًطّا  ثٌَ کیٌَ ّ زّضثبؾ اظُْا         

 
 ؼري چیي ّثی زاًؿ ّچبضٍ گط        ًجبیس کَ گیطًس پیفت گصض 

 

ًگط ؼْی ثی زاًفبى ًٌگطی     ظ ًبزاى ًیبثی رع اظ ثستطی         
 

َ ّذفن ضا ثٌسٍ زاض        هفْ تیع ثب هطز پطُیعگبضضا هِ ذطز  
 

کَ آظ آّضز ذفن ّثین ًّیبظ    ًگط تب ًگطزز ثَ گطز تْ آظ        

 
رسا کي زل اظ کژّی ّ کبؼتی   ُوَ ثطزثبضی کي ّ ضاؼتی         

 
پفیوبًی آضز زلت ضا ـتبة   ُیچگًَْ هتبة        ذطزظ ضاٍ   

 

ظ ضاٍ ٌُط ؼط ًجبیس کفیس     زضًگ آّضز ضاؼتی ُب پسیس      

 

 ذٌک آى کَ زضذفن ُفیبضتط        ُوبى ثط ظهیي، اّ ثی آظاضتط
 

هجبزهطز زاًب گَ تٌگسؼتی زلؿ ضاز ّ ـبز        رِبى ثی تيِ   
 

َْز        َْز زاًبثَ پی ًؽپطز ّیژٍ   چْ ثط زـوٌی ثط تْاًب ث ث  

 
ُوی ثگصضز زاًؿاًسض رِبى ثؽپطز        ُوَ ؼْی  زاًبییثَ   

 
 ؼتیعٍ ًَ ذْاة آیس اظ ًبهزْی        ثپطُیع ّ گطز ؼتیعٍ هپْی

 
 ثَ ذْاة اًسضَؼت آى کَ ثیکبضگفت        پفیوبى ـْز چًْکَ ثیساضگفت

ؼتبیؿ ًیبثی ًَ ذطّم ثِفت   ظگلتبضًیکّْکطزاضظـت         

زل ًیک پی هطزهبى هفکٌیس   ُوَ ضاؼت گْییس ًّیکی کٌیس        

 

ب ثرفؿ ّ زاز ثبز        ُوَ گیتی اظ زاز آثبز ثبزُوَ کبضث  
 

ّگط اظ پی آظ گٌذ آکٌین  هجبزا کَ ثی زاز زم ثطظًین          
 

َْز َْز        کَ ـَ ضا ظ ًیکی زضذفؿ ث  هطا گٌذ اظ ثِط ثرفؿ ث

 
َْز زض ؼط ّ هطزهی پطّضز        ذطزثَ كطٌُگ یبظز کؽی کؿ  ث  

 
َْز        َْز/ چْ تیعی کٌی  ؼط هطزهی ثطزثبضی ث کٌس ًٌگ ّ ذْاضی ث  

 

 ُطآًکػ کَ ایوي ـس ّ ـبز گفت        ؿن ّضًذ اّ ؼطثَ ؼط ثبز گفت
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 تْاًگط ثُس آًکػ کَ زل ضاز زاـت        زضم گطز کطزى ثَ زل ثبز زاـت
 

کَ ثی چیعکػ ضا ًساضًس اضظ   اگطًیؽت چیعت تْ لرتی ثْضظ         
 

ُوبى ربٍ ًعز کؽت ًیعًیؽت      هطّت ًیبثی گطت چیعًیؽت        
 

ذطؼٌس گطزی تي آؼبى ـْی        ّگط آظ ّضظی ُطاؼبى ـْی/ چْذفٌْز  

 
ضّاى ضا ثپیچبًی اظ آظِ گٌذ   ًَ کْـیسًی کبى تي آضز ثَ ضًذ        

 
چْ ذْاُی کَ یبثی ظ ذلن آكطیي       ظ کبض ظهبًَ هیبًَ گعیي         

 

تْاًگط ثوبًی ّ اظ زاز ـبز      چْ ذفٌْز زاضی رِبى ضا ثَ زاز    
 

ًیبیس ثَ زاز اًسضّى کبؼتی     ُوَ ایوٌی ثبیس ّ ضاؼتی         
 

 ّگط آظ گیطز زلت ضا ثَ چٌگ        ثوبًس ضّاًت ثَ کبم ًٌِگ 

 

 ثپْؾ ّ ثٌْؾ ّ ثٌبظّ ثجرؿ        هکي ضّظ ثب تبد ّ ثب ترت ضذؿ 
 

آظ ّض ًفوطز ًلػ هطزم  ظهبًَ ثسیي ؼبى ُوی ثگصضز         

 
اض تْضا زّؼت گفت      چٌبى زاى کَ ثب تْ ثَ یک پْؼت گفتذطزهٌس هطز   

 
ـٌبغ زاًبًیع ًعزیک  ذطزتْ کطزاض ذْة اظ تْاًب ـٌبغ          

 
َْز       َْز/ زلاّض ؼعاّاض       زلیطی ظ ُفیبض ثْزى ث ثَ ربی ؼتْزى ث  

 

ًٌّگ ًّجطز ُطآًکػ کَ ثگطیعز اظکبضکطز        اظّ زّض ـس ًبم  
 

 ُوَ کبُلی هطزم اظ ثسزلی ؼت        ُن آّاظ ثب ثسزلی، کبُلی ؼت 

   

:ًطؼی ثَ اّضهعز  
 

 ثسّ گلت کبی ًبظزیسٍ رْاى        هجط زؼت ؼْی ثسی تب تْاى

 

زل ؼللَ هطز        ثطِ ؼللگبى تب تْاًی هگطز/ ؼتبیؿ ًیبثس ؼط  
 

گیطی ثَ ًیکی ؼطایاگط پٌس   هعى ًیع ثب هطز ثس ذْاٍ ضای         

 

 گط اظ کبُلاى یبض ذْاُی ثَ کبض        ًجبـی رِبًزْی ّ هطزم ـوبض
 

زگط ذْیفتي ضا ًساضی ثعضگ        ّگط گبٍ یبثی ًگطزی ؼتطگ/ ًگط  

 
 چْ ثسذْ ـْز هطز زضّیؿ ّ ذْاض        ُوی ثیٌس آى اظ ثس ضّظگبض
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ًَ ظیجبی ترت زاًؿُوَ ؼبلَ ثی کبض ّ ًبلاى ظ ثرت        ًَ ضای ّ ًَ   
 

ـْز ربى ّ هـعّزلؿ کبؼتَ    ّگط ثبظگیطًس اظّ ذْاؼتَ         
 

گطزى اكطاظز اّ ذطزؼبظز اّ        ًساضز / ثَ ثی چیعی ّ ثس ذْیی ًبظز  
 

ًَ ضای ّ ٌُط        ًَ ز یي ّ ًَ ذفٌْزی زازگط زاًؿًَ چیع ّ ًَ   

 
هـع ّ ربى کٌسٍ ثبز ثساًسیؿ ضا   ـوب ضا ـت ّ ضّظ كطذٌسٍ ثبز         

 
ضا ثط ایي ضٌُوب آّضیس ذطز  ثَ اًسیفَ زل ضا ثَ ربی آّضیس         

 
بکَ  ظز ایي زاؼتبى اظ ًرؽت        کَ ُطکػ کَ آظضم هِوبى ًزؽت زاً  

 
ًیبظ آّضز ثرت تبضیک اّی    ُیچ ًعزیک اّی         ذطزًجبـس   

 
ای پبلْزٍ گفتتیطٍ ّ ض ذطزچْ هـع ّ زل هطزم آلْزٍ گفت          

 

ثَ گطز زض آظزاضاى هگطز     ًکُْیسٍ ثبـس رلب پیفَ هطز         

 

ربی/ هبًس ثعضگی ثَ پبی/ کَ اظ ضای ثبـس       زضّؽ آظهبیی ًجبـس ظ ضای        

 

 کؽی ضا کزب هـع ثبـس ثؽی        گْاژٍ ًجبیس ظزى ثط کؽی
 

س ثَ ظُط آژزى ضّاى ضا ًجبی     ظثبى ضا ًگِساض ثبیس ثُسَى         
 

 کَ ثط اًزوي هطز ثؽیبض گْی        ثکبُس ظ گلتبضذْیؿ آثطّی

 
ًگطزز کِي زاًؿتْ ثفٌْ، کَ     ضاًس ؼري      زاًفی هطز اگط   

 
َْز پط ظ زضز        ثَ گِطز عوغ تب تْاًی هگطز  زل هطز عبهغ ث

 

 هکي زّؼتی ثب زضّؽ آظهبی        ُوبى ًیع ثب هطز ًبپبک ضای
 

َْز ؼطـت َْز        کَ ثب هطز ُط چبض زضذْضث تي اظ چبضگُْطث  
 

َْز یکسل ّ یک ًِبز       یکی پطٌُط هطز ثب ـطم ّ زاز        زگط کْ ث

  
 ؼْم کْ هیبًَ گعیٌس ظ کبض        پؽٌس آیسؾ ثرفؿ ضّظگبض

 
 چِبضم ًطاًس ؼري اظگعاف        ظ ثی زاًفی ًبم رْیس ثَ لاف

 

ضاز        ًجبـس زل ؼللَ یک ضّظ ـبززّ گیتی ثیبثس زل هطز   
 

َْز ًبم ظـت        ثساى گیتی اًسض ًیبثس ثِفت   ثسیي گیتی اّ ضا ث
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 ؼتْزٍ کؽی کْ هیبًَ گعیس        تي ذْیؿ ضا آكطیي گؽتطیس 

 
ُوبى هطز لاف       کَ ثپطاکٌس ذْاؼتَ ثط گعاف / ثَ گیتی ًوبًس ُوی  

 
بًی ثَ چٌگ ُْا ثی ًْاّگط ثطگعیٌی ظ گیتی ُْا        ثو  

 
اظآى ثَ کَ ثیسازگٌذ آکٌن   گطاًسضرِبى زاز ثپطاکٌن         

 
 کَ ایسض ثوبًس ُوی ضًذ هب        ثَ زـوي ضؼس ثی گوبى گٌذ هب

 
 ثس ّ ًیک هبًس ظ هب یبزگبض        تْ ترن ثسی تب تْاًی هکبض

 
طیؽتکَ ثیساز ّ کژّی ظ ثیچبضگی ؼت        ثَ ثیسازگط ثطثجبیس گ  

 
 ثطاًساظٍ ثط ُطکؽی هِی ذْضیس        ظآؿبظ كطربم ضا ثٌگطیس

 
 چْ هِی تبى ثَ ـبزی ـْز ضٌُوْى        ثرُؽجیس تب تي ًگطزز ظثْى

 
 ُطآى گٌذ کبى رع ثَ ـوفیطِ زاز        كطاظآیس آى گٌذ ُطگع هجبز

 
اگطثبیست یک ؼري یبز گیط     ذطزهٌس زاًؿ پصیط      کٌْى ای   

 
/هکي ُیچ اگط هطزهی        ُوبًب کَ کن ثبـی اظ آزهیثریلی   

ُوبًب ظ تْ کن کٌس ذطّهی                                          

 

ؿن ضّظ هطگ اًسضآیس ثَ زل چْ ؼبل رْاى ثطکفس ثطچِل          
 

 چْ یک هْی گطزز ثَ ؼط ثط ؼپیس        ثجبیس گؽؽتي ظ ـبزی اهیس

 
ة گفت        ثَ کبكْض ثط تبد ًبذْة گفتچْ کبكْض ـس، هفک هؼیْ  

 
َْز هبیَ ّ ؼٌگ آى        زُس کْزکبى ضا ثَ كطٌُگیبى  کؽی کؿ ث

 
49#ضا ُوبى ثط ؼط اكؽط کٌیس ذطزضّاى ضا تْاًگط کٌیس         زاًؿثَ   

 
 ظ چیع کؽبى زّض زاضیس زؼت        ثی آظاض ثبـیس ّیعزاى پطؼت

 

پی ّ ثید پیًْس ثس ثطکٌیس       ثکْـیس ّپیوبًِب هفکٌیس         
 

ثَ ّیژٍ ثعضگبى ّ پطهبیگبى          هزْییس آظاض ُوؽبیگبى        

 

پبکی گطاییس ّ ًیکی کٌیس        زل ّ پفت ذْاٌُسگبى هفکٌیس/ ثَ پبکبى  

 

/كعًّی چَ رْیی کَ ثگعایست    ثی آظاضی ّ هطزهی ثبیست         
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گصـتَ چَ ذْاُی کَ ًگعایست                                           

 
هط آى زضز ضا زیْ ثبـس پعـک   ُطآًگَ کَ زل تیطٍ گطزز ظ ضـک         

 
َْز کیٌَ ؼبظ/ چْ کَ ضـک آّضز آظ ّ گُطم ّ ًیبظ        زژ آگبٍ زیْی ث  

 

/هکي ُیچکػ ضا ثساى زضزهٌس    ُط آى چیع کبًَت ًیبیس پؽٌس        / هط  
زل ّ زؼت زـوي ثساى زضهجٌس                                                  

 
َْز         ذطزهساضا  َْز زاًؿثط ؼط  ذطز       ضا ثطازض ث 05#اكؽط ث  
       

 ثَ ربی کؽی گط تْ ًیکی کٌی        هعى ثط ؼطؾ تب زلؿ ًفکٌی
 

ذْاض ذطزهٌسچْ ًیکی کٌؿ ثبـی ّ ثطزثبض        ًجبـی ثَ چفن   

 

ی ثط تْاًب ـسمزاًفثَ ُط   ـسم        زاًبْیی کَ ُطآًگَ کَ گ  
 

هفْ ثط تي ذْیؿ ثط ثس گوبى   چٌبى زاى کَ ًبزاى تطی آى ظهبى         

 

 ثعضگ آى کؽی کْ ثَ گلتبض ضاؼت        ظثبى ضا ثیبضاؼت ّ کژّی ًرْاؼت

 

َْز پبؼد آضی/ ـْی زاًبؼري ضا ثجبیس ـٌیسى ًرؽت        چْ  آضز زضؼت/ ث  
 

اّ ًیبیس ثَ ثط  زاًؿهطزم ـْز آظ ّض        ُوی  اًٌسٍزچْ   

 
َْز پطـتبة        چَ  زاًؿُطآًگَ کَ  هط اّ ضا چَ زض ـْضٍ آة زاًؿث  

 
 تْاًگطکزب ؼرت ثبـس ثَ چیع        كطّهبیَ تط ـس ظ زضّیؿ ًیع

 
 چْ زضّیؿ ًبزاى کٌس ثطتطی        ثَ زیْاًگی هبًس ایي زاّضی

 
س کؽی        ظػیت کؽبى ثطًگْیس ثؽی چْػیت تي ذْیؿ زاً  

  

َْز        ذطزؼتْى  َْز     ثطز ثبضی ث 05#چْ تیعی کٌی تي ثَ ذْاضی ث  

 
کَ هی ضكت ثبیس ثَ زؼت تِی   ظ گطزآّضیسى کَ یبثس ثِی          

 
 ُطآًکػ کَ اًسیفَ ی ثس کٌس        ثَ كطربم ثس ثب تي ذْز کٌس

 
گطزز ظهبى؟/ چَ زاًی کَ كطزا چَ ؼبظز    اظ اهطّظ کبضی ثَ كطزا هوبى      

 
 گلؽتبى کَ اهطّظ ثبـس ثَ ثبض        تْ كطزا چٌی گل ًیبیس ثَ کبض

 

 ثساى گَ کَ یبثی تٌت ظّضهٌس        ظ ثیوبضی اًسیؿ ّ زضز ّ گعًس
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پػِ ظًسگی یبزکي ضّظهطگ        چٌبًین ثب هطگ چْى ثبز ّ ثطگ/ پػ اظ  
 

کٌی        ُوی ضای ًب تٌسضؼتی کٌیُطآًگَ کَ زض کبض ؼؽتی   
 

َْز ثی پعـک  چْ چیطٍ ـْز ثطزل هطز ضـک        یکی زضزهٌسی ث
 

چیطٍ گطزز ُْا        ًرْاُس ثَ زیْاًگی ثط گْا  ذطزّگط ثط   

 
 زگط هطز ثیکبض ّ ثؽیبضگْی        ًوبًس ثَ ًعز کؽؿ آثطّی

 
ثبضیک تط ثَ کژّی تْ ضا ضاٍ تبضیک تط        ؼْی ضاؼتی ضاٍ   

 

 ثَ کبضی کَ تْ پیفسؼتی کٌی        ثس آیس کَ کٌُسی ّ ؼؽتی کٌی
 

ثرت ؼپِطی كطّؽ/ اگطرلت گطزز ظثبى ثب زضّؽ        ًگیطی ظ ترت  
 

ثَ ثیچبضگبى ثطثجبیس گطیؽت ؼري گلتي کژ ظ ثیچبضگی ؼت       

 

َْز ثی گوبى پطّضؾ  کطا گْـت زضّیؿ ثبـس ذْضؾ        ظ چطهؿ ث
 

کَ ًَ ـطم زاضز ًَ آییي ّ زیي   َ اظ ـِطیبضی چٌیي       پلٌگی ث  

 
َْز َْز        اگط چٌس كطظًس آضؾ ث  رْاى ثی ٌُط ؼرت ًبذْؾ ث

 

َْز ثب زل ـَ ذطز زلاّض ثَ ضاظ        ثَ ـطم ّثَ پْظؾ ًیبیس ًیبظ/ چْى ث  

 

چٌبى کي تْ ُط کبض کبًسض ذْضز        ذطزُْا ضا هسٍ چیطگی ثط   

 

هعى ثط زلت پط ظ تیوبض تؿ ْی زل ظؿن ثبظکؿ        چْ ایوي ـ  
 

هساض اظ گٌبٍ/ گطت ُؽت ربهی هِی ظضز ذْاٍ        ثَ زل ذطّهی ضا هساى  
 

 ًفبط ّعطة رْی ّ هؽتی هکي        گعاكَ هپٌساض هـع ؼرُي

 

ذطزًَ چٌساى کَ یبثس ًکُْؿ     هِی آى هبیَ ثبیس کَ ربى پطّضز       

 

َْ ثب ـتبة        كطاّاى ؼري ثبـس ّ زیطیبة/ ز پطکؽی ضا کَ هـعؾ ث  
 

هطزهبى ذْاضگفت/ ؼري گْی زضهطزهی    چْگلتبضثیِْزٍ ثؽیبضگفت        

 
 ٌُطرْی ّ تیوبض ثیفی هرْض        کَ گیتی ؼپٌذَ ؼت ّهب ثطگصض 

 
رِبى ضا ثؽی ذْاؼتبض آهسی    اگط ضّظ هب پبیساض آهسی          

 

ثَ پیکبضًیؽت زاًؿضًیؽت        ثسیي ثب تْ ثَ گیتی ثَ اظ هطزهی کب  
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 ُوَ ضّـٌی زضتي اظ ضاؼتی ؼت        ظتبضی ّکژّی ثجبیس گطیؽت

 
 زل ُطکؽی ثٌسٍ ی آضظّؼت        ّظّ ُطیکی ضا زگطگًَْ ذْؼت

 
 ثَ ذُْطکؽی زضرِبى زیگطَؼت        تْضا ثب ّی آهیعؾ اًسض ذْضَ ؼت

 

/ُوَ ضای ّآٌُگ ثیفی کٌس     ُطآًکػ کَ زضکبضپیفی کٌس         
ثکْـس کَ آٌُگ ثیفی کٌس                                              

 
ّذطّم ًِبى        تٌؿ ظیي رِبىَ ؼت ّزل ظاى رِبى زاًبّ  ذطزهٌس  

 

 ثَ ًب یبكت ضًزَ هکي ذْیفتي        کَ تیوبضربى ثبـس ّ ضًذ تي 
 

َْز هطز ضا ضاؼتی        ظؼؽتی  زضّؽ آیس ّ کبؼتیظًیطّ ث  
 

چْ ربى تْضا هبیَ ًیؽت        ثَ اظذبهُفی ُیچ پیطایَ ًیؽت زاًؿظ  

 
ضا ظ تْ ثگؽلس زاّضی ذطز    ذْیؿ هِطآّضی        زاًؿچْثط  

 
َْز ُطکَ ضا آظ ًیؽت        ذٌک آى کؽی کآظؾ اًجبظ ًیؽت   تْاًگط ث

 

َْز        ذطزهساضا  َْز ثط ؼط ربى چْ ذطز       ضا ثطازض ث 05#اكؽط ث  
 

َْز        زاًبچْ َْز  تْ ضا زـوي ربى ث 05#ثَ اظ زّؼت هطزی کَ ًبزاى ث  
 

 تْاًگطـس آًکػ کَ ذطؼٌس گفت        اظّ آظ ّ تیوبض زض ثٌس گفت

 
ثفٌْی  زاًٌسگبىؼرٌِبی  ثَ آهْذتي چْى كطّتي ـْی          

 
ضکطز ًگطزز کؽی ذیطٍ زض کب  ثَ گلتبضاگطچیطٍ ـس ضای هطز         

 

ظثبى ضا ظ گلتبض ذبهُؿ کٌس   كطاهُؿ کٌس       زاًؿُطآًکػ کَ   
 

 چْ زاضی ثَ زؼت اًسضّى ذْاؼتَ        ظض ّ ؼین ّ اؼپبى آضاؼتَ 
 

ًجبیس كفبًس ّ ًجبیس كفطز   ُعیٌَ چٌبى کي کَ ثبیست کطز         

 
/ تي زـويِ اّ چْ هعزّضگفت    کعزـوٌبى زّضگفت        ذطزهٌس  

تي زـويِ اّ ضا چْ هعزّضگفت                                              
 

 چْ زاز اظ تي ذْیفتي زاز هطز        چٌبى زاى کَ پیطّظـس زض ًجطز 

 
 هگْی آى ؼري کبًسضّ ؼْز ًیؽت        کعآى آتفت ثِطٍ رع زّز ًیؽت

   
ى هیٌسیؿ اظ آى کبى ًفبیس ثُسَى        کَ ًتْاًی آُي ثَ آة آژز  
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َْز ـَ کَ  َْز         زاًبكطّتي ث َْز زاًؿثَ    ث 00#ثعضگ ّ تْاًب ث  

 

 ُطآى چیع کبًَت ًجبـس پؽٌس        تي زّؼت ّ زـوي ثساى زضهجٌس

 

زّضکطزى ظ ثِطُْا ذطز    ثَ کْ ًساضز ضّا        ذطزهٌس  

 

ثبیست  ذطزثیلعایست        ؼري یبكتي ضا  زاًؿچْ ثبیس کَ   

 
ّظآى ثطًرؽتیي زل پبزـبؼت/ ْى زضذت ّكبؼت        ّظّزضرِبى چ ذطز  

 

ظّ ُطاؼبى ـْی/ چْذطؼٌس ثبـی تي آؼبى ـْی        چْ آظ آّضی ظاى  
 

کَ پبزاؾ ًیکی ًیبثی ثؽی    هکي ًیکوطزی ثَ ضّی کؽی        
 

َْز ثرت یبض        َْز ثطزثبض    گفبزٍ زلاى ضا ث ثرتیبض/ اًْـَ کؽی کْ ث  

 
تي ظّضهٌس        ًیبضز ؼط آضظُّب ثَ ثٌس چْکْـؿ ًیبضز   

 
 چْکْـؿ ظ اًساظٍ اًسض گصـت        چٌبى زاى کَ کْـٌسٍ ًْهیس گفت

 
ّظیي پٌذ ػبزت ًجبـس ثَ ضًذ    ثگْیین پٌذ        زاًبذْی هطز   

 

گط ثَ ضًذَ ؼت ًیع / چْ ًبزاى کٌس ذْی ثب ُلت چیع        ًجبـس ـگلت اض  
 

ًساضز ؿن آى کعّ ثگصضز         ذطزاضز ًرؽت آًکَ ُطکػ کَ ز  
 

َْز  ًَ ـبزی کٌس ظآًکَ ًبیبكتَ        ـْز تبكتَ / ًَ گطثگصضز ظّ ث  

 
ًگْیس کَ ثبضآّضز ـبخ ثیس    ثَ ًب ثْزًی ُب ًساضز اهیس         

 
 چْ اظ ضًذ ّ اظ ثس تي آؼبى ـْز        ظ ًبثْزًی ُب ُطاؼبى ـْز 

 

ـْز پیؿ ّ ؼؽتی ًیبضز ثَ کبض       / چْ ؼرتیؿ پیؿ آّضز ضّظگبض  
 چْ ؼرتیؿ پیؿ آیس اظُط ـوبض              

 
 ظ ًبزاى کَ گلتین ُلتَ ؼت ضاٍ        یکی آًکَ ذفن آّضز ثی گٌبٍ 

 

 گفبیس زض گٌذ ثط ًبؼعا        ًَ ظّ هعز یبثس ًَ ُطگع رعا 
 

َْز / ـٌبغّگیتی  ذطزهٌسـْز ًبؼپبغ      ًجبـس / ؼَ زیگطثَ یعزاى ث  
تي ذْیؿ ضا زضًِبى ًبـٌبغ                                                               

ثگْیس ثطاكطاظز آّاظ ذْیؿ   چِبضم کَ ثب ُطکؽی ضاظ ذْیؿ         

 
 ثَ پٌزن ثَ گلتبض ًب ؼْزهٌس        تي ذْیؿ زاضز ثَ زضز ّگعًس 
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ُوَ پطًیبى رْیس اظ ذبضثبض / ـفن گطزز ایوي ثَ ًب اؼتْاض        ُوی  
 

 ثَ ُلتن کَ ثؽتیِس اًسض زضّؽ        ثَ ثی ـطهی اًسض ثزْیس كطّؽ 

 
َْز  َْز        اظآى ذبهُفی  زل ثَ ضاهؿ ث  چْثطاًزوي هطز ذبهؿ ث

 

ثَ تي تْـَ یبثی ثَ زل ضای ُّْؾی گْیٌسٍ گْؾ      زاًبؼپطزى ثَ   
 

ـبُی ؼري / زاًؿت ثطترت ـٌیسٍ ؼري ُب كطاهؿ هکي        کَ تبدَ ؼ  
 

گِط/ چْذْاُی کَ زاًؽتَ آیس ثَ ثط        ثَ گلتبض ثگفبی ثٌس اظ کوط  

 
 چْگؽتطزٍ ذْاُی ثَ ُط ربی ًبم        ظثبى ثطگفب ُوچْ تیؾ اظًیبم 

 
ت ثبـس ًفؽت        ظثط زؼت گطزز ؼط ظیط زؼت هطز زاًبچْثب   

 

َْز ربى ّ زل ضا كطّؽ        ًگط  زاًؿثَ  تب ًگطزی ثَ گِطز زضّؽث  
 

 ؼرٌگْی چْى ثطگفبیس ؼري        ثوبى تب ثگْیس تْ تٌسی هکي 
 

/ثگْیی ثطیي ؼبى کعّ ثفٌْی  /       تْاًب ـْی زاًبظگلتبض  

ـْی        ثگْیی اظآى پػ کعّ ثفٌْی زاًبظگلتبضگْیب تْ  
 

00#زضثی ًیبظی هزْی        ّگط چٌس اظّ ؼرتی آیس ثَ ضّی زاًؿظ  

 
َْز ضاؼتی        ثجٌسز ظ ُط ؼْ زض کبؼتی  ظثبى ضا چْ ثب زل ث  

 
 ثساى کع ظثبىَ ؼت هطزم ثَ ضًذ        چْ ضًزؿ ًرْاُی ؼري ضا ثؽٌذ 

 

َْز        َْز  ذطزهٌس     ظ ـبزی کَ كطربم اّ ؿن ث ضا آظ آى کن ث  
 

 تي آؼبًی ّکبُلی زّض کي        ثکْؾ ّ ظ ضًذ تٌت ؼْض کي

 
َْز گٌذ ًیؽت کَ اًسضرِبى ؼْز  ثی ضًذ ًیؽت        کؽی ضا کَ کبُل ث  

 
:ثعضگوِطثَ کؽطا  

 
َْز چِط ذْیؿ  كعّزى ثَ كطظًس ثط هِط ذْیؿ        چْ زض آة زیسى ث

 

/هزْ چبضٍ رع ربًؿ اكطّذتي   آهْذتي        زاًؿظ كطٌُگ ّ اظ   
ي ؼعز گط زلؿ یبثس اكطّذت                                              

 
گلت ثس        تجبُی ثَ زیِینِ ـبُی ضؼس / ظ زؼتْض ثس گُْط ّ رلت  

 
 ًجبیس ـٌیسى ظًبزاى ؼري        چْ ثس گْیس اظ زاز كطهبى هکي 
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 ُوَ ضاؼتی ثبیس آضاؼتي        ظ کژّی زل ذْیؿ پیطاؼتي 
 

 ظ ـبٍ رِبًساض رع اظ ضاؼتی        ًعیجس کَ زیْ آّضز کبؼتی 
 

پبضؼب / ثفٌْز پبزـب/ وطزچْ ایي گلتِب ثف  
                                       

پبز ـب/ ضا کٌس ثطزلؿ ثطگْا ذطز                                          

 
ـْز ترت ـبُی ثطّ پبیساض      کٌس آكطیي تبد ثط ـِطیبض         

 
ثرت ثسّ تبد ـبُی ّ ترت        ثس اًسیؿ ًْهیس گطزز ظ / ثٌبظز ثطّ  

 

ُّضا َْز یبزگبض / چْ ثطگطزز ایي چطخ ًبپبیساض         اظّ ًبم ًیکْ ث  

 
چٌبى چْى ثٌبلس ظ اذتط ثؽی     ُطکؽی        ذطزثَ آظازیَ ؼت اظ   

 

ضٍ ًوبیس ثَ ذْاًٌسگبى  ذطز                  زاًٌسگبىپطّضز ربى  ذطز  
 

ضا پطّضز  ًبم ّكطربم ذطز   /       ذطززلت هگؽل ای ـبٍ ُیچ اظ   
ذطز زل ای ـبٍ هگؽل ظ ضاٍ  

   

کؽی ًیؽت رلت زاًؿهٌَِؿ پؽت ّ کن زاًؿ آى کػ کَ گلت        هٌن کن ظ   

 

ثَ ظیط ظهیي ثِتط اّ ضا ًِلت         تْاًگط کَ ثبـس زلؿ تٌگ ّظُكت         

 
 

00#ضّاى ضا ُوی پطّضز زاًؿثَ         ذطزچٌبى زاى کَ ُط کػ کَ زاضز   

 
00#اظیطا ًساضز ثط کػ ـکٍْ  ثٌبلس زل ؼٌگ ّ کٍْ       ظ ًبزاى   

 
00#ًَ اظ ًٌگ زاًس ُوی ًبم ضا    ًساًس اظآؿبظ اًزبم ضا         

 
زاًؿ پژٍّ زض کبض ثطزٍ گطٍّ        ًکُْیسٍ تط ًعز / ًکُْیسٍ ثط  

 
َْز پط زضّؽ        ًگیطز ثط هطز  كطّؽ  زاًؿ/ زاًبیکی آًکَ زاّض ث  

 

س ًگِجبى گٌذ        ؼپبُی اظّ ؼط ثپیچس ظ ضًذؼپِجس کَ ثبـ  
 

َْز ثب هعٍ   کْ اظ ثعٍ        زاًفْهٌسزگط  ًتطؼس چْ چیعی ث  
 

 پعـکی کَ ثبـس ثَ تي زضزهٌس        ظ ثیوبض چْى ثبظ زاضز گعًس؟

 
 چْ زضّیؿ هطزی کَ ًبظز ثَ چیع        کَ آى چیع گلتي ًیطظز پفیع 

 
/ْاة        ظ زضیب زضیؾ آیسؾ ضّـي آةُوبى ؼللَ کع ُطکػ آضام ّذ  
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ًیبثٌس ّ زلِب اظّ پطـتبة  ى ـَ کعّ ُط ـت آضام ّذْاة      ُوب  
 

 ّگط ثبز ًْـیي ثَ تْ ثط رِس        ؼپبؼی اظآى ثط ؼطت ثط ًِس 
 

کآیس ثَ ذفن        ثَ چیع کؽبى ثط گوبضز زّ چفن  ذطزهٌسثَ ُلتن   
 

ؼپطزى ثَ کبُل کؽی زؼتگبٍ     ثَ ُفتن ثَ ًبزاى ًوبیٌسٍ ضاٍ      

 
  ُن ظ کطزاض ثس پفیوبى ـْز             ذطززل ثی ٌُطکًْیبثس 

 
ثسیي گًَْ آّیعز ای ًیک ذْی       زل هطزم ثی ذطز ثآضظّی         

 
َْز پطّضؾ  چْ آتؿ کَ گْگطز یبثس ذْضؾ        گطؾ زض ًیؽتبى ث

 
لتبض ّ ُن ًگطّز ًساًس ثَ گ ُطآًکْ ؼري ؼطثَ ؼط ًفٌْز          

 
/کعّ ثبظ هبًس ثپیچس ظ ذفن    چفن        ذطزهٌسثَ چیعی ًساضز   

کعّ ثبظ هبًس ًپیچس ثَ ذفن                                               

 

چْ آیست ضّظی ثَ چیعی ًیبظ        ثَ زؼت ّ ثَ گٌذ ثریلاى هتبظ/ گط  
 

بهؿ ًگطزز ًِبى آثطّ ُن اظ پیفَ ُب آى گعیي کبًسضّ        ظ ً  

 
 ُوبى زّؼتی ثب کؽی کي ثلٌس        کَ ثبـس ثَ ؼرتی تْضا یبضهٌس 

 
 تْ ثط اًزوي ذبهفی ثطگعیي        چْ ذْاُی کَ یکؽطکٌٌس آكطیي 

 

 چْ گْیی ُوبى گْ کَ آهْذتی        ثَ آهْذتي زضرگطؼْذتی 
 

ؼت گٌذ ذْاضَ زاًفی هطز ؼري ؼٌذ ّ زیٌبضگٌزی هؽٌذ        کَ ثط   
 

ضا کوبى ّ ظثبى تیط کي  ذطزظثبى زض ؼري گلتي آژیط کي          

 
ًجبیس کَ ثگعایست پطّضؾ      چٌیي ُن ًگِساض تي زض ذْضؾ         

 
کَ گطکن ذْضی ظّض ثلعایست / ّ       /       تْ ضا ذْضزِ ثؽیبض ثگعایست  

 هرْضچیعثیفی کَ ثگعایست
 

َْز آضظّی هکي زضذْضؾ ذْیفتي چبضؼْی         چٌبى ذْض کَ ًْظت ث  

 
کَ هؽت اظکؽی ًفٌْز آكطیي        ظ هِی ًیع تْ ـبزهبًی گعیي          

 
/ رِبى چْى ؼطـک ّ تْچْى زیسٍ ای       چْ یعزاى پطؼتی پؽٌسیسٍ ای         

رِبى چْى تيَ ؼت ّ تْچْى زیسٍ ای                                                

 

ثَ ضّظ ّ ثَ ـت گبٍ آضام ضا  گِساض ٌُگبم ضا       ثَ ژضكی ً  
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 هیبًَ گعیي زضُوَ کبضکطز        ثَ پیْؼتگی ُن ثَ ًٌگ ّ ًجطز 

 

ؼْی تْ ًٌگطز  ذطزکعآى پػ         ذطزُْا ضا هجط پیؿ ضای ّ   
 

ثَ ًیکی ثیبضای اگط ثرطزی   هگطز ایچ گًَْ ثَ گِطز ثسی         

 
َْز زضرِبى َْز آـکبض ّ ًِبى         ؼتْزٍ تطآًکػ ث کَ ًیکؿ ث  

 
ُوبى ثطزثبض ّ ؼري یبزگیط    ثبیس کَ ثبـس زثیط        ذطزهٌس  

 
ظثبى ذبهؿ اظ ثس، ثَ تي پبضؼب      ُفیْاض ّ ؼبظًسٍ ثب پبزـب         

 

ّ ضاؼتگْی        ّكبزاضّپبکیعٍ ّتبظٍ ضّیثب زاًؿ ـکیجب ّ   

 
هکي ذبم گلتبضثب ضًگ ّثْی ؼري ُب ؼجک گْی ّ ثؽتَ هگْی          

 
 

هیلکي زل اًسضگوبى  زاًؿهیبؼبی اظ آهْذتي یک ظهبى        ظ   
 

تْذتن        ُوَ ُطچَ ثبیؽتن آهْذتن  ذطزچْ گْیی کَ کبم / چَ  

 
 یکی ًـعثبظی کٌس ضّظگبض        کَ ثٌفبًست پیؿ آهْظگبض 

  
ض ثس زل ًیک ثس گطزز اظ یب  ظ کژّی ًیبیس هگط کبض ثس         

 
 رِبى ضا ًجبیس ؼپطزى ثَ ثس        کَ ثط ثس کٌؿ ثی گوبى ثس ضؼس 

 
/ کَ ایيَ ؼت كطٌُگ ّ آییي زیي    ثی آظاضی ّ ؼْزهٌسی گعیي          

کَ ایيَ ؼت آٌُگ ّ كطربم زیي                                               

 
َْز ثط  طاًس ثَ ضاٍ ُْا ضّاى ضا ً       پبزـب        ذطزکؽی کْ ث  

 

َْز ثس کٌؿ   ؼري هفٌْ اظ هطز اكعّى هٌؿ         کَ ثب ربى ضّـي ث  

 
کْ ثَ گٌذ ّ زِضَم ًٌگطز        ُوَ ضّظ اّ ثط ذْـی ثگصضز / کؽی کَ  

 
:پطؼؿ کؽطا ّ پبؼد ثعضگوِط  

 

َْز یب گِط؟     ثپطؼیس پػ زازگط        زاًبظ  کَ كطٌُگ ثِتط ث  
 

ٌُوْى        کَ كطٌُگ ثبـس ظ گُْط كعّى چٌیي زاز پبؼد ثسّ ض  
 

َْز  َْز        ظ گُْط ؼري گلتي آؼبى ث  کَ كطٌُگ آضایؿ ربى ث
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 گِط ثی ٌُط ظاض ّ ذْاضَ ؼت ّ ؼؽت        ثَ كطٌُگ ثبـس ضّاى تٌسضؼت 

 
اظاًسیفَ زّضَؼت ّزّضاظ ثسیؽت    چْى یکی ذلؼت ایعزیؽت      / ذْز ذطز  

 
ثوبًس، ٌُط ظّ ًجبیس گطكت        لت       ٌُطهٌس کعذْیفتي زضـگ  

 

ذْاض ذطزهٌسُوبى ذْؾ هٌؿ هطزم ذْیفکبض        ًجبـس ثَ چفن   
 

گطزآّضز ثب ًژاز  ذطزهٌسّ ضؼن ّ زاز         زاًؿاگطثرفؿ ّ   
  
ُوَ گیطز اظ ذْی ثس کبؼتی      ثعضگی ّ اكعًّی ّ ضاؼتی          

 
:پطؼؿ کؽطا ّ پبؼد ثعضگوِط  

 
َْز یب ثَ ثرت؟        کَ یبثس رِبًساض اظّ تبد ّ ترت  ثعضگی ثَ کْـؿ ث  

 
چٌبًٌس چْى رلت ثب یکسگط      چٌیي زاز پبؼد کَ ثرت ّ ٌُط         

 

 چٌبى چْى تي ّ ربى کَ یبضًس ّ رلت        تٌْهٌس پیسا ّ ربى زضًِلت 
 

اگطثرت ثیساض زضرْـؿَ ؼت     ُوبى کبلجس هطز ضا کْـؿَ ؼت         
 

َْز ضٌُوبی     ثَ کْـؿ ثعضگی ًیبیس ثَ ربی        هگطثرت ًیکؿ ث  

 
زاضز ثَ یبز / چْذْاثی کَ ثیٌٌسٍ گیطز   ّزیگط کَ گیتی كؽبىَ ؼت ّ ثبز         

 
اگط ًیکْیی زیس اگط زضز ّ ذفن        چْ ثیساض گطزز ًجیٌس ثَ چفن         

 
:پطؼؿ کؽطا ّ پبؼد ثعضگوِط  

 
هؽتوٌس        ًفؽتَ ثَ گُطم اًسضّى ثب گعًس  ثپطؼیس ـبٍ اظ زلی  

 

کَ گطزز ثَطّ اثلِی پبزـب    ی پبضؼب       ثب زاًفثسّ گلت   

 

:پطؼؿ کؽطا ّ پبؼد ثعضگوِط  
 

گلتؿ چَ زیسی ـگلت        کعاى ثطتطاًساظٍ ًتْاى گطكت؟/ ثپطؼیس ّ گلتب  
 

کبض ؼپِط کَ یکؽط ـگلتَ ؼت       چٌیي گلت ثب ـبٍ ثْظضروِط          

 
ضؼیسٍ کلاُؿ ثَ اثط ؼیبٍ          یکی هطز ثیٌی تْ ثب زؼتگبٍ         

 
ظ ثرفؿ كعًّی ًساًس ظ کبؼت  کَ اّ زؼت چپ ضا ًساًس ظ ضاؼت         

 

ؼتبضٍ ثگْیس کَ چْىَ ؼت ّ چٌس       یک اظ گطزؾ آؼوبى ثلٌس         
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َْز        ُوَ ثِط اّ ـْضثرت َْزكلک ضٌُوًْؿ ثَ ؼرتی ث ی ث  

 
ًبثکبضّچَ ثطـِطیبض/ زضّؽ آًکَ ثی ضًگ ّظـتَؽت ّذْاض    چَ ثطپبیکبض  

 
گْیس کَ زضیک ؼطای        چْ كطهبى زّ گطزز ًوبًس ثَ ربی ذطزهٌس  

 
َْز زل پطاظ زضز ّ ذفن   ثَ ثیفی ًِبزَؼت هطزم زّ چفن        ظ کوی ث

 
بزهبًی گعیي ظ گیتی ُوَ ـ     ًَ ایي        پیطزاًبًَ آى هبًس ای   

 
ُوَ گٌذ گیتی ًیطظز ثَ ضًذ       اگطچٌس ثلعایس اظ ضًذ گٌذ          

 
ثُس کِي  ذطزاظ هطز ًیکْ ؼري        کؽی کْ ثَ ؼبل ّ ( کؽطا)ثپطؼیسم  

 
کَ ضا ًعز اّ ضاٍ ثبضیک تط ؟         کَ اظهب ثَ یعزاى کَ ًعزیک تط؟         

 

/ چْ ذْاُی کَ ثط تْ کٌٌس آكطیي    گعیي        زاًؿچٌیي زاز پبؼد کَ   
چْ ذْاُی ظ پطّضزگبض آكطیي                                                

 
پؽٌسیسٍ کي ربى پبک  زاًؿثَ    کَ ًبزاى كعًّی ًساضز ظ ذبک         

 

َْز ـبٍ ظیجبی ترت        زاًؿثَ  ثبزی ّ پیطّظثرت  زاًٌسٍکَ     ث  
 

کَ ذبکَ ؼت پیوبى ـکي ضا کلي      ى ـکي       هجبزا کَ ثبـی تْپیوب  

 
ثَ گلتبض ثسگْی هؽپبض گْؾ      ثَ ثبزاكطٍ ثی گٌبُبى هکْؾ         

 
 ثَ ُطکبض كطهبى هکي رع ثَ زاز        کَ اظ زاز ثبـس ضّاى تْ ـبز 

 

چْ ذْاُی کَ ترت اظتْ گیطز كطّؽ   ظثبى ضا هگطزاى ثَ گِطز زضّؽ         

 
ثسّ اًسض ایوي ًفبیس ًفؽت        ؼت ُط چْى کَ ُؽت        ؼطای ؼپٌذَ   

 

چْ ذْاُی کَ یبثی ظ ثرت آكطیي            ًفیي         زاًبپیط/ ٌُطرْی ّ ثب هطز  
  

00#چْ ذْاُی کَ اظ ثس ًیبثی گعًس               /        زّ زؼت ؼتیعٍ ثجٌس زاًؿثَ   
سگطای ّ ثسّ ـْ ثلٌ زاًؿثَ   

 
ُّضا چْى ضّاى ّ تي ذْیؿ زاض  زاًفی ُویفَ یکی پیؿ زاض          

 
هکي ظّ ثَ ًیع اظ کن ّ ثیؿ یبز   کؽی کْ ًساضز ٌُطثب ًژاز          

 
هجبزا ظ تْ کػ ثَ گیتی ًژًس  ثَ کبم تْ گط زاز چطخ ثلٌس         

 
 ُطآًکػ کَ ثیفی کٌس آضظّی        ثساى زیْ اّ ثبظگطزز ثَ ذْی
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اّ ظ گٌذ        گعیٌس ثساى گٌذ آکٌسٍ ضًذ ّگط ؼللگی ثطگعیس   

 
َْز پطًیبظ         کَ ُط زّ ثَ یک ذْ گطایٌس ثبظ  چْ ثیچبضٍ زیْی ث  

         
 ثَ گیتی ظثْى تط کػ آى ضا ـٌبغ        کَ ًیکی ؼگبلیس ثب ًب ؼپبغ 

 
 ُطآًکػ کَ زضثین ّاًسٍّ ظیؽت        ثساى ظًسگبًی ثجبیس گطیؽت 

 
اگطکِِتطی        ظثین ّ ظ زضز رِبى ًگصضی اگطـبٍ ثبـی   

 
 چْرْیس کؽی ضاٍ ثبیؽتگی        ٌُطثبیس ّ ـطم ّ آُؽتگی 

 
 ًجبیس ظثبى اظ ٌُط چیطٍ تط        زضّؽ اظ ٌُط ًفوطز زازگط 

 
ُُفی   چْ ثیکبض ثبـی هفْ ضاهفی        ًَ کبضَؼت ثیکبضی اض ثب

 
ًیْـب ثجبیس ـسى  زاًؿ ثَ    ثَ ُط کبض کْـب ثجبیس ثُسَى         

 
ّ ًیک آیس پسیس/ ؼري ُوچْ هللَ ؼت ّپبؼد کلیس        ثَ پبؼد ثس اظ  

 
ضا ثکْـس کَ ثیِؿ کٌس ذطز   ُطآًکػ کَ ًیکی كطاهؿ کٌس          

 
َْز چْى کجؽت/ چْ ثسذْاٍ ثسگْی ّ ثسؼبظثب کػ ًفؽت       یکی ظًسگبًی ث  

 

گْای ؼرٌگْی ّ كطهبًطّا   ًجبـس گْا        / ثَ اظ آظهبیؿ ًسیسم  

 

 ؼري چیي ّ زّضّی ّ ثیکبضهطز        زل ُْـیبضاى کٌس پط ظ زضز

 

کَ تیعی ًَ ذْة آیس اظ ـِطیبض  ًگطتب ًجبـی رعاظ ثطزثبض         
 

 رِبًساض ّ ثیساض ّ كطٌُگ رْی        ثوبًس ُوَ ؼبلَ ثب آثطّی 
 

َْز ثرت ضا ضّی ظضز ایچگًَْ هگطز     چْگطزی،/ ثَ گِطز زضّؽ ُیچگًَْ ث  

 
ثب ـتبة اًسضآیس ثَ ذْاة ذطز  زل ّ هـع ضا زّض زاض اظ ـتبة         

 
ًیْؾ  زاًبثَ ًیکی گطای ّ ثَ ًیکی ثکْؾ        ثَ ُط ًیک ّ ثس پٌس   

 
 ٌُطهٌس ضا ـبز ّ ًعزیک زاض        رِبى ثط ثس اًس یؿ تبضیک زاض

 
تي اظ پبزـبُی هٌبل  ثَ ضًذ   ؼگبل        هطز زاًب ُوَ کبض ثب   

 

ثوبًس ثَ تْ ترت ّ گٌذ ّ ؼپبٍ  ًعز تْ ضاٍ        ذطزهٌسچْ یبثس   
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 ؼطاًزبم اظ اًسیفَ ی ًبثکبض        ـْی زض رِبى کْض ّ ثیچبضٍ ّاض

 

کَ ترن ثسی تب تْاًی هکبض        چْ کبضی، ُوبى ثط زُس ضّظگبض/ تْ  

 

ْاًس تْ ضا پبضؼبًر زاًبکَ   پبزـب        ذطزهکي آظ ضا ثط   

 

ثَ تیعی ّثی زاًفی ثگصضز         ذطزآى کْ ظضاٍ (ذؽطّپطّیع)چٌیي گلت  
 

 ًتطؼس ظ کطزاض چطخ ثلٌس        ـْز ظًسگبًیؿ ًب ؼْزهٌس

 

/ؼْزهٌس ذطزُطآى زل کَ اظ آظ ـس زضزهٌس        ًیبیسؾ پٌس   
پؽٌسًیبیسؾ پٌس ثعضگبى                                             

 
 ُطآًکػ کَ آُْی تْثب تْ گلت        ُوَ ضاؼتیِب گفبز اظ ًِلت 

 
ثَ آیس کَ زض کبضکطزى ـتبة     ثَ کفتی ّیطاى گصـتي ثطآة         

 

کَ پیوبى ـکي ذبک زاضز کلي       هکي یبضی هطز پیوبى ـکي         
 

ذْاٍ کَ پیوبى ـکي ثبـس ّ کیٌَ   ثطآى ـبٍ ًلطیي کٌس تبد ّ گبٍ          

 
 چُْن پفت ثبـیس ُّن یک ظثبى        یکی کٍْ کٌسى ظثُي هی تْاى 

 

کٌْى چبضٍ ی ذْیؿ ؼبظ        هجبزا کِت آیس ثَ زـوي ًیبظ زاًؿثَ   

 

ضا پط آُْ کٌی  ذطزضّاى ّ  ثَ گلتبض ثی ثط چْ ًیطّ کٌی          

 

  ذطزُطآًکػ کَ گیتی ثَ ثس ثؽپطز        ثَ هـع اًسضؾ ُیچ ثبـس 

 
گْیس ًساضز ثِب        کَ زاضز ؼطاًسض زم اژزُب  ذطزهٌس  

 

 رِبى ضا هرْاى رع زلاّض ًٌِگ        ًربیس ثَ زًساى چْ گیطز ثَ چٌگ 

 

کبؼتی  زاًٌسگبىهگْییس یکؽط رع اظ ضاؼتی        ًیبیس ظ   

 
چٌیي اظ ضٍ زاز زازى ؼعز    رع اظ ثس ًجبـس هکبكبت ثس         

 
ثگطز اظ ضٍ آظ ّ ًگؽل ؼري   کِي         الا ای ؼرٌگْی هطز  
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 ملحقات
 

 

 کطا زضرِبى ذْی ظـت ّ ًکْؼت        ثَ ُطکػ گوبًی ثَطَز کبًسضّؼت 

 

 گطؼتي ثَ ٌُگبم، ثب ؼْظ ّ زضز        ثَ اظ ذٌسٍ ی ًب ثَ ٌُگبم ؼطز
 

ثَ گیتی ثی اًسٍّ ًجیٌی کؽی        اگطچٌس پْیی ّ رْیی ثؽی         

 
کػ ضا ثجرفبی ّ ثػ        هساى ذْاض ّ ثیچبضٍ تط ظاى زّ کػ تْ ّیژٍ زّ   

 
کع رِبى        ظثْى اّكتس زض کق اثلِبى  ثرطزییکی ًیک پی   

 

 زگط پبزـبُی کَ اظ تبد ّ ترت        ثَ زضّیفی اكتس ـْز ـْضثرت 

 
ثپْـس، ًوبًس ًِبى ًْض ضّظ    گط اظ اثط زیساض گیتی كطّظ          

 
ؼت ّ زامَ ؼت کبم        ًفیٌس ثَ ُط رب چْ ثزِس ظ زام  ؼري ُوچْ هطؽَ  

 
ثؽی ثِتط اظ ثین ثب ًبظ ّ گٌذ  تِی زؼتی ّایوي اظ ثین ّ ضًذ          

 
چْ ذطؼٌس ًجْز زضاكتس ثَ چبٍ   کطا ثرت كطخ زُس ترت ّ گبٍ         

 
 رْاًی ّ ثب ایوٌی ذْاؼتَ        چْ ذْؾ ثبـس ایي ُط ؼَ آضاؼتَ 

 

ثس ذْاٍ کفتي، ًکْؼت        اظآى کفتي آى ثَ کَ گطزز ثَ زّؼت  اگطچٌس  

 

َْز ُط ثسی ضا ؼپط       ُوی تب تْاى ضاٍ ًیکی ؼپط        کَ ًیکی ث  

 

 چْ زی ضكت كطزا ًیبهس ثَ پیؿ        هسٍ ذیطٍ ثط ثبز اّهبت ذْیؿ 

 
کَ اظ هْد زضیب ًسیسَ ؼت ثین      ثَ چفن کؽی ضّز آیس ػظین         

 

َْز         َْز     ؼتبضٍ ثساى گبٍ ضذفبى ث کَ ذْضـیس زض چطخ پٌِبى ث  

 
 کَ ثط هیعثبى هیِوبى پبز ـبؼت        تْ آى کي کَ اظ ًبهساضاى ؼعاؼت 

 
َْز        َْز  زاًبًَ آییي ّ ًی ضؼن         رْاًی کٌس پیط، ضؼْا ث ث  

 
بیس ًفؽت چْ ؿطهَ ثَ ُط ـبخ یبظًس زؼت        کَ ثط هْد زضیب ًف  

 
 چْ ـس ثطگ، پژهطزٍ ّثید ذفک        چَ ؼْز اض ثَ ـبذؿ ثجٌسًس هفک؟
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 پیىست

 

 
 چٌبى ًَِ ظ گٌسم ثَ ذبًِب تْ چٌس       ثپطؼیس ظاى پػ کَ ای ؼطثلٌس        

َْز  ذبًَ ی پیؿ اظآى    ثَ ُط ذبًَ ای ظاى ـوبض گٌسهبى          کَ ًیوؿ ث

 ثطاثطؾ ثَ هي زٍِ  تْ ثبژ ضُهی            ضا تْ ثٌَِِ گٌسهی        ًُرُؽتربًَ 

 ُوبى گٌسهبى زٍِ هطا ذْة کیؿ     چٌبى چْى ًسازی هیبظاض ذْیؿ        

 ثسازًس ثَ ُط یک زّاظزٍ ثُؽَس     اظ آى پػ ثیبهس ـوبضگط زّ صس        

 وؿ ؼطآهس زضؼتثَ یک ضّظ چْ ًی  ظ ذطّاض زّ ًین ثطـوطزًس ًرؽت        

 چبض ثبض ثْزُویي ثَ ایطاى ظ هطزم     ظ پبًعزٍ کطّض ؼط ثعز ـؿ ُعاض     

 ثَ پٌزبُویي ذبًَ ـس کبض ثیؿ   زگط ضّظ چْ ـغطًذ ًِبزًس پیؿ        

 ثَ پٌزبٍ ّ ـؿ ذبًَ چْى ـس ـوبض        ُوَ ـوبضـگطاى تب ًِبزًس کبض

 َ ذطّاض ظًس ؼط ثَ اثط ثِبضث    کَ ثب ًُِصس ّ ـصت ثیْض ُعاض        

 ثَ ًتْاى چٌیي گٌسهی کطز کفت     ُوَ ذبک تْضاى ّ ایطاى ثِفت        

َْز کُلِ           چٌیي گٌسهی یک ـْز زض ـوبض    ثبض چْ ُفت تب ؼی ّ زّ ث

 ثعضگوِط ـوبضـگطاى ضا ؼعیس     چْ کبض ـوبضؾ ثس یي رب ضؼیس        

 کَ چْى ایٌچٌیي پطؼفی ضا ثطاًس                ُوَ آكطیي ثط كطؼتبزٍ ذْاًس

 ـوبضؾ ًیبیس ثَ گیتی کویي            اظیطا کَ تْضاى ّ ایطاى ظهیي         

 ثَ زل آكطیي گلت ظ پٌساض اّ               چْ کؽطا ـٌیس ًـع گلتبض اّ        

 /تذطز ضا ثجبیس ثعضگیؿ ذْاؼ  کَ زاًؽت ـَ، کْچکی ظاىِ هبؼت        
 گعهط ذطزهٌس ذْاؼت / ؼعز گط کَ زاًؿ                                                  
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 ( :حل)پژنگ 

 

 .گطم گٌسم گطكتَ این 05زاًَ گٌسم ضا ثطاثط0000

 .زاًَ گٌسم  0056555ثٌبثطایي، یک ذطّاض گٌسم ثطاثط اؼت ثب  

ب  06ـوبض گٌسهِب تب ذبًَ ی   00500094570900970ثطاثط اؼت ث

ربیگعیي  9655555555ذطّاض گٌسم کَ ثطای ؼبزگی، زض ـؼط ػسز  0/9099999050کَ توطیجبً ثطاثط اؼت ثب 

 .گطزیسٍ اؼت

ثسیي تطتیت ـوبض . زاًَ 000، ثؼلاٍّ ی 06ثطاثط ـوبض گٌسهِب تب ذبًَ ی  8×70ـوبض کُلّ گٌسهِب ثطاثط اؼت ثب 

ب  کُل ثطاثطاؼت ث

08446044507059000600 

 .ذطّاض گٌسم ذْاُس ـس 7/0400099096600توطیجبً ثطاثط کَ  

 هحوس حؽیي هِطاثی
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